
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Pfarrnachrichten  13.02. - 26.02.2023 

 
 
 

Bild: Pixabay 

 
 

7. Sonntag im Jahreskreis 
 

L1: Lev 19,1-2.17-18; L2: 1 Kor 3,16-23; Ev: Mt 5, 38-48 
 
 

1. Fastensonntag  
 

L1: Gen 2,7-9; 3,1-7; L2: Röm 5,12-19; Ev: Mt 4, 1-11 
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Liebe Leserinnen und Leser, 
 

auch in dieser Ausgabe erwar-
tet Sie wieder die bunte Viel-
falt der Angebote und Infor-
mationen aus unserer Pfarrei.  
Rückblick und Ausblick auf 
alles, was unsere Gemeinden 
bewegt. 
 

Vielleicht finden Sie ja auch 
Freude an dem ein oder an-
deren Programm. Und viel-
leicht finden Sie auch Freude 
am Mittun, dort, wo es für Sie 
spannend und 
herausfordernd 
erscheint.  
 

Im 12. Kapitel 
des Römerbriefs 
bringt es Paulus 

im 6. Vers auf den Punkt:  Bild: Pixabay                

„Wir haben unterschiedliche 
Gaben, je nach der uns 
verliehenen Gnade.“ 
 

So wie damals bei Paulus, kann 
sich auch heute jede und jeder 
mit seiner bzw. ihrer ganz per-
sönlichen Gabe einbringen. 
Und haben Sie keine Sorge, es 

wird niemand abgewiesen!  
 

Sie ganz persönlich tragen zur 
Vielfalt Ihrer Gemeinde und 
Pfarrei bei, denn Sie sind Ge-
meinde, und durch Sie werden 
Menschen unsere Gemeinden 
als Orte der Weltoffenheit, 
Menschenfreundlichkeit und 
Gottesnähe erfahren - durch 
Ihr ganz persönliches Charis-
ma, das nur Sie einbringen 
können, weil Sie einmalig sind! 
 

Tja, jetzt habe ich hier Sätze 
„herausgehauen“, wie man 
heute so sagt, die „eigentlich“ 
gar nicht auf meinem Plan 
standen. Vermutlich mussten 
sie einfach mal geschrieben 
werden, denn sie sollen meine 
Wertschätzung gegenüber 
allen ausdrücken, die sich 
bereits engagieren und auch 
wertschätzend an alle gerich-
tet sein, deren Charismen 
„noch“ im Verborgenen liegen.  
 

Im Übrigen ist es voll-
kommen unwichtig, ob es 
sich um eine „blühende“ 
oder eine Gemeinde im 
Aufbau handelt.  
 

Mit Ihrem Charisma 
tragen Sie dazu bei, dass 

„der liebe Gott“ in unserer Welt 
ankommen kann. Die Größe 
einer Gemeinde hat selbst 
Jesus damals nicht interessiert. 
 

Die vorösterliche Zeit lädt uns 
immer wieder neu zu einer Ent-
deckungsreise ein. Eine Kreuz-
fahrt zu unseren Anlagen, Fä-
higkeiten und Gaben, die uns 
mit auf den Lebensweg gege-
ben wurden. Aber auch zu den 
verborgenen Schätzen in unse-
rer Tiefe, die entdeckt werden 
wollen, damit sie in unserem 
Leben u. für andere aufblühen. 
 

So, das war`s dann erstmal.  
Jetzt bleibt mir nur noch Ihnen  
viel Freude im Karneval zu  

wünschen! 
 

Mit närrischen Grüßen 
Ihr Pastor Thomas Fahle 
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Die Pfarrei  
St. Antonius 

startet das 
durch Corona 

nicht zustande 
gekommene Projekt  
 

Treffpunkt Liturgie 
 

in diesem Jahr neu. 
 
Liebe Lektor*innen,  
liebe Kommunionhelfer*innen 

in der Pfarrei St. Antonius, 
 
Kommt Ihnen das Logo bekannt 
vor? Es ist in 
der Tat schon 
3 Jahre her, 
seit dies zum 
ersten Mal 
veröffentlicht wurde.  
 
Ein Treffen und Austausch mit 
allen Lektor*innen und 
Kommunionhelfer*innen der 
Pfarrei St. Antonius war das 
Ziel.  
Die Treffen waren terminiert 
und   DANN KAM CORONA 
 
Das Anliegen möchten wir nun 
aufgreifen. Sie sind eingeladen 
teilzunehmen an den Treffen. 
 
Dienstag, 9. Mai 2023  
für alle Lektor*innen  

und 
Dienstag, 12. September 2023 
für alle Kommunionhelfer*innen 

und 
Dienstag, 14. November 2023 
für alle Lektor*innen 

Vier Treffen im Jahr haben wir 
uns vorgenommen.  

Sie liegen zwischen 19.30 Uhr 
und 21.00 Uhr.  
Wir beginnen mit einer kurzen 
Wortgottesfeier in der Kapelle 
und wechseln dann in das 
Gemeindehaus.  
 
Dort erwartet uns eine Agape 
mit Kennenlernen und 
Austausch. Anschließend ein 
Impuls und wir enden mit 

einem kurzen Gebet. 
 
Das erste Treffen dient auch 

ihren Erwartungen 
und Wünschen. 
 
Alle Treffen sind 

individuell gestal-tet. Es kann 
also jemand, der (die) 
Lektor*in ist, am Treffen der 

Kommunionhelfer*innen 
teilnehmen oder umgekehrt, 
falls der eigene Termin nicht 
möglich ist.  
Grundsätzlich stehen alle 
Termine allen Lektor*innen 
und Kommunionhelfer*innen 
offen. 
 
Wir freuen uns auf ihre 
Teilnahme  

 
Das Projekt begleiten Andreas 
Krebbers (Diakon) und 
Winfried Langendonk (Pastor) 
 
Die persönlichen Einladungen 
erfolgen in den nächsten 
Tagen 
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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe:  

Sonntag, 19. Februar 2023 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

Auszug aus einer Pressemitteilung: Caritas-SkF-Essen gGmbH 

Neues Beratungsangebot: 
Wohngeld-Sprechstunde 

Essen, 6.2.2023 – Mit dem 
neuen Wohngeld möchten die 
Bundesregierung und die 
Länder angesichts steigender 
Energiepreise Haushalte mit 
niedrigem Einkommen unter-
stützen. Gezahlt wird es an 
Haushalte, deren Einkommen 
knapp oberhalb der Grund-
sicherungsgrenze liegt. 

Deutlich mehr Haushalte 
haben so ab sofort die 
Möglichkeit, Wohngeld zu 
erhalten und höhere Beträge 
zu bekommen. Neben Mietern 
haben auch Eigentümer mit 
geringem Einkommen und 
Menschen in Pflegeheimen die 
Möglichkeit, den staatlichen 
Zuschuss zu den Wohnkosten 
zu beantragen. Die Höhe des 

Wohngeldes berechnet sich 
nach der Anzahl der zu be-
rücksichtigenden Haushalts-
mitglieder, der zu berück-
sichtigenden Miete des Wohn-

raums oder der Belastung bei 
selbstgenutztem Wohneigen-

tum sowie dem Gesamtein-
kommen der Haushaltsmit-
glieder. 
 

Gemeinsam mit dem Allbau 
bietet die Caritas-SkF-Essen für 
alle Bürgerinnen und Bürger ab 
dem 6. Februar 2023 an vier 
Standorten eine wöchentliches 
Beratungsangebot zum 
Wohngeld an.  

Die Beratung ist kostenfrei und 
ohne vorherige Anmeldung mög-
lich. Bitte bringen Sie einen 
Einkommens- oder Rentennach-
weis aller Personen im Haushalt 
sowie einen aktuellen Mietver-
trag mit. 
 

AllbauPunkt 
Keplerstr. 81 l  
45147 Essen-Holsterhausen 

Sprechstunde  
mittwochs l 16:00 bis 18:00 Uh 

Natalie Theisen  

Referentin  

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
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Eine-Welt-Laden, 
Ehrenzeller Straße 47 

Öffnungszeiten: 

Mittwoch, 16.00–18.00 Uhr 
Samstag,  09.00–13.00 Uhr 
Sonntag,  10.30–11.00 Uhr 
 12.30–13.00 Uhr 
 

 

Caritas-Kleiderlädchen 
Ehrenzeller Straße 47 

Öffnungszeiten: 
Dienstag, 15.00–17.00 Uhr 
Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr 
 
 

 

 

Die Zahl der Toten steigt stetig, Zehntausende haben ihr Zuhau-
se verloren, viele Menschen werden noch vermisst. Die Helfer-

innen und Helfer unserer Partnerorganisationen sind unermüd-
lich im Einsatz und leisten Soforthilfe im Erdbebengebiet. Trink-
wasser, Lebensmittel und weitere lebensnotwendige Güter, um 
das Überleben in der aktuellen Notsituation sicherzustellen, wer-
den dringend benötigt. „Die stetig zunehmende Zahl der Erd-
beben-Opfer in der Türkei und Syrien macht auch uns in Essen 
sehr betroffen. Umso wichtiger, dass wir unsere Unterstützung 
effektiv koordinieren und bündeln, Sachspenden ergeben zum 
jetzigen Zeitpunkt keinen Sinn. Wenn Sie Geld spenden möch-
ten, folgen Sie bitte dem Aufruf von Caritas International.“, so  

Prof. Dr. Björn Enno Hermans, Direktor des Caritasverbandes 
für die Stadt Essen e.V.: https://www.caritas-international.de/ 
2 
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Gemeindebüro Kirche 

Berliner Straße 85 Kölner Straße 33  
45145 Essen (Ecke Berliner Straße) 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag      10.45 – 12.00 Uhr 
 Dienstag      16.00 – 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Messintentionen 
 
Samstag, 18.2.2023 
SA f. Helmut Kohlenbeck,  
Karl u. Antonie Prause, Albert 
u. Maria Prause u. verst.  
Angehörige u. Sr. Maria Ursula    
 
Sonntag, 19.2.2023 
1. JA f. Erika Zirger, 
JA f. Franz Josef Hartung,  

SA f. Helene u. Wilhelm Zim-

mermann  

 

 
 

Aus unserer Gemeinde ist  
verstorben 

 
Frau Inge Bergel 

 
Der Herr schenke ihr und  
all unseren Verstorbenen 

das ewige Leben. 
 

 
 
 

Bücherei/Gemeindebüro 
Am Sonntag, 19.02.2023 
(Karnevalssonntag) bleibt die 
Bücherei/das Gemeindebüro 
geschlossen. 
 

 
 

Familiengottesdienst 
Herzliche Einladung zum Fami-
liengottesdienst am Sonntag, 
19.2.2023 um 9:45 Uhr. 
Alle Kinder sind eingeladen, in 
Karnevalskleidung/kostümiert 
zur Messe kommen.  

 
Bild: Sarah Frank, Factum/ADP 
In: Pfarrbriefservice.de 
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Impulse in der Fastenzeit 
St. Antonius lädt ein zu 
Impulsen in der Fastenzeit. 
Am 24.2. und vom 10.3. bis 
zum 31.3.2023 gibt es 
jeweils freitags um 17:30 
Uhr eine halbe Stunde Zeit 
sich der Frage zu stellen „WAS 
IST UNS HEILIG?“ – „WAS IST 
MIR HEILIG?“. Texte und 
Musik wollen zu persönlichen 

Betrachtungen in der 
österlichen Bußzeit einladen. 
Der Impuls am 31.3.2023 ist 
als Bußgottesdienst 
gestaltet. 
Interessierte treffen sich in 
der Kirche an der Ecke Kölner 
Str./Berliner Str. die hierfür 
ab 17 Uhr geöffnet ist. 

 

 
 
 
Eintopfessen 
Wir laden am Samstag, 
25.2.2023 um 12:30 Uhr 
zum Eintopfessen in das 
Gemeindehaus ein. 

Wir reichen Buchstaben-
nudeln-Gemüse-Suppe, zum 

Nachtisch Mandel-Pflaumen-
Speise und Kaffee. 
Wir bitten um eine Spende. 
Anmeldung bis Dienstag, 
21.2.2023 (18 Uhr) im 
Gemeindebüro (Tel. 756333). 
 

 
 
 
Parkplatz St. Antonius 
Wir möchten Sie bitten, 
ausschließlich die Parkboxen 
zu nutzen. Bei der Fläche am 
Zaun und an der Wiese vor 
dem Pfarrbüro handelt es sich 
um Rettungswege (absolutes 
Halteverbot). Bitte halten Sie 
diese in Ihrem eigenen 
Interesse frei.  
 
Vorankündigung 
 
„Glaube bewegt“, so lautet 
der offizielle Titel des 
diesjährigen Weltgebetstages. 
Freitag, 3.3.2023 um 15:30 
Uhr Einstimmung und 
Kaffeetrinken, 17 Uhr 
Gottesdienst. In diesem Jahr 
sind wir im Apostelzentrum zu 
Gast.  
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Gemeindebüro     Kirche  

Frohnhauser Straße 402    Frohnhauser Straße 388 

45144 Essen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 79 9 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 – 11.00 Uhr 

 

 

Für Spaß und 
Musik  
war 
reichlich 
gesorgt.  

Gemeindecaritas und 

kfd haben gemeinsam 
besonders für die 
älteren Damen und Herren 
einen lustigen Karnevals-

nachmittag veranstaltet.  
Die Frauen hatten die Tische 
wunderbar dekoriert und für 
alle gab es einen Berliner 
Ballen mit einem Karnevals-
sticker – gesponsert von einer 
Bäckerei.  
Vielen Dank. 
 

Für die Unterhaltung sorgten 
die „Kölner Jungs“,Christoph 
Gilles und Andreas Biertz, ein 
Lieder-Feuerwerk aus dem 
Kölner Karneval wurde 
präsentiert.  
Die Besucher im voll besetzten 
großen Saal haben alle Lieder 
gekannt und kräftig mitgesun-
gen. Es war einfach eine 
wunderbare Atmosphäre. 
Vielleicht können wir das im  
nächsten Jahr mal  
wiederholen.  

 

Auf Narretei  
folgt irgendwann 
der Aschermittwoch, 
in diesem Jahr am 
22.02.2023.     

Die Aschermittwochsmesse 
beginnt allerdings schon um 
18.00 Uhr.  
Diese Verschiebung ist not-
wendig, weil der pfarreiweite 
Einsatz der Organisten nicht 
anders geregelt werden kann. 
 

Für die Fastenzeit  
gibt es schon Pläne.  
Einer davon ist, dass 
wir wieder vom 

06.03 bis zum 10.03. eine 
Komplet anbieten werden.  
Wir werden uns an diesen 
Tagen jeweils um 20.30 Uhr 

treffen.  
 
Zudem haben sich die  
Gemeindeteams von  
St. Antonius und St. Elisabeth  
getroffen und eine neue  
Gottesdienstordnung für die  
Osterfeiertage besprochen.  
 

Zu beiden Hinweisen werden  

noch weitere Informationen  
folgen.  
 

G
e
m

e
in

d
e
  
S

t.
 E

li
s
a
b

e
th

 



 
 
 
 

 

 
 

9 
 

Im Kindergarten  
St. Elisabeth ist 
immer etwas los. 
Um schon die 
Kleinsten mit 
Büchern vertraut 

zu machen, wurden sie in 
Gruppen in unsere Bücherei 
begleitet und dort konnten sie 
den „Büchereiführerschein“ 
machen.  
 

Der letzte KiGagottesdienst 
stand unter dem Motto  
„Gott hat dich lieb“.  
Da passte es auch sehr gut, 
dass den Kindern unser neues 
Garagenbanner vorgestellt 
wurde.  
 

„Gott segne dich.“ ist darauf 
zu lesen und so grüßen wir 

nun jeden, der an unserer 
Kirche vorbeikommt.  
 
 

Die Pfadfinder  
haben eine neue 
Homepage.  
Unter  

https://dhc-dpsg.de 
präsentiert der Stamm Dom 

Helder Camara nun alle 
Informationen zu Aktionen 
Verbandsleben. 
 
 
Informationen zu den 
Gottesdiensten:   
 
Intentionen:  
12.02.:   

SA Familie Heinrich Jülich 
 

17.02.:   
SA Verst. d.  
Familie Wilhelm Velten 
 
19.02.:  
SA Verst. d.  
Fam. Gottfried u. Adele Belker,  
SA Marianne u. Anton Becker,  
Amt in bes. Meinung,  
SA Maria Faßhauer 
SWA Johann Dost 

 
Verstorben ist aus unserer 
Gemeinde:  
Lieselotte Leßmann, 75 J. 
Ingrid Reinert, 83 
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Regelmäßige Termine: 
Arbeitsgruppe „Grün und 

Kirche GuK“: 
mittwochs 10:00–12:00 Uhr 

Öffnungszeiten 
Öffentliche Bücherei:  

sonntags 10:30–12:30 Uhr, 
dienstags u. donnerstags 

16:30–18:30 Uhr 
Caritas: 

Mitarbeiterinnenrunde jeden 
2. Dienstag im Monat 

14.00 Uhr 
im braunen Raum 

KFD: 
Mitarbeiterinnenrunde jeden 

1. Dienstag im Monat 
15.00 Uhr 

im braunen Raum 
Senioren- Computer-
Verein St. Elisabeth: 

letzter Mittwoch d. Monats 

13.30 -17.00 Uhr 
im braunen Raum 

https://dhc-dpsg.de/


 

 

Sonntag, 26.02., um 11.15 - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StElisabethEssenFrohnhausen 
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MONTAG - 13.02. 

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 14.02.  Valentinstag 
08.15 Uhr  St. Antonius Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr Kath. Altenheim St. Anna Hl. Messe Blasius 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Fahle 

MITTWOCH  - 15.02.  
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Fahle 
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Bakasa 

DONNERSTAG - 16.02.   

08.10 Uhr St. Mariä Empfängnis Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Lücking 
16.00 Uhr  Seniorenheim Grotehof Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  

FREITAG  - 17.02.   

10.30 Uhr SZ Margarethenhöhe Gottesdienst Blasius 
18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 18.02. 
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe Sabel 
Austeilung d. Blasiussegens  u. Möglichkeit d. Empfanges d. Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Fahle 
18.30 Uhr St. Antonius VAM Blasius 

SONNTAG  - 19.02.  7. Sonntag im Jahreskreis 
 Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
09.45 Uhr St. Antonius Familienmesse Blasis 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Hillebrand 
  mit Kinderkirche 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Lücking 

11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Fahle 
11.15 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe Hillebrand 
12.00 Uhr  St. Antonius  Gottesdienst Patros 
  Assyrische Gemeinde 
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https://www.youtube.com/c/StElisabethEssenFrohnhausen


 

 

jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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MONTAG  - 20.02.  Rosenmontag 

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 21.02.   
10.30 Uhr Kath. Altenheim St. Anna  Hl. Messe Blasius 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH - 22.02.  Aschermittwoch  
L1: Joel 2,12-18,2 ; L2: Kor 5,20-6,2 ; Ev: Mt 6,1-6.16-18 

08.10 Uhr St. Mariä Empfängnis Schulgottesd. Stahlschmidt 
08.20 Uhr St. Antonius Schulgottesd. Blasius 
18.00 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Lücking 
18.00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe  Blasius 
19.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
                                  mit Austeilung des Aschenkreuzes 

19.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Hillebrand 
DONNERSTAG – 23.02.  
09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Blasius 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 
10.15 Uhr Waldthausenstift Hl. Messe  Fahle 
18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  

FREITAG  - 24.02.  Hl. Matthias Apostel 
16.00 Uhr  Otto-Hue-Heim Hl. Messe Blasius 

18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Lücking 
SAMSTAG  - 25.02.   
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe Sabel 
 mit d. Möglichkeit d. Empfanges d. Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 
18.30 Uhr St. Antonius VAM Blasius 

SONNTAG  - 26.02.  1. Fastensonntag  
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
09.45 Uhr St. Antonius Hl. Messe Langendonk 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Familienmesse Lücking 
  musikalische Begleitung: Kirchenchor St. Mariä Empfängnis/St. Elisabeth 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Hillebrand 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Fahle 

Friedensgottesdienst gestaltet von Allianza Kreis  

mit Taufe von Adrian Porombka 
11.15 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Blasius 

 

 

Aschermittwoch, 22. Februar, 13.00 – 15.00 Uhr: 
„Aschekreuz to go“ 

vor und in der Kapelle des Uni-Klinkums 
Krauße / Rupprecht / Sabel 
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Offene Kirchen 
 

 

   

St. Antonius, 
Kölner Straße 33 

 jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
 im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

 Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 

 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 

 Samstag   9.00-12.00 Uhr 

 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
 1.Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
 je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
 1./2./3. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 2. Freitag 15.00-17.00 Uhr 
 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

 Dienstag  10.00-12.00 Uhr 

 Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 

 Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 
 

 

 

 

Gemeindebüro Kirche 
Holbeinstraße 16 Gemarkenstraße 59  
45147 Essen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 – 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr 
 

Sonntag, 19. Februar 2023, 
ist die Hl. Messe um 9.45 Uhr 
mit Kinderkirche. 
 

Sonntag, 26. Februar 2023, 
wird die Hl. Messe um 9.45 
Uhr mitgestaltet vom 
Kirchenchor St. Mariä 
Empfängnis/St. Elisabeth. 
 
Donnerstag, 23. Februar 
2023: 
Elternabend der Eltern der 

Erstkommunionkinder um 
20.00 Uhr in der Kirche. 
 

Mittwoch, 01. März 2023, 
Erzählcafé der KfD mit dem 
Thema: Klüger gegen 
Betrüger um 15.00 Uhr im 

Gemeindezentrum. 
 
Kolping aktuell:  
Sonntag, 05. März 2023, 
11.00 Uhr Fastenessen 
Thema:  
Das MISEREOR FASTENTUCH 
„Was ist uns heilig ?“ 
Referentin: Siglinde Majunke.  

Bitte bis zum 26. Februar 2023 
bei I. Schilling, Tel.:737788  
anmelden! 
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Dank des regen Besu-
ches unseres monat-
lichen Café Päuschens 
konnten wir dem 
Kinder- und 
Familientisch 
eine Spende von € 
600,00 zukommen 
lassen.            Bild: Bernhard Riedl 

 

In der Gemeinde St. Gertrud 
in der Innenstadt bieten 

Ehrenamtshelfer*innen 
regelmäßig einen kostenfreien 
Mittagstisch an.  
 

Für Kinder gibt es Hausaufga-
benbetreuung und diverse 
Freizeitangebote, den Familien 
wird Hilfestellung bei familiä-
ren und bürokratischen Ange-
legenheiten angeboten. 
 

Anfang Januar hatten wir Frau 
van der Heyden im Café 
Päuschen zu Gast.  
Ihr Bild- und Wortbeitrag 
vermittelte uns einen interes-
santen Einblick in die Arbeit 
des Projektes.  
Gleichzeitig dankte sie allen 
nochmals herzlich für die 

Unterstützung.  
 
Ein weiteres überraschendes 
Highlight war dann noch der 
Besuch der Sternsinger*innen, 
die uns mit einer wunderbaren 
gesanglichen Darbietung den 
Segen ins Haus brachten.  

 

Gerne wurde auch hier die 
mitgebrachte Spendendose 

gefüttert. 
 

 Zum nächsten Café- 
Päuschen am Donners-
tag, 02. März 2023,  

 von 14-17 Uhr,  
 laden wir wie immer  
herzlich in den großen 
Saal des Gemeinde- 
zentrums ein.  

 

In: Pfarrbriefservice.de 

 
KÖB: Nach dem Weggang von 

Frau Monika Mock, die wir im 
Januar verabschiedet haben, 
möchten wir das neue  
Leitungsteam begrüßen: 
Frau Renate Bodden, Frau 
Annelene Schneider und 
Frau Annette Stolzke.  
 

Für die verschiedenen, an-
spruchsvollen Aufgaben in 
der Pfarrbücherei engagieren 

sich z.Zt. 19 Mitarbeiterinnen.  
 

Die neue Teamleitung ver-
steht sich als ein Teil des 
gesamten Mitarbeiterinnen-
teams. 
 
Das Gemeindebüro ist 
wieder telefonisch 
erreichbar unter der 

Nummer: 73 25 53. 
 

 Wir gedenken der 
Verstorbenen aus unserer 

Gemeinde 
 

Herr Günther Wiemann 
Herr Alfred Siringhaus 
Herr Günter Schilling 

 

Herr, gib ihnen die ewige 
Ruhe 
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Gemeindebüro     Kirche 

Helenenstraße 5     Ehrenzeller Straße 45 
45143 Essen 

 0201 – 62 11 26 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr         Caritassprechstunde: 
 Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr         Do. 10.00-12.00 Uhr 
 

 

Kleiderspenden 

Wir suchen für das Caritas – 
Kleiderlädchen immer wieder 
gute, gebrauchte, tragbare, 
saubere Kleidung (Kinder, 
Damen, Herren) außerdem 
Schuhe, Taschen, Handtücher, 
Socken/ Strümpfe, Nacht-
wäsche, neue Unterwäsche.     
Bettwäsche, Tischwäsche, 
Gardinen können wir aufgrund 

des begrenzten Platzes leider 
nicht oder nur nach Absprache 
annehmen. 
Abgeben kann man die Sachen 
im Gemeindebüro, Helenenstr. 
5, während der Öffnungszeiten 
oder direkt im Kleiderlädchen 
(Ehrenzeller Str. 47) Die. und 
Do. von 15-17 Uhr.  

Caritassprechstunde 
Jeden Donnerstag findet von 
10-12 Uhr im Caritasbüro/ 
Gemeindebüro die Caritas-
sprechstunde statt. In der 
Sprechstunde versuchen wir 
Menschen in Not zu helfen 
(z.B.mit Lebensmittelgut-
scheinen, Lebensmitteltüten ) 
oder wir versuchen gemein-

sam eine Lösung für das 
jeweilige Problem zu finden.  

Wenn Sie jemanden kennen, 

den wir unterstützen oder dem 
wir helfen könnten, melden 
sich bitte bei uns und geben 
Sie uns Hinweise, Tel. 62 11 26 
(Gemeindebüro). Herzlichen 
Dank! 
 
Erzählcafé  
Der Caritaskreis von 
St. Mariä Himmel-

fahrt lädt herzlich  
zum  Erzählcafe am  
Mittwoch, den 
15.02. um 15.00 Uhr ins 
Marienheim ein.  
Thema : Karneval 
 
 

…Heile, heile Gänschen…Es ist 
noch Suppe da…Wir kommen 
alle, alle in den Himmel… 
 

Mit Musik, Liedern, Geschich-
ten werden die Erinnerungen 
an die 5.Jahreszeit wach. 
Gerne können Sie leicht 
verkleidet kommen. Wir freuen 
uns auf einen fröhlichen, 
gemeinsamen Nachmittag. 
Bitte vorher anmelden (Listen 
liegen in der Kirche aus oder 
zeitnah oder im Gemeindebüro 

Bescheid geben) 
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Sternsingeraktion 2023 
Die diesjährige Sternsinger-
aktion ist beendet. Einen 
herzlichen Dank an die 
fleißigen Königinnen und 
Könige, Begleiterinnen und 
Begleiter und natürlich die 
Spenderinne und Spender. 
Es wurde eine stolze Summe 
von 3.546,77 € gesammelt. 
 

Herzliche Einladung zum: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      Plakat: Gregor Waldeyer        

Die Kommunionkinder werden 
schon vorher im Marienheim 
etwas Karneval feiern. 
 

Aschermittwoch 
Am Aschermittwoch halten wir 
um 19.30 Uhr Gottesdienst mit 
Austeilung des Aschenkreuzes. 
So soll auch allen Berufs-
tätigen die Möglichkeit zur 
Teilnahme gegeben werden.  
Der Gottesdienst um 09.00 Uhr 
entfällt. 

 
Plakat: Gregor Waldeyer 

 

„Frieden ist TATsache – Mut 

zur Versöhnung“ 
Unter diesem Thema gestaltet 
Alianza am Sonntag, 26.2., 
um 11.15 h einen Friedens-
gottesdienst in St. Mariä 
Himmelfahrt. 
Dabei denken wir nicht nur an 
den Krieg bei uns in Europa, 
wir nehmen auch die Men-
schen der 18 Länder mit, die 

aktuell im Krieg leben. Frieden 
ist TATsache? Frieden ist eine 
TAT, die ständig zu tun ist, die 
auch uns betrifft. Und weil das 
eine schwere Aufgabe ist, 
nehmen wir sie mit in unseren 
Gottesdienst… 
 

Aus unserer Gemeinde ist 
verstorben: 

Herr Manfred Lübbers 
Herr, gib ihm die ewige 
Ruhe. 
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Gemeindebüro Kirche 

Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 
45149 Essen 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
 

„Flohmarkt für den guten 

Zweck“ am 4. März … 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… von 13 bis 16 Uhr 

Der Erlös des Flohmarkts geht 

an den „Mädchentreff Perle“ in 

Essen-Altendorf. 

Nicht verkaufte Kleidung wird 

an caritative Einrichtungen 

weitergegeben. 

 

 

… in der „Heiligen Familie“ auf 

der Margarethenhöhe 

Hierfür suchen wir:  

 Männer- und 

Damenkleidung 

 Kinder- und 

Jugendkleidung (ab 

Grundschulalter) 

 Schuhe 

 Handtaschen 

 Schmuck, Sonnenbrillen 

und Gürtel 

Bitte spenden Sie nur gut 

erhaltende sowie gewaschene 

Kleidung! 

Beschriftete Spenden können 

bis zum 22.02. im GZ 

Ginsterweg 48 abgegeben 

werden. 
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Sonntag, 12.02. 
Hl. Messe, 

mitgestaltet vom  
Kirchenchor 
 
JG für Karl Josef 
Hamm  
 

 
Mittwoch, 15.02. 
Hl. Messe im Gemeindesaal 

 
Freitag, 17.02. 
Hl. Messe im Seniorenzentrum 
 
Sonntag, 19.02. 
Hl. Messe,  

paralleler Wortgottes-
dienst für Kinder, 
 
JG für Dr. Winfried 

Hamm 
 
Taufe des Kindes  
Katharina Sophia 
Kühn 
 

Mittwoch, 22.02. 
Aschermittwoch 
Kita-Gottesdienst 
19.30 Uhr Hl. Messe 

 
Sonntag, 26.02. 
Hl. Messe,  

paralleler Wortgottes-
dienst für Kinder 
 
JG für Heribert  
Kullmann 
 

 

 
 

Veranstaltungen:  
 

Sonntag, 19.02. 
15:30 – 17 Uhr 

Karnevalistisches  
Sonntagscafé 

„Die Karnevalis-
ten“ unserer Ge-
meinde haben 

ein kleines, feines 
Programm zusammengestellt 
und laden ganz herzlich 
ein, mit oder nach dem Kaf-
fee und Kuchen zum Lachen, 
Singen und Fröhlichsein. 
 
Donnerstag, 23.02. 
16:30 Beginn, max. 1 Std. 

Vorlesenachmittag 
für alle Vorschulkin-
der ab 3 Jahren 
in der Bücherei 

Wir freuen uns auf den Neu-
start – gerne weitersagen!  
 
Montag, 27.02., 20 Uhr  

Bibelgesprächs-
kreis 
Thema: Mt 17,1-9. 
 

Zu Gast ist Frau Prof. Hilde-
gard Scherer, Prof.'in für 

Biblische Theologie und ihre 
Didaktik/NT an der Universität 
Duisburg-Essen. Sie wird auch 
eine Einführung zum Mat-
thäus-Evangelium geben. 
Die Veranstaltung findet im 
Clubraum (1. OG) statt. 
Herzliche Einladung! 
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bleibt das Gemeindebüro 
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Gemeindebüro 

Hirtsieferstraße 13 
45143 Essen 

 0201 – 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 15.00-16.30 Uhr 
 Donnerst. 15.00-16.30 Uhr 
  19.00-20.00 Uhr 
 

Kirche 
Hirtsieferstraße 13 
 

 
 

Büro für Stadtteilpastoral 
Kölner Straße 37 
45145 Essen 

📱 01520 – 86 32 765 

 markus.tiefensee@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0157 – 80 69 07 17 

 t.kuta@caritas-e.de 
 

Filmvorführung  
„Wie Gott uns schuf. 
Coming Out in der 
katholischen Kirche“ inkl. 
anschließendem Gespräch 
mit Rainer Teuber, 
Mittwoch, 1. März 2023,  
18.00 Uhr im Marienheim, 
Schmitzstr. 8, 45143 Essen-
Altendorf 
  

Vor gut einem Jahr brach eine 
kleine Lawine los, als sich in d. 
ARD-Dokumentation „Wie Gott 
uns schuf. Coming Out in der 
katholischen Kirche“ 100 Pries-
ter, Gemeindereferent:innen, 
Religionslehrer:innen, Bistums- 

Mitarbeitende, etc. als queer  

outeten.  
 

Zeitgleich wurde die Initiative 
#OutInChurch – Für eine Kirche 
ohne Angst gegründet.  
 

In den letzten zwölf Monaten ist 
einiges passiert, Gespräche 
wurden geführt, Rechtslagen 
für Beschäftigte in Kirche haben 
sich teilweise (zum Positiven) 

verändert.  
 

Die Veranstaltung ist 
kostenlos, bitte melden Sie 
sich bis Freitag 24.2. unter 
folgenden Kontakten an: 
Rebekka Groß, 

 rebekka.gross@kefb.info   

oder 
Thomas Kuta, 

 t.kuta@caritas-e.de  

📱 0157 / 80 69 07 17 
 

Veranstalter: 
 

Stadtteilzentrum kreuz + quer  
   (Einrichtung d. Kath. Kirchen- 
    gemeinde St. Antonius)  
 

Caritasverband für die Stadt 
Essen e.V.  
 

Katholische Erwachsenen und 
Familienbildung im Bistum 
Essen (KEFB) in Kooperation 
mit der Initiative #outinchurch  
 

 
Quelle: ARD   
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Bistum informiert über 
sozialwissenschaftliche 
Studie zu sexualisierter 
Gewalt 
Wie konnte und kann es zu 
sexualisierter Gewalt in den 
Pfarreien des Bistums Essen 
kommen – und wie kann diese 
Gewalt bestmöglich verhindert 
werden? Diesen Fragen hat sich 

das Bistum Essen mit der 
Beauftragung einer 
sozialwissenschaftlichen Studie 
gestellt. Die Ergebnisse werden 
am 14. Februar vorgestellt. 
Mit einem breiten 
Informations- und  
 

 

Hilfsangebot begleitet das 
Bistum die Veröffentlichung der 
vom Münchener Institut für 
Praxisforschung und 
Projektberatung (IPP) erstellten 
Studie. Auf der Internetseite 
aufarbeitung.bistum-essen.de 
stehen bereits jetzt 
grundlegende Informationen 
zur Studie bereit. Zur 

Veröffentlichung der Studie am 
14. Februar finden Sie dort auch 
die komplette Studie zum 
Download sowie ergänzende 
Informationen zu den 
Ergebnissen. 
 
 

 

 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 
 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Brigitte Kalipke / Bianka Messina / Artur Chromik 

 0201 - 12 52 73 – 0 

📜 0201 – 12 52 73 - 29 

 pfarrbuero@st-antonius-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

         Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 friedhofsverwaltung@pfarrei-antonius-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
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Zum Goldenen Priester-
jubiläum gratulieren wir 

Bernhard Lücking.  
 

Nach seiner Priesterweihe durch 
unseren ersten Bischof, Franz 
Hengsbach, begann Bernhard 
Lücking seinen priesterlichen 
Dienst als Kaplan an St. Mariä 
Empfängnis in Holsterhausen 
und nach 4 Jahren dann an St. 
Anna in Altendorf.  
Vor nunmehr 5 Jahren kam er  

in sein altes Dekanat – der 
heutigen Pfarrei St. Antonius - 

zurück und war von dieser Zeit 
an in der ganzen Pfarrei aktiv, 
oft schmunzelnd, dass er „viele 
alte Gesichter“ wiedersähe.  
Die Freude darüber war nicht 
nur auf seiner Seite. 
 

Von Herzen sagen wir ihm 
„Vergelt’s Gott“ und wünschen 
für die nächsten Jahre Gottes 
reichen Segen.   Ludger Blasius - Pfarrer 

 

Priester in der Pfarrei St. Antonius 
 

 

Courage Rodwell 
Bakasa SJ – Pater 

 

📱01573 - 93 85 242 
 

 cbakasa@ 

  gmail.com 
 

Ludger Blasius  

Pfarrer 
 

0201 - 12 52 73–20 
 

0201 - 85 75 688 
 

 ludger.blasius@ 

 bistum-essen.de 
 

 

 

Thomas Fahle  
Pastor 
 

📱 0176 - 84 03 89 52 
 

 thomas.fahle@ 

 bistum-essen.de 
 

 
 

 
 

Ludger Hillebrand 
SJ - Pater 
 

📱 0178 - 83 43 136 
 

 ludger.hillebrand@ 

 jesuiten.org 
 

 

 

Winfried 
Langendonk  
Pastor  
 

0170 - 14 76 342 
 

 wlangendonk@ 

 icloud.com 
 

 

Bernhard  
Lücking 
Pastor i.R. im 
besonderen Dienst 

📱 0177 - 65 84 701 

 bejoluecking@ 

 aim.com 
 

Uni-Klinikum 
Roland Sabel  

Pastor  
 

0201 - 723-2596 
 

 roland.sabel@ 

 uk-essen.de 
 

 

Pol. Gemeinde 
Jerzy Wieczorek  
SChr – Pastor 
 

0201 - 32 85 62 
 

 pmk-essen@ 

 pmk-essen.de 
 
 


