
 
 
 

 
 

 

 

 

Pfarrnachrichten  21.08. - 03.09.2023 

 
 

 
   Bild: Winfried Opgenoorth 

 

 
21. Sonntag im Jahreskreis   

 

L1: Jes 22,19-23; L2: Röm 11,33-36; Ev: Mt 16,13-20 
 

 

 

22. Sonntag im Jahreskreis 
 

L1: Jer 20,7-9; L2: Röm 12,1-2; Ev: Mt 16,21-27 
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Das Evangelium der Grenzver-
letzungen – so überschreibt 

Winfried Opgenoorth die Erzäh-
lung vom Glauben der kanaan-
äischen Frau (Mt 15,21-28): 
 

„Die erste Grenzverletzung 
begeht die kanaanäische Frau; 
sie begeht sie aus der Not her-
aus, aus Sorge um ihre kranke 
Tochter. Jesus versucht sich 
zunächst als Grenzwächter, 
doch die Frau – ihre zweite 
Grenzverletzung – belehrt ihn 

eines Besseren. Ein großer 
Glaube hat ihn überzeugt. Ich 
wünsche mir für unsere Ge-
meinden einen ebenso großen 
Glauben, dass wir Mauern 
öffnen, Grenzen überwinden, 
hinausgehen und die Mensch-
en zu uns einladen.“ 
 
Liebe Schwestern und Brüder, 
 

wenn Winfried Opgenoorth eine 
Zeltkirche mit aufgerollten 
Wänden zeichnet, so ist das 
eine Vision von einer einla-
denden Kirche, deren Glieder 
zugleich „außerhalb“ des Kirch-
raums in die Gesellschaft hin-
einwirken und sie mitgestalten. 
 

Diese Vision teilen Pfarrge-
meinderat und Pastoralteam, 
wenn der Sozialraum bewusst 

in den Blick genommen wird 
und wir mit verschiedenen 
Kooperationspartnern in unse-
ren Stadtteilen ins Gespräch 
kommen.  
 

Jesus ruft uns nicht in eine  
Kuschelecke, sondern als Sau- 

erteig mitten in dieser Welt. 
 

In diesem Sinne lassen Sie uns 

Sauerteig sein. 
 

        Ihr Pfarrer Ludger Blasius 
 

 

 

 

PEP - ungsgruppe 
 
Die Steuerungsgruppe hat das 
letzte Mal vor den Ferien 
getagt.  
 

In jeder Sitzung gehen wir den 
Umsetzungsplan durch und 
aktualisieren ihn.  
Jetzt muss er einmal redak-
tionell überarbeitet werden: 
z.B. wird der zeitliche Rahmen 
der einzelnen Punkte 
angeschaut und ggf. verändert, 
auch das Thema Priorisierung 
wird bearbeitet, inwieweit 
einzelne Punkte durch aktuelle 
Veränderungen einen geänder-

ten Stellenwert haben.  
 

Wir werden darüber demnächst 
berichten. 
 

Die Projekte sind natürlich auch 
während der Sommerferien 
weitergelaufen. In unserer 
Sitzung nächste Woche werden 
wir uns auf den aktuellen Stand 
bringen und dann hier 
berichten. 
 

       Susanne Hölper-Dittmann 
 

Fragen, Kommentare und 
Anregungen bitte an: 
steuerunsgruppe@pfarrei-
antonius.de 
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Weiterer Seelsorger im 
Pfarrgebiet St. Antonius 
 

Dr. theol. Gerhard 
Dittscheidt 
 

Pastoralreferent,  
 

Seelsorger am 
LVR- Klinikum 
 

0201-7227.330 
 

gerhard.dittscheidt 
@lvr.de 

 
Ich arbeite am LVR-Klinikum 
in Essen. Es hat drei Standorte 

in der Virchowstraße (auf dem 
Gelände der Universitätsklinik), 

an der Krawehlstraße und  
an der Wickenburgstraße.  
 

Dort besuche ich auf Wunsch 
und in Zusammenarbeit mit 
Ärzt:innen und Pflegegenden 
Patientinnen und Patienten,  
die sich aufgrund 
psychischer Erkrankungen in 
den Kliniken befinden. 
 

Wenn Sie einen Kontakt-

wunsch haben, senden Sie am 
besten eine Email.  
 

 

 

 

Aufruf „Essener Krippen“ 
Die Initiative 
„Essen.Krippenland“  
bittet um Ihre Mithilfe: 
 

Sie wohnen in Essen und 
besitzen eine Krippe? 
 

Sie besitzen eine Krippe, die 
aus Essen stammt? 
 

Sie besitzen eine Krippe, deren 
Geschichte in Essen begann 
oder mit Essener Bezug? 
 

Dann könnte Ihre Krippe Teil  
des Essener Krippenweges  
2023 in der Innenstadt werden! 
 

Bewerben Sie sich mit Foto 
und Beschreibung der Krippe 
unter: 
essenkrippenland@hoff-koch.de 

Weitere Informationen finden 
Sie unter: 
Essen Krippenland (essen-
krippenland.de) 
                              Thomas Ricken 
 

 

 

 

Fortbildung zur Spendung d. 
Krankenkommunion 2023 
 

Die Verbindung der Gemeinde zu 

den Menschen, die aus Alters- 
oder Krankheitsgründen nicht 
(mehr) am sonntäglichen 
Gottesdienst teilnehmen können, 
wird durch den Dienst der 
Hauskommunion deutlich. 
 

Hier wird die Gottesdienst- 

gemeinde über den Kirchraum  
hinaus ausgedehnt. 
 

Der nächste Qualifizier-

ungskurs findet statt am 
Freitag, den 17. November, 
von 16:00 bis 19:30 Uhr im 
Bischöfl. Generalvikariat. 
 

Bei Interesse bitte melden bei  
Markus Tiefensee 01520-8632765 

markus.tiefensee@bistum-essen.de 
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Gemeindebüro Kirche 
Berliner Straße 85 Kölner Straße 33  
45145 Essen (Ecke Berliner Straße) 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag      10.45 – 12.00 Uhr 
 Dienstag      16.00 – 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Messintentionen 
Sonntag, 27.8.2023 
SA f. Helmut Kohlenbeck, 

SA f. Karl u. Antonie Prause, 
Albert u. Maria Prause u. Sr. 
Ursula Maria 
SA f. Hildegard Assenmacher 
u. Heinrich Wollenberg 
 
Aus unserer Gemeinde sind 

verstorben: 
Klaus van Holt, Annemarie 

Stamm, Karin Chapelar 
 

Der Herr schenke  
all unseren Verstorbenen 

das ewige Leben. 
 

 
 
Gottesdienstordnung 
Bis Samstag, 26.8.2023 
entfällt in St. Antonius die 

Vorabendmesse um 18:30 
Uhr. In diesem Zeitraum gibt 
es dann um 18:30 Uhr eine 
Vorabendmesse in St. Elisa-
beth. Im Gegenzug wird dort 
am Sonntagmorgen kein Got-
tesdienst gefeiert. 

Ab dem 2.9.2023 gilt dann 
wieder die bisherige Ord-
nung. 

 
Kinderkirche 
Herzliche Einladung zur 
Kinderkirche für Familien mit 
Kindern bis ca. 8 Jahre. 
Am Sonntag, 3.9.2023 laden 
wir um 9:45 Uhr herzlich zur 
Kinderkirche in unseren 
Pfarrsaal (Zugang vom 
Parkplatz Kölner Str.) ein. 
 

 
Bild: Sarah Frank, Factum/ADP 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
Es grünt so grün 
Das nächste Treffen zur Pflege 
des Außengeländes startet, 

sollte es die Witterung zulas-
sen, am Samstag, 2.9.2023 
ab 9:30 Uhr. Bis ca. 13 Uhr 
können alle, die sich hieran 
beteiligen möchten, für ein an-
sprechendes Aussehen des 
Kirchengeländes am Tag des  
offenen Denkmals sorgen. 
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Vorankündigungen 
Flohmarkt rund ums Kind 

Die „jungen Frauen“ der kfd 
laden wieder zum „Flohmarkt 
rund ums Kind“ am Samstag, 
9.9.2023 ab 9 Uhr in den 
Pfarrsaal (Kölner Str. 41) ein. 
Bis 13 Uhr findet man dort 
gut erhaltene Herbst- und 
Winterkleidung, Bücher, Spiel-
zeug, Kinderfahrzeuge und 
Nützliches fürs Kind. Eine 
Caféteria rundet das Angebot 

ab und lädt zum Verweilen 
ein. 
An fast 70 Tischen kann dort 
nach gestöbert und gekauft 
werden. Alle Tische sind 
bereits ausgebucht. 
Außerdem wird die Schuh-
sammelaktion „Shuuz“ der 
KiTa St. Antonius unterstützt, 
so dass man die Möglichkeit 
haben wird, dort seine 
gebrauchten Schuhe von Klein 
und Groß abgeben zu können. 
Dies kann gerne auch schon 
am Freitag, 8.9.2023 von 
13-15 Uhr und von 18-20 
Uhr geschehen. 
 
Ökumenisch zum Tag des 
offenen Denkmals 
Nachdem die Apostel-
Notkirche im August 2022 in 

die Denkmalliste der Stadt 
Essen eingetragen wurde 
öffnen St. Antonius, seit 1986 
in der Denkmalliste, und die 
Apostel-Notkirche erstmals 
gemeinsam ihre Pforten zum 
diesjährigen „Tag des offenen 

Denkmals“ am Sonntag, 
10.9.2023. 

Beide Kirchen sind an diesem 
Tag von 12–17 Uhr geöffnet 
und bieten verschiedene 
Führungen, Erläuterungen und 
Informationen zur Geschichte. 
Für das leibliche Wohl hat an 
diesem Tag das Café Forum 
an der Notkirche ebenfalls von 
12-17 Uhr geöffnet. 
 

 
 
Oktoberfest 
Im Pfarrsaal St. Antonius 
heißt es am Samstag, 
30.9.2023 ab 19:30 Uhr 
“O’zapft is!” 
DJ Björn Wagner sorgt mit 
Livemusik für einen 

Mordsgaudi. 
Es gibt bayerische Leckereien, 
Fassbier, Spezi und Wein. 
Eintrittskarten sind im 
Gemeindebüro (Berliner Str. 
85), im Pfarrbüro (Kölner Str. 
37) sowie bei Bürobedarf 
Walterschen (Frohnhauser 
Str. 235) zum Preis von 5,-€ 
(Abendkasse: 6,-€) erhältlich. 
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Gemeindebüro Kirche 
Frohnhauser Straße 402    Frohnhauser Straße 388 
45144 Essen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 79 9 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 – 11.00 Uhr
 

 

Erneut erreicht uns 

ein Hilferuf: 

Das Marienhospital beherbergt 

zurzeit 230 ukrainische 

Flüchtlinge, darunter 40 

Kinder. Wie Sie sich sicher 

vorstellen können, fehlt es 

nach wie vor an sämtlichen 

Alltagsutensilien von B wie 

Bettwäsche bis Z wie 

Zahnbürsten.  

Frau Schaube und Frau 

Schappat, die die Flüchtlinge 

ehrenamtlich betreuen, 

wenden sich an die Gemeinde 

mit der Bitte um 

Unterstützung.  

Trinkpäckchen, haltbares 

Gebäck und Snacks für die 

Ankommenden werden 

ebenso benötigt wie 

Hygieneartikel (besonders 

Windeln und Einlagen in allen 

Größen) für Kinder und ältere 

Menschen.  

Gerade jetzt zum Schulbeginn 

fehlt es auch an Schul- und 

Schreibutensilien für die 

Kinder und Jugendlichen.  

 

 

 

Für den bevorstehenden 

Winter wird warme Kleidung 

dringend benötigt. Schals, 

Mützen, Handschuhe, warme 

Hosen und Winterjacken 

stehen an oberster Stelle der 

Liste. 

Wir bitten Sie daher, Ihre 

großzügigen Spenden im 

Wohnzimmer unserer Kirche 

zu den Öffnungszeiten, vor 

und nach den Messen und 

donnerstags von 09.30 bis  

11.30 Uhr abzugeben.  

 

 

 

 

              Foto Pixabay  

Wir sagen schon im Voraus 

herzlichen Dank, djakuju und 

spasibo.  
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Die Briefmarkensammlung,  

welche die 
Kolpingfamilie vor 
Jahre initiiert hatte, 
ist eingestellt worden. 

Wir bedanken uns bei den 
fleißigen Sammlern, aber ganz 
besonders bei Herrn Schwill, 
der diese Aktion jahrelang 
verantwortlich begleitet hat.  
 
 

Neues vom 
Gemeindefest 
Die Vorbereitungen 
nehmen immer 
konkretere Gestalt 
an, das Gleiche gilt 
für unsere Bitten.  

Ravioli müssen Sie allerdings 
keine mehr essen, wir haben 
ein große Spende an Dosen 
erhalten, für ein 
Bienengrandhotel ist diese 
Menge ausreichend. 
Was jetzt noch bleibt, ist 
unsere Bitte um reichliche 
Kuchenspenden für die 
sonntägliche Cafeteria.   
Bitte geben Sie diese am  
Samstagabend oder am                  
Sonntagmorgen im 
Wohnzimmer der Kirche ab.   
 

 
    oto pixabay 

    

 

Informationen zu den 
Gottesdiensten  

Intentionen: 
19.08. SA Pastor Norbert 
Dziekan  
SA Hans Rühseler  
27.08. JGD Marianne Nolte 
03.09. Amt f. d. Verst. d. 
Pfarrvereins u. d. Leb. u. 
Verst. d. Fördervereins  
SA Willi u. Margarete Schulte  
SA Heinz u. Irmgard 
Echstenkämper 

JGD Heinz Portugall   
Elisabeth-Sonderkollekte: 
03.09.2023 
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Regelmäßige Termine: 
Chorgemeinschaft 

donnerstags 19.30 Uhr 
Pfarrzentrum St. Mariä 

Empfängnis 
Arbeitsgruppe  

„Grün und Kirche GuK“: 

mittwochs 10:00 – 12:00  
 

Öffnungszeiten 
Öffentliche Bücherei:  

sonntags 10:30–12:30 Uhr, 
dienstags u. donnerstags 

16:30 – 18:30 Uhr  
Caritas: 

Mitarbeiterinnenrunde jeden 
2. Dienstag im Monat  

14.00 Uhr im braunen Raum 
KFD:  

Mitarbeiterinnenrunde jeden 
1. Dienstag im Monat  

15.00 Uhr im braunen Raum 
Senioren- Computer-
Verein St. Elisabeth:  
am letzten Mittwoch d. 

Monats 13.30 -17.00 Uhr 
im braunen Raum 
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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe:  

Sonntag, 27. August 2023 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

 

Abschluss der Kronkorken-
sammelaktion für die 

„Perle“ und neue Aktion 
 

Auf die Idee von Beate Georgi 
und Sabine Mehske entstand 
die Kronkorkensammlung in 
Altendorf und Frohnhausen. 
 

Die beiden Powerfrauen haben  
in ca. 2 Jahren mit der Unter-
stützung von Bürgerinnen u. 
Bürgern, Vereinen, Kirchenge-
meinden, Quartiershausmeis-

terinnen und -hausmeistern 
250 kg Kronkorken gesammelt 
und verkauft. 
 

Dazu kam der Verkauf von 
Metallschrott, Bastelarbeiten 
und Flaschenpfand, das über 
einen langen Zeitraum 
gesammelt wurde. 
 

Die Gesamteinnahmen betra-
gen 91,- € und wurden an den 
Mädchentreff "Die Perle" in 
Altendorf gespendet. 
 

 
Ist die eine Aktion beendet, 

fängt sofort die neue an. 
 

Dieses Mal möchten wir den 
Jungentreff „Die Kerle“ im 
„kreuz + quer“ unterstützen. 
 

Sammelstellen, an denen Sie 
nach Terminabsprache 
Kronkorken abgeben können: 
 

Frohnhausen:  
Sabine Mehske,  

0157 83445079,  
sabine-mehske@gmx.de 

 

Beate Georgi,  
0178 1483103,  
batgo31@gmail.com 

 

Altendorf: 
Markus Tiefensee, 
Stadtteilzentrum  
„kreuz + quer“,  
01520-8632765, 
markus.tiefensee@bis-
tum-essen.de 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

IMPRESSUM 
 Herausgeber: Katholische Kirchengemeinde St. Antonius 

 Kölner Straße 37, 45145 Essen 
 ViSdP Pfarrer Ludger Blasius 
 Redaktion: Ute Felter (UF), Michael Felter (MF), Mechthild Kloepfer (MK), 

 Barbara Piechocki (BP), Andrea Rönn (AR), Dorothea Seidel (DS),  
 Ingrid Stahlschmidt (IS), Hubertus Wennemar (HW) 

 Kontakt: hubertus.wennemar@bistum-essen.de 
 Druck: Katholische Kirchengemeinde St. Antonius 
 Auflage: 860 Stück 

 Mitarbeit Seite   4 /   5: UF Seite   6 /   7: MK 
 an d. Ausgabe: Seite 16 / 17: DS Seite 18 / 19: AR 

 Seite 20 / 21: BP Seite   1/ 12 / 13./ 23 / 24: HW 
 
                            

P
fa

r
r
e
i 

 S
t.

 A
n

to
n

iu
s
 

mailto:sabine-mehske@gmx.de
mailto:batgo31@gmail.com
mailto:markus.tiefensee@bis-tum-essen.de
mailto:markus.tiefensee@bis-tum-essen.de


 
 
 
 

 

 
 

9 
 

  

In dieser Ausgabe 
berichten wir über unter-
schiedliche und vielfältige 
Aktivitäten aus dem 
Bereich Kinder, 
Jugendliche und junge 
Erwachsene in den 
Sommerferien 
 
- DPSG- Sommerlager  
- KJG-Sommerlager 
- Meheifa Sommerlager  
- Weltjugendtag 

- Firmung 
 
 
DPSG- Sommerlager 2023 
Unser diesjähriges Sommer-
lager fand in der Nähe von 
Hamburg statt.  
 

Mit insgesamt 24 Teilnehmer* 
innen haben wir zwei 
großartige Wochen auf 
einem Pfadfinderzeltplatz in 

Norderstedt verbracht. 
 

 

Unter dem Motto Musik sollten 
sich die Kinder u. Jugendlichen 
in Bands zusammentun und 
die Musikbosse überzeugen sie 
unter Vertrag zu nehmen. 
 

Durch Spiele und Wettbewerbe 
konnten sich die Bands Punkte 
verdienen und so Eindruck bei 
den Musikbossen schinden. 
 

Da das Wetter uns leider 
häufig einen Strich durch die 

Rechnung gemacht hat, lag 
unser Fokus häufig auf 
Ausflügen, zu Indoor-Aktivitä-
ten. So haben wir in der Erste 
Wochen eine Trampolinhalle 
und in der zweiten Woche ein 
Spaßbad und einen Gaming 
Room besucht. Unsere Abende 
haben wir häufig am Lager-
feuer oder mit gemeinsamen 
Spieleabenden verbracht. 
 

 

                Fortsetzung auf Seite 10 
 

 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45–12.00 Uhr 
Dienstag 16.00–18.00 Uhr 
1.Do. i. Monat 10.00–12.00 Uhr 

 

 
 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
Dienstag 16.30–18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30–18.30 Uhr 

 
 
 

 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
  Montag 19.00–20.00 Uhr 
  Dienstag 15.30–18.00 Uhr 

  Donnerstag 15.00–18.00 Uhr 
  Samstag 17.00–19.00 Uhr 

 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15–12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30–18.30 Uhr 

 

                    B
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  DPSG- Sommerlager 2023           Sommerlager der KjG 
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Fortsetzung von Seite 9 
 

In der Zeit, in der wir keinen 
oder nur wenig Regen hatten, 

konnten wir aber 
auch unsere alljähr-
liche Lagerolympi-
ade, eine Fotorallye 
durch Hamburg, ein 
Geländespiel im an-
grenzenden Wald, 
kleine Sporteinhei-

ten und einen Besuch im  
Hochseilgarten umsetzen.  
 

Zum Bergfest nach der ersten 
Woche gab es eine Party, auf 
der sich alle ihre Partyoutfits 
angezogen, die Bands jeweils 
etwas vorgeführ-ten haben und 
alle möglichen Party-spiele 
gespielt wurden.  
 

Zum Abschluss des Lagers 
haben wir nochmal ein großes 
Lagerfeuer gemacht und die 

Kinder, Jugendlichen und auch 
Leiter*innen konnten ihren 
Eindruck 
des Lagers 
schildern 
und positive 
wie auch 
negative Kritik äußern.  
 

Die Leiterrunde möchte sich bei 
allen Teilnehmer*innen für das 
tolle Sommerlager bedanken 
und freut sich schon auf das 
SoLa 2024.  
 

Gut Pfad, 
die Leiterrunde vom Stamm 
Dom Helder Camara aus Sankt 
Elisabeth 
beide Fotos / Text: Eileen Brilon 

Sommerlager der KjG in 
Holzhausen 

In den letz-
ten beiden 
Ferienwoch-
en begann 
für uns ein 
besonderes 
Sommerla- 
ger in Holz-
hausen/ Dautphetal in Hessen.  
 

Von unserer dortigen Basis aus 
startete unsere kjgalaktische 

Weltraummission, bei der 
erstmals in der Geschichte der 
Raumfahrt auch Kinder Teil der 
Besatzung waren. 
 

19 mutige Astronaut*innen 
hatten im Vorfeld bereits das 
Bewerbungsverfahren durch-
laufen und die begehrten 
Stipendien der Thomas-
Morestrong-Stiftung ergattert. 
 

In Holzhausen angekommen, 
durchliefen d. Stipendiat*innen 
ein Astronaut*innen-Training, 
durch das sie in den Bereichen 
Gravitationslehre, Elektrotech-
nik, Kondition und Geschicklich-
keit sowie in Kometenabwehr 
geschult wurden und ihre 
Eignung unter Beweis stellten. 
 

Anfängliche 

technische 
Startschwie-
rigkeiten 
konnten 
durch die 
kluge und 
versierte Crew schnell aus dem  
beide Fotos / Text: KJG St. Elisabeth  
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Weg geräumt werden und die 
Reise durch die Galaxie begann. 
 

Nachdem wir 
uns in der 
Milchstraße 
umgesehen 
hatten,  
landeten wir 
kurz darauf auf Pandora. Dort 
wurden wir von einer echten 
Na’Vi begrüßt, die uns auf eine 
planetare Wasser-Expedition 
mitnahm, bei der wir uns mit 

schwimmfähigen Ge-fährten der 
Flora und Fauna  
annähern konnten.  
 

Turbulent ging es weiter, als 
wir am nächsten Morgen von 
Sirenen geweckt wurden. 
 

Auf Dagobah gelandet, waren 
wir sogleich von einer dunklen 
Macht angegriffen worden.  
Um in Zukunft besser auf  
solche Situationen vorbereitet 
zu sein, gingen wir für einen 
Tag in die Lehre der Jedi-
Meister, die uns u.a. die Kunst 
des Kampfes mit Lichtschwer-
tern lehrten.  
 

Die erlangten Fähig-
keiten konnten wir bei 
unserer weiteren Reise 
durch Zeit und Raum 

gut gebrauchen.  
 

Unterwegs trafen wir auf 
Gallifrey auf Dr. Who, kämpf-
ten gegen Daleks, Cybermen 
und weinende Engel und hal-
fen Spiderman auf 0259-S 
Spiderman den goldenen 

Handschuh und die Infinity-
Steine zurück zu erlangen. 
 

Während unserer Reise durch 
den Deltaquadranten erlitten 
wir jedoch einen Triebwerk-
schaden. 
Zu unserem Glück wurde unser 
Hilferuf durch die Voyager 
aufgefangen und Captain 
Janeway eilte uns zur Hilfe. 
Unter ihrer Aufsicht brachen 
wir zur Erkundung der 
Planetenoberfläche auf, 

kämpften uns durch Wald und 
Dickicht und trotzten den 
Einflüssen der Elemente.  
 

Nach einigen Stunden des 
Marsches trafen wir dann tat-
sächlich auf eine außerirische 
Spezies, zu der wir eine freund-
schaftlich-diplomatische 
Beziehung aufbauten. 
 

Zum Abschluss machten wir 
noch einen Abstecher auf Pla-
net Utopia und durchquerten 
das Magieversum, um schließ-
lich auf der Erde der Zukunft zu 
landen. 

Hier trafen wir auf 
Wall-E und stellten 
fest: Der letzte räumt 
die Erde auf! 
Und das galt auch für 
uns und unser 

Raumschiff.  
 

Mit traditionellem Briefe-
Schreiben, Aufräumen, Putzen, 
Packen und natürlich der La-
gertaufe machten wir uns für 
die Rückkehr zur Basis bereit. 
beide Fotos / Text: KjG-St. Elisabeth      Fortsetzung Seite 14 
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Offene Kirchen 
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St. Antonius, 

Kölner Straße 33 

  jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
 im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Dienstag  10.00-12.00 Uhr 

  Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 

 

 
 

 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 

Gemarkenstraße 59 
im Monat 

  1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
  1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
  je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
  1./2./4. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

  Dienstag  15.00-17.00 Uhr 
  Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 

  Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
  Samstag   9.00-12.00 Uhr 
 

 
 

 

 

MONTAG - 21.08. 

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 22.08.   
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr  Kath. Altenheim St. Anna Hl. Messe Blasius 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Fahle 

MITTWOCH  - 23.08.  

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe Hillebrand 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Wortgottesd.  
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Fahle 

DONNERSTAG - 24.08.  Hl. Bartholomäus, Apostel 
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Hillebrand 
10.15 Uhr  Altenh. WaldthausenStift Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG  - 25.08.  
16.00 Uhr  Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe  Blasius 
18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Hillebrand 

SAMSTAG  - 26.08. 
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe Sabel 

         Möglichkeit d. Empfanges d. Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 
17.30 Uhr  St. Antonius Kirche Wortgottesd.  Blasius 
                          der Frohnhauser Bürgerschützen anl. des Schützenfestes 

18.30 Uhr St. Elisabeth VAM Fahle 
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jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 

 
 

13 
 

 

SONNTAG  - 27.08.  21. Sonntag im Jahreskreis 
 Kollekte: Kirchengemeinde  

08.15 Uhr  BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr  St. Antonius  Hl. Messe Blasius 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis Hl. Messe  Hillebrand 
11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe Hillebrand 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Fahle 
12.00 Uhr  St. Antonius                   Gottesdienst  Patros 
                                                     der assyrischen Gemeinde  

MONTAG  - 28.08.   
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe 

DIENSTAG  - 29.08.   
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr  Kath. Altenheim St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 

MITTWOCH - 30.08.   
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Hillebrand 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle stille Anbetung 
18.30 Uhr  St. Antonius-Kapelle  Eucharistische And. Blasius 
                                                                               Ehrengarde 

DONNERSTAG - 31.08.   
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer  Hl. Messe Langendonk 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe 
FREITAG  - 01.09.  Herz-Jesu-Freitag 
10.30 Uhr  Sz Margarethenhöhe Gottesdienst  Velten 
18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Hillebrand 

SAMSTAG  - 02.09.   
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe Sabel 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 
18.30 Uhr St. Antonius VAM Blasius 

SONNTAG  - 03.09.  22. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr B.M.V.  Hl. Messe  

09.45 Uhr St. Antonius Hl. Messe Blasius 
                                               paralleler Wortgottesdienst für Kinder im Pfarrsaal  

09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk 
                                                     mit Kinderkirche 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Bering 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
11.15 Uhr  St. Elisabeth Kirche Hl. Messe Blasius 
12.00 Uhr  St. Antonius                   Gottesdienst  Patros 
                                                       der assyrischen Gemeinde 
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Messdienerschaft Zur Heiligen Familie 
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Meheifa Sommerlager 2023  
 

auf d. Zeltplatz 

Käsenbachtal bei 
Albstadt war ein 
Aben-teuer voll 
mit Spaß, Freun-
den und unzähligen unver-
gesslichen Momenten 
gemeinsam mit Gott.  
 

Unter strahlendem Sonnen-
schein unter dem Motto 
„Fisherman’s Friends“ starte-

ten wir mit einer bunt ge-
mischten Gruppe von 50 Teil-
nehmern u. 20 engagierten 
Leitern in zwei Wochen, in 
denen es tatsächlich nur ein-

mal regnen sollte☀️. 
 

Begonnen mit einem Beach-
abend und den Lagerregeln, 
gewöhnten wir uns an den 
Lageralltag. Weckruf, Morgen-
runde, und Frühstück bildeten 

dabei nur den Start.  
 

Gestärkt mit leckerem Essen,  
das von Spaghetti Bolognose, 
über Currywurst und Pommes  
bis hin zu Burgern reichte, muss-
te auch gespült, geputzt und La-
gerfeuerholz gesammelt werden.  
 

Das Zelt zu zumachen, Ein-
mummeln in d. Schlafsack am 
Abend und das schnelle Ein-
schlafen gehörten dann spä-
testens nach Tag 3 zum Alltag 
eines jeden Teilnehmers. 
Tagsüber erlebten wir wahre  
Highlights: Ob am Tag, als 
Zirkus Solani den Platz be-
suchte und wir die verschie-

densten Kunststücke übten oder 
als wir gemeinsam mit 

Harry Potter ein Schuljahr in 
der magischen Welt von 
Hogwarts erleben durften 
und mit Hufflepuff den 
Hauspokal beim Bergfest 

feiern konnten. 
 

Oder d. alljährliche Traditions-
spiel, dass die Leiter in einem 
knappen und emotionalen Spiel 
für sich entschieden und die 
große Schlag-den-Leiter Show, 

bei der die Teilnehmer die 
Überhand behielten. 
 

Die Ausflüge ins nahegelegene 
Schwimmbad und Albstadt und 
der Besuch im Vogtsbauernhof 
mit anschließender Sommerro-
delbahn waren 
nicht weniger 
aufregend. Wir 
tauchten ein in 
die vergangene 
Zeit d. Schwarz-
walds und haben 
uns Gedanken über 
Dorfgemeinschaften gemacht, 
und wie sich vielleicht Berufe in 
Zukunft verändern werden.  
Fisherman’s Friends – Die 
Freunde des Fischers. Was 
Freundschaft heißt, erfuhren 
wir nicht nur in den 

Lagergottesdiensten und im 
Lagerfreundebuch, sondern 
auch auf Haik, als wir für eine 
Nacht auf Wanderschaft weg 
vom Lagerplatz die Natur und 
das Werk Gottes aus nächster 
Nähe erleben durften.  
                  Bilder/ Text: Frederick Bendel 
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Fahrt junger Erwachsener aus der Pfarrei 
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Weltjugendtage 2023 
Es waren wirklich 

zwei unglaubliche 
Wochen für uns in 
Aveiro und Lissabon. 
Die "Tage der 
Begegnung" in Aveiro haben 
uns auf eine besondere Art und 
Weise verbunden, als wir mit 
Menschen aus verschiedenen 
Teilen der Welt zusammen-
kamen. Die herzliche 

Atmosphäre 

und die vielen 
Gespräche, 

die wir geführt 
haben, haben 
wirklich ge-
zeigt, wie 
vielfältig und 
doch ähnlich 
wir alle sind. 

 
In Lissabon waren die Tage 
vollgepackt mit Aktivitäten – 
von der Erkundung der engen 
Gassen in der Innenstadt bis 
hin zur Teilnahme an 
spirituellen Veranstaltungen  
(Katechesen, Vigil, Kreuzweg 
etc.).  
Besonders beeindruckend war 
die Kreuzwegsandacht mit dem 
Papst. 
Die Gelegenheit, mit Bischof 

Overbeck in Kontakt zu treten, 
mit ihm zusammen 
morgendliche Katechesen zu 
halten, mit ihm Messe zu 
feiern, Fragen stellen zu 
können und auch Antworten zu 
bekommen, die zum 
Nachdenken anregten, war 

eine gute Erfahrung. Auch 
seine Einladung zum 

Mittagessen zusammen mit 
den Soldaten u. Soldatinnen 
der Militärseelsorge, hat uns 
sehr gefreut. 
Die Höhepunkte waren 
zweifellos die Begegnungen mit 
Papst Franziskus bei der 
Kreuzwegandacht, der Vigil 
und der Aussendungsmesse im 
Parque de Tejo. Auch wenn wir 
aufgrund der vielen Menschen 

die Geschehnisse nur auf 
Großbildleinwänden verfolgen 
konnten (der Altar war ca. 2 km 
entfernt) und wir sehr müde 
waren (nach einer 
Übernachtung unter freiem 
Himmel mit 1,5 Mio. Menschen) 
, fühlte sich die Atmosphäre 
unglaublich an – eine 
Gemeinschaft von Menschen, 
die aus verschiedenen Ecken 
der Welt kamen, um ihren 
Glauben zu 
teilen. 
Die  
gesamte 
Reise, trotz 
der 
begrenzten Erholungszeit, hat 
uns gestärkt und mit 

unvergesslichen Erinnerungen 
erfüllt. Es war eine Erfahrung, 

die uns noch lange begleiten 
wird. 
 

Der nächste Weltjungendtag ist 
2027 in Südkorea......! 

Julian Spee 
Fotos: J.Spee u. Kacer Jedrzejczyk 
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Firmung in der Pfarrei - #followme - pilgern - ein Firmweg! 
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Auch in 2023 gibt es 

wieder unterschiedliche 
Wege zur Firmung im 
Oktober.  
 

Nach einem Wochenende 
in Gahlen hat sich aktuell 
eine 2. Gruppe von 8 Fir-
mandinnen u. Firmanden 
Anfang August auf einen Pil-
gerweg von Langenberg über 
Neviges und Werden zum 
Essener Dom gemacht. 
 

Drei Tage lang waren der Weg, 
die Orte, inhaltliche und spiri-
tuelle Impulse eine gute 
Mög-lichkeit, sich mit dem 
Wunsch gefirmt zu werden 
auseinander zu setzten.  
Nach einem kurzen Impuls, 
der uns als Rahmen über alle 
Tage begleitet hat, star-teten 
wir von Langenberg die erste 
Wegstrecke mit einem 

Speeddating, um uns kennen 
zu lernen.  
In Neviges angekommen gab  
es neben dem leiblichen Wohl: 
Salat, Linsen-Tomaten- und 
Cheesburger-Pasta, die selber 
im Pilgerhaus zubereitet wurde, 
die „schwere Kost“ von Tod und 
Versöhnung als Thema.  

Der Mariendom in Neviges 

war neben St. Lucius, der 
Klusen-kappelle, St. 
Ägidius, der Natur, die wir 
sonnig und sehr nass 
täglich erleben durften und 
der Adveniatkapelle im 
Essener Dom Orte, die wir 
„erpilgert“ haben.  

„Du sei bei uns“ und vor allem 
„Zeige uns den Weg“ als immer 
wiederkehrende Lieder wurden 
Begleitung und Ohrwurm und 
haben die Inhalte, die wir 
unterwegs und in unseren 

Unterkünften als Themen 
hatten, eingerahmt.  
Da ging es um die 
Sakramen-te, die 10 
Gebote, das Credo, d. 
Kirche heute u. Vielem 
mehr. 
 

Ein volles Programm, 

eine tol-le Gruppe, eine 
starke Erfahr-ung - ein 
Weg zur Firmung. 

 

In den Herbstferien gibt es ein 
drittes Angebot. Drei Tage „ora 
et labora“ u. am 21.10. wird 
dann Weihbischof Schepers in 
St. Antonius die Firmung 
spenden.      Bilder/Text: B. Nerzak 

 

 

 

Gemeindebüro Kirche 

Holbeinstraße 16 Gemarkenstraße 59  
45147 Essen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 – 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr 
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Sonntag 27. August 2023 
9.45 Hl Messe 

Gedenken in besonderer 
Meinung für Familie  
Heinrichs. 
 
10.45 Uhr Eröffnung  
Pop Architecture 
 
Kolping aktuell: 
Montag 28. August 2023: 
Gemeindeleben: 
Entwicklungen im Gemeindele-

ben von St. Mariä Empfängnis 
Referentin: Gemeinderefe-
rentin Iris Stahlschmidt 
 
Die Kolpingfamilie Essen-
Holsterhausen veranstaltet 
wieder einen Trödelmarkt: 
Am Samstag 30.09.2023 u. 
am Sonntag 01.10.2023. 
Es gibt noch freie Tische. 
Bei Interesse bitte melden bei 
Brigitte Kettwig 
Tel: 781495! 
 
Dienstag 29.August 2023 
Sanza manuale 
Mit The Royal Wind Music 
(Amsterdam) & 
Installationskunst von  
 
Friedrich Boell, Rochus 
Aust und Verena Barié. 

19.00 Uhr Ausstellung 
20.00 Uhr Konzert 
21.30 Uhr Ausstellung 
 
Mittwoch 30. August 2023: 
9.00 Uhr Hl. Messe 
JG für Elfriede Albert 
 

Der Familienliturgiekreis 
trifft sich zur Vorbereitung 

des nächsten 
Familiengottesdienstes am 
30. August 2023 um 19 
Uhr im Gemeindehaus.  
 
Die Kommunion-
Katechetinnen treffen sich 
am 30. August 2023 um 20 
Uhr im Gemeindehaus. 
 
Kommunionvorbereitung in 

St. Mariä Empfängnis: Am 
Samstag 02. September 
2023 treffen sich unsere 
neuen Kommunionkinder 
von 10.00 Uhr bis 14.00 
Uhr im Gemeindehaus. 
Dieses Treffen steht unter 
dem Thema: „Wo der 
Glaube eine Wohnung hat“. 
 
Sonntag 03. September 
2023, 9.45 Uhr Hl. Messe 
mit Kinderkirche. 
SA für Anna Kortz 
 
10.45 Uhr Pop Architecture 
Ende 
 
Schon jetzt vormerken: 
Kathy Kelly (bekannt als 
Mitglied der Kelly Family) und 
grandiose Solokünstlerin geht 

auf Solotour. Sie gibt am 30.  
November 2023 in unserer 
Kirche ein Konzert.  
Tickets kann man über 
eventim buchen. 
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Gemeindebüro     Kirche 
Helenenstraße 5     Ehrenzeller Straße 45 
45143 Essen 

 0201 – 62 11 26 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr         Caritassprechstunde: 
 Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr         Do. 10.00-12.00 Uhr 
 

"Alianza – Partnerschaft 

mit Gottvertrauen" 

Dieser Gottesdienst war von 

der Idee des Vertrauens ge-
prägt, sowohl auf mensch-
licher Ebene zwischen den 
Gemeinden (St. Mariä Him-
melfahrt u. Espirtu Santo) als 
auch auf spiritueller Ebene zu 
Gott. Weihbischof Schepers 
leitete den Gottesdienst, ob-
wohl der erwartete Besuch aus 
Ecuador leider nicht kommen 
konnte.  

Alianza zog mit der brennen-
den Kerze ein, das Altartuch 
zeichnete den bunten Regen-
bogen als Symbol für die 
Zusage Gottes damals an Noah 
und heute an uns.                                                                           
„Alianza ist ein Geschenk 
Gottes.“ Dieser Spruch aus 
Ecuador passt genau. Und das 
Solo – Lied mit dem Titel „Geh, 
wohin dein Herz dich trägt, ich 

bin schon da…“ (gesungen v. J. 
Wermter) komplettierte Gott-
vertrauen pur .  
 

In diesem Gottesdienst wurden 
auch die drei Alianza 
Projekte  präsentiert, da-
runter die jährliche 

 Einschulungsaktion,  
 

 die monatliche Verteilung 
von Grundnahrungsmit-

teln an 130 bedürftige 
Familien, insbesondere an 
die Ärmsten,  

 

 sowie die medizinische 
Versorgung besonderes 
der Kinder und ältere 
Menschen. 

 

Im Anschluss an den Gottes-
dienst lud Alianza zu einem 
kleinen Umtrunk hinten in der 
Kirche ein. Weihbischof 

Schepers war hautnaher „Star“ 
Gast, er nahm sich Zeit, hörte 
zu – und als wir ein kleines 
Video zum Gruß nach Ecuador 
drehten, war er einer von uns…  
 

 

       Foto : A. Rönn 
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Am letzten Sonntag, haben wir 
in St. Mariä Himmelfahrt unser 

Gemeindefest gefeiert. Es 
begann mit einem zwar 
feierlichen, aber schwung-
vollem und fröhlichen Gottes-
dienst, in deren Mittelpunkt die  
Namenspatronin „Maria“ 
stand.                     Foto: M. Hicking 

 
Nach dem Gottesdienst 
verlagerte sich das Geschehen 
auf den Kirchhof. Die 
Musikgruppe "Melodia Brass" 
sorgte für die musikalische 
Untermalung. Für die Kleinsten 

gab es eine Spielwiese mit 
einer Menge von Angeboten. 
die von den Kindern auch sehr 
ausdauernd genutzt wurden. 
Kulinarisch wurde auf dem Fest 
auch einiges geboten. 
Gegrilltes und Kaffee und 
Kuchen fanden ihre Abnehmer. 
Die positive Atmosphäre und 
die herzliche Stimmung wurde 
dadurch gekrönt, dass sich ein 
großer Teil der Besucher mit       
„ Kind u. Kegel“ spontan am 
Abbau beteiligte. Klasse! 
Allen Teilnehmern und vor 
allem auch allen fleißigen 
Helfern und Helferinnen ein 
herzliches Dankeschön.  

Einige Impressionen: 

 
 
 
 
 

 
 
Fotos: Andrea Rönn, Karin Hartmann 
 

Kurz und knapp: 
 Seniorenmesse der ARG am 
Mittwoch, den 06.09. um 
09.00 Uhr in St.MH, anschl. 
gemeinsamen Frühstück im 
Marienheim 

 

 Die Seniorengemeinschaft 
feiert am Donnerstag, 
07.09. um 9:00 Uhr die 
heilige Messe in St. CMH 
anschl. Treffen zum ge-
meinsamen Frühstück im 
Gemeindesaal. Herzlich 
willkommen! 

 

 Besinnung – Anbetung –  
                Komplet  

Samstag, 02.09. nach der 
Vorabendmesse (17:00 
Uhr) in der Kirche St.CMH  
 

Aus unserer Gemeinde sind 
verstorben: 

Frau Maria Eikermann 
Frau Elfriede Benet 

 Frau Jutta Birkows 
       Herr Heribert Buchholz 
Herr, gib ihnen die ewige  
Ruhe. 
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Gemeindebüro Kirche 
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 
45149 Essen 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 

Zwergenkirche: 
01.10./05.11./03.12. 
 
 
 
 
 
 

 
Paralleler Wortgottes-
dienst für Kinder und Fami-
lien: 
27.08. 
10.09./24.09. 
08.10./22.10./29.10. 
19.11. 
17.12. 
 
Familienmesse: 
12.11. 
 
 
 

 
 
 
 
Zwergenkirche: 
 

Ab Sonntag, dem 01.10.23 
findet am ersten Sonntag 
im Monat parallel zum regu-
lären Gottesdienst wieder die 
Zwergenkirche für Kinder 

von 2-6 Jahren statt. Die 
Kinder werden im Saal be-
treut, während die Eltern den 
Gottesdienst besuchen kön-
nen.  
Wir freuen uns auf euch! 
(weitere Auskünfte bei  
gaby.buhr@heilige-familie-essen.de) 
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Sonntag, 20.08. 
Open-Air-Gottesdienst auf 

dem Hauxplatz, 
mitgestaltet von der 
BrassFam 
1. Jahrgedächtnis f. 
Rita Pöllen 
 

Anschließend Fortsetzung 
des Kirchturmfestes bis 17 
Uhr – herzliche Einladung! 

🧇🍰🍻🍹🧇🧇🍟📚 🎸💒 🎉 

 

14 Uhr Taufen 
der Kinder  
Leonard Pauly 
und Eleni Orlowski 

 
Mittwoch, 23.08. 
9 Uhr Hl. Messe 
 
Samstag, 26.08. 

14 Uhr Trauung 
Timo Gerhards  

und Leonie Grande 
 
Sonntag, 27.08. 
Hl. Messe mitgestaltet vom 

Kirchenchor,  
 
mit parallelem Wort-
gottesdienst für Kin-
der und Familien 
Jahrgedächtnis für  
Rudolf Lartz 

Amt f. Uschi Retter 
 
Mittwoch, 30.08. 
9 Uhr Wortgottesdienst 
 
Freitag, 01.09. 
Wort-Gottes-Feier 
im Seniorenzentrum 

Sonntag, 03.09. 
Open-Air-Gottesdienst auf 

dem Hauxplatz 
Amt für Manfred Flick 
 
 

------------------------------- 
 
 

Veranstaltungen: 
 
Montag, 28.08. 
Mitgliederversammlung 
der Ehrengarde 

Beginn um 20 Uhr mit ei-
ner Wort-Gottes-Feier, zu 
der auch die Gemeinde einge-
laden ist. 
 
Donnerstag, 31.08. 
19:30 Uhr Öffentliche  
GLT-Sitzung 
Gäste willkommen  
 

Spielegruppe: 

 Am Mittwoch, dem 
16.08. ist die Spiele-

gruppe für Kinder ab 6 Mo-
naten der katholischen Er-
wachsenen und Familien 
Bildungsstätte (Kefb) ins 
neue Halbjahr gestartet. Es 
sind noch Plätze frei. Bei 
Interesse kommen Sie einfach 

mittwochs von 9:30-11:30 
Uhr im Saal des GZs Zur Heili-
gen Familie vorbei oder mel-
den Sie sich bei Gaby Buhr 
per Mail:   gaby.buhr@heilige-
familie-essen.de 
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Gemeindebüro 

Hirtsieferstraße 13 
45143 Essen 

 0201 – 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 15.00-16.30 Uhr 
 Donnerst. 15.00-16.30 Uhr 
  19.00-20.00 Uhr 
 
Kirche 
Hirtsieferstraße 13 
 

Hl. Messe 
Dienstag:  15.00 Uhr 
Mittwoch:  18.00 Uhr 
Donnerstag:  18.00 Uhr 
Freitag:   18.00 Uhr 
Samstag:     9.00 Uhr 
Sonntag:    9.30 Uhr 

11.00 Uhr 
12.30 Uhr 
18.00 Uhr 

 

 

 

Büro für Stadtteilpastoral 
Kölner Straße 37 
45145 Essen 

📱 01520 – 86 32 765 

 markus.tiefensee@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0157 – 80 69 07 17 

 thomas.kuta@ 

 caritas-e.de 
 

Arche Dialog im  
„kreuz + quer“ 

 

„Jenseits von Richtig oder 
Falsch gibt es einen Ort. Lasst 
uns dort zusammenkommen.“ 
(nach Rumi) 

Wir laden Sie ein, uns an 
diesem Ort zu treffen.  
 

Wir, das sind Menschen, die mit 
Ihnen im Stadtteil leben und 
denen Sie meist nur im 
Vorbeigehen begegnen.  
 

Im Arche Dialog lernen wir uns 
kennen und kommen 
miteinander ins Gespräch: 
offen, ehrlich und mit echtem 
Interesse an dem, was jeder 
von uns zu sagen hat.  

Damit wir uns verstehen, hören 
wir einander zu und achten auf 
die Zwischentöne, die bei 
unseren Worten mitschwingen.  
 

So ist jeder Arche Dialog eine 
spannende Erfahrung mit den 
Anderen und auch mit uns 
selber.  
 

Für eine offene und 
wertschätzende Atmosphäre 
sorgen die Dialogbegleiter. 
 

Die Arche Dialoge sind Teil des 
Arche Noah Projektes, einer 
Kooperation des Initiativkreis 
Religionen in Essen (IRE) mit 
der Stadt Essen. 
 
Das nächste Treffen findet 
statt am Montag, den 28. 
August, um 19 Uhr im 
Stadtteilzentrum „kreuz + 

quer“ (Schmitzstr. 27). 
 
Infos und Anmeldung bei 
Markus Tiefensee:  
01520-8632765, 
markus.tiefensee@bistum-
essen.de 
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Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Brigitte Kalipke / Bianka Messina / Artur Chromik 

 0201 - 12 52 73 – 0 

📜 0201 – 12 52 73 - 29 

 pfarrbuero@st-antonius-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

         Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 friedhofsverwaltung@pfarrei-antonius-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
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Seelsorger*innen in der Pfarrei St. Antonius 
 

 

 

Courage Rodwell Bakasa SJ 
Pater 

📱 01573 - 93 85 242 

 crbakasa@gmail.com 

 

Ludger Blasius 
Pfarrer 

 0201 - 12 52 73 - 20 

 0201 - 85 75 688 

 ludger.blasius@bistum-essen.de 

 
Thomas Fahle  

Pastor 

📱 0176 - 84 03 89 52 

 thomas.fahle@bistum-essen.de 

 

Ludger Hillebrand SJ 

Pater 

📱 0178 - 83 43 136 

 ludger.hillebrand@jesuiten.org 

 

Markus Kolling 
Diakon, nebenberuflich 

📱 01575 - 53 55 994 

 m.kolling@bistum-essen.de 

 

Andreas Krebbers 
Diakon, nebenberuflich 

 0201 - 73 35 75 

 diakon.krebbers@gmx.de 

 
Thomas Kuta 

Referent f. Caritas und Pastoral 

 0157 - 80 69 07 17 

 t.kuta@caritas-e.de 

 

Winfried Langendonk 
Pastor 

 0170 - 14 76 342 

 wlangendonk@icloud.com 

 
Britta Pöllen, Franziska Rotter, 

Thomas Wichelhaus 
Gemeindeleitungsteam: Sprecher*innen 

 0201 - 80 09 35 84 

 sprecher@heilige-familie-essen.de 
 

 

 

Iris Stahlschmidt 
Gemeindeleiterin 

 0201 - 87 48 36 

📱 01575 - 79 05 121 

 iris.stahlschmidt@bistum-essen.de 
 

Markus Tiefensee 

Pastoralreferent 

 0201 - 62 11 26 

📱 01520 - 86 32 765 

 markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

Hubertus Wennemar 
Päd. Mitarbeiter 

 0201 - 12 52 73 - 17 

📱 01573 - 44 53 155 

 hubertus.wennemar@bistum-essen.de 
 

LVR-Universitätsklinik Essen 
Dr. Gerhard Dittscheidt 
Pastoralreferent 

 0201 - 7227-330 

 gerhard.dittscheidt@lvr.de 

 
Am Universitätsklinikum - Büro 

 0201 - 723-2627 
 

Eileen Krauße 

Seelsorgerin  

 0201 - 723-1671 

 eileen.krausse@uk-essen.de 
 

Dirk Rupprecht 

Diakon, hauptberuflich  

 0201 / 723-2625 

 dirk.rupprecht@uk-essen.de 
 

Roland Sabel 

Pastor  

 0201 - 723-2596 

 roland.sabel@uk-essen.de 

 
Polnische Gemeinde - Büro 

 0201 - 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de p 
 

Sr. Anna 

Seelsorgerin 
 

Jerzy Wieczorek SChr 

Pastor 

mailto:t.kuta@caritas-e.de
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