
 
 
 

 
 

 

 

 

Pfarrnachrichten        29.01. – 11.02.2024 
 

 

5. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ijob 7, 1-4.6-7;  L2: 1 Kor 9, 16-19.22-23;  Ev: Mk 1, 29-39 

 
6. Sonntag im Jahreskreis 

L1: Lev 13, 1-2.43ac.44ab.45-46;  L2: 1 Kor 10, 31-11, 1; 
Ev: Mk 1, 40-45 
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Das Reich Gottes ist nahe! 
 

Wie soll man dies zur Sprache 

bringen – wie zeigen?  
 

Der Versuch von Karl Knospe, 
der auf der Titelseite abge-
druckt ist, scheint mir ganz 
gelungen.  
 

Wo Jesus spricht und wirkt,  
da öffnet sich der Himmel – da 
leuchtet etwas auf von der 
Gegenwart Gottes.  
 

Manchmal, so habe ich den 
Eindruck, nehmen wir ganz 
selbstverständlich dieses Bild 
auf, wenn wir sagen: das ist 
einfach himmlisch!  
Wenn uns Gutes widerfährt, 
wenn wir glücklich sind, sagen 
wir, wir schweben im 
„siebenten Himmel“. 
 

Jedem Menschen wünsche ich 
solche wunderbaren Momente. 
Sie geben uns einen Vorge-
schmack auf das Mehr, das wir 
von Gott erwarten dürfen.  
 

Aber nicht immer sind wir uns 
des Wirkens Gottes bewusst. 
 

Der Evangelist Markus 
schreibt: Das Reich Gottes ist 
nahe  --  kehrt um und glaubt.  
 

Der Mensch, der sich Gott 

bewusst zuwendet, der mit ihm 
in seinem Leben rechnet, 
vermag die besonderen 
Momente und Zeichen zu 
deuten und zu verstehen: Gott 
ist wirklich nahe und wirkt - 
auch - zu meinem Heil.  
 

Und überall wo Menschen so 
glauben können, geschieht 

etwas. Dort wird der Himmel 
und das Himmlische geteilt im 
Gönnen und eigenem Gutes-
Tun.  
 

Ich wünsche Ihnen allen, dass 
Sie einen offenen Himmel 
erfahren dürfen. 
 

Pfarrer Ludger Blasius 
 

 

 

 
 
 

 

 

Für das Jahr 2024 hat der 
Kirchenvorstand zwei Wirt-
schaftspläne erstellt, die in der 
letzten Sitzung des Jahres 
2023 beschlossen wurden.  
 

Einen Plan für die Kirchen-
gemeinde - dieser beinhaltet 
auch die pastoral genutzten 
Gebäude und die Mietimmo-
bilien - und einen Plan für die 
Friedhöfe d. Kirchengemeinde.  
 

Die Pläne müssen nun vom 
Bischöflichen Generalvikariat 
genehmigt werden, bevor diese 
in Kraft treten können. 
 

Nach Genehmigung werden die 
Wirtschaftspläne 14 Tage im 
Pfarrbüro zur Einsichtnahme zu 
den Öffnungszeiten des Büros 
ausgelegt. 
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Wirtschaftsplan 2024  
der Kath. Kirchengemeinde 

St. Antonius  
 

Geplante Einnahmen 1.941.460 € 
Geplante Ausgaben 2.084.984 € 
Verwaltungsergebnis   -143.524 € 
 

Dieses negative Jahresergebnis 
resultiert ursächlich aus den 
gestiegenen Energiekosten.  
 

Bei den pastoralen Gebäuden 
Kirchen und Gemeindeheime, die 
mit Gas betrieben werden, 

belaufen sich die Kosten für den 
Haushalt bei 266.400 €.  
Das sind gegenüber dem Haus-
haltsjahr 2023 ca. 200.000 € an 
Mehrkosten. 
 

Die beantragte Schlüsselzuwei-  

sung beim Bistum Essen 
beträgt 583.867 € 
 

Die Zuweisung des Bistums 
Essen setzt sich zusammen aus 
einem Schlüssel der Anhand der 
Anzahl der Gläubigen in der 
Pfarrei berechnet wird. So sind 
in St. Antonius derzeit 25.022 
Katholiken für die Berechnung 
festgehalten. Auch die Gebäude 
und die Fläche der Pfarrei spie-
len hierbei eine Berechnungs-
rolle. 
 

Die Schlüsselzuweisung ist 
bereinigt um einen Solidarbei-
trag von 105.600 € für andere 
Gemeinden des Bistum Essen, 
die besonders berücksichtig 
werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Wirtschaftsplan 2024  
der Kath. Kirchengemeinde 
St. Antonius - Friedhöfe 
 

Geplante Einnahmen -274.588 € 
Geplante Ausgaben  -309.897 € 
Verwaltungsergebnis -  35.309 € 

 
Der Haushalt der Friedhöfe ist 
ein Gebührenhaushalt und darf 
nur aus den eingenommenen 
Gebühren und Rücklagen 
bewirtschaftet werden.  
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Nächste Ausgabe 

Erscheinungszeitraum: 12. – 25. Februar 2024 

Redaktionsschluss: Sonntag, 04. Februar 2024 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

„Ausbildungsplatz“  
Eine Welt Laden  
 

Im Eine Welt Laden macht zur 
Zeit ein Schüler der Gesamt-
schule Holsterhausen sein 
Praktikum.  
 

Die Schule gestaltet jedes Jahr 
für ihren 8. Jahrgang ein drei-
monatiges „Verantwortungs-
projekt“, wofür die Schüler 
sich selbst eine Ehrenamts-
arbeit suchen.   
 

Wir freuen uns, einen sehr 
einsatzfreudigen jungen Men-
schen bei uns zu haben. Die 
Arbeit mit ihm macht beiden 
Seiten echt Spaß.  
 

Wir beziehen ihn mit ein in die 
Materie Fair Trade.  
 Im Dezember standen ad-

ventliche u. weihnachtliche 
Schaufenster - Dekorationen 
an, bei denen unser „Prakti-
kant“ seine Designer-Fähig-
keiten einbringen und ein 

ganzes Fenster ideenreich 
selbst gestalten konnte.  

 Auf drei Dezember - Basaren 
hat er die nötige Power zum 
Transport der Ware, zur Prä-
sentation und zum Verkauf 
erlebt und geteilt.  

 Bei unserem Großeinkauf in 
El Puente (Fair Trade Orga-
nisation, von der wir neue 
Ware beziehen), bekam er 
einen Eindruck von der 
Beschaffung der Sachen. 

 

Der Schüler hat sich von 
Anfang an gut in unser Team 
integriert.  
 

Aus der Schule wissen wir, 
dass er dort ganz viel von uns 
erzählt.  
 

Die Zeit des Verantwortungs-
projektes dauert bis März, 
sodass der Schüler auch noch 

den Fair Trade Frühling mit 
uns erleben wird - und wir mit 
ihm…                Karin Hartmann 
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 Eine-Welt-Laden,  
 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00–18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00–13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30–11.00 Uhr 
 12.30–13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 
 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00–17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag,8.00 – 13.00 Uhr 
 

 
 

 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
 

  

St. Antonius, 
Kölner Straße 33 

  jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
  im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 
 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Dienstag  10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 
 

 
 

 
St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
1./2./4. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 

 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45–12.00 Uhr 
Dienstag 16.00–18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00–12.00 Uhr 
 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
Dienstag 16.30–18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30–18.30 Uhr 

 
 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
  Montag 19.00–20.00 Uhr 

  Dienstag 15.30–18.00 Uhr 
  Donnerstag 15.00–18.00 Uhr 
  Samstag 17.00–19.00 Uhr 

 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15–12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30–18.30 Uhr 
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Messintentionen: 
Sonntag, 4.2. 
SA f. Tadeus Jendrejewski u. 

Sohn Tadeus u. d. Verst. d. 
Familie, SA f. Roman Heintz u. 
verst. Schwester Irena 
 
Sonntag, 11.2. 
9:45 Uhr Hl. Messe mit  
Erwachsenentaufen 
 
14:00 Uhr Tauffeier für Lise 
Keller 
 

 
 

Verstorben  
aus unserer Gemeinde sind: 

 
Frau Margarete Bluhm 

 
Der Herr gebe ihnen und  
all unseren Verstorbenen 

das ewige Leben. 
 
 
 
 

Kinderkirche 
Herzliche Einladung zur  
Kinderkirche für Familien mit 

Kindern bis ca. 8 Jahre. Am 
Sonntag, 4.2.2024 laden wir 
um 9:45 Uhr in unser Ge-
meindehaus (Berliner Str. 85) 
ein. 

 
“Gemeinsam für unsere Er-

de – in Amazonien und 

weltweit” 

Unter diesem Motto stand 
2024 die Sternsingeraktion. 
An vier Tagen haben 22 
hochmotivierte Kinder im Alter 
von 3-14 Jahren als Sternsin-
ger vor der St. Antonius Kirche 
gestanden, haben den Stern-
singerspruch aufgesagt, Lieder 
gesungen und den Segen ver-
teilt. Auch in einigen Frohn-
hauser Geschäften und auf  

Gemeindebüro     Kirche   
Berliner Straße 85     Kölner Straße 33  
45145 Essen      (Ecke Berliner Straße) 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag      10.45 - 12.00 Uhr 
 Dienstag      16.00 - 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat 10.00 - 12.00 Uhr 
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dem Wochenmarkt war eine 
kleine Gruppe unterwegs. 

Dabei ist die großartige 
Spendensumme von 
4.909,86€ eingekommen. 
Ein herzliches Dankeschön gilt 
· den Spenderinnen und 

Spendern, die dieses 
Ergebnis ermöglicht haben, 

· den helfenden Eltern und 
Großeltern im Hintergrund 

· und natürlich den Kindern, 
die bei Regen, Wind und 

zum Glück auch etwas 
Sonne, mit großer 
Begeisterung die Aktion 
durchgeführt haben. 

Th. Ricken 

 
 
Gemeindeteam 
Das Gemeindeteam trifft sich 
am Dienstag, 30.1.2024 um 
19:30 Uhr zur Sitzung im 
Gemeindehaus. Gäste sind 
herzlich willkommen! 
 

Karneval 
Unter dem Motto „Helau! 
Helau!“ finden folgende 
Karnevalsfeiern statt:  
 Samstag, 3.2.2024  

„Karneval für alle“ 
Beginn 19:11 Uhr 
Eintritt 7,- € (inkl. Snacks) 

 Sonntag, 4.2.2024  
„Kinderkarneval“  

(nur für Kinder ab 6 Jahren 
– keine Eltern) 
von 15 bis 17 Uhr 
Eintritt 2,50 €  

 Weiberfastnacht, 
8.2.2024  
„Frauenkarneval“ 
Beginn 19:11 Uhr 
Eintritt 20,- € (all inclusive) 

Eintrittskarten erhalten Sie 
bei Bürobedarf Walterschen, 

in der Bücherei/im Gemeinde- 
und Pfarrbüro. 
Für den Kinder- und 
Frauenkarneval sind die 
Karten nur im Vorverkauf 
erhältlich (keine Tageskasse!).  

 

 
 

 

Vorankündigung 

Eintopfessen – Lecker  

essen in Gemeinschaft 

Wir laden am Samstag, 
24.2.2024 um 12:30 Uhr in 
das Gemeindehaus ein. 
Wir reichen Sauerkraut 
„durcheinander“ mit Leber-

käse, zum Nachtisch Käse-
kuchencreme und Kaffee. 
Wir bitten um eine Spende. 
Anmeldung bis Dienstag, 
20.1.2024 (18 Uhr) im 
Gemeindebüro (Tel.75 63 33). 
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Gemeindebüro     Kirche 
Frohnhauser Straße 402    Frohnhauser Straße 388 

45144 Essen       

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 

 
 

 
8oo Jahre  
Krippendarstellungen  
 

In allen Bildern vom 1. Ad-
ventsonntag bis zum Bild der 
„Flucht nach Ägypten“ war der 
hl. Franziskus stets „mit im 
Bild“ und auch bei dem letzten 
Bild an diesem Wochenende 
wird er dabei sein.  
Foto: Alfred Koch 

DerGrund:  
„8oo Jahre 
Krippendarstel-
lungen „. Sie / 
ihr erinnert 
euch an das 3. 
Bild im Advent? 
Die mitreißende 
Predigt des 

Franz von Assisi in der Höhle 
in Greccio? 
In unserer 21. Krippenausstel-
lung, mit Krippen aus dem 
Fundus unseres früheren Pas-

tors Bernhard Alshut war die-
se Szene in einer Papierkrippe 
zu sehen. Auch die über 40 
Walnuss-, Baumpilz-, Bilder-
und Laternenkrippen von Uwe 
Engel wurden von über 300 
Besuchern, trotz der meist 

verregneten Nachmittage be-
staunt. Viele Besucher sind 
mit der Straßenbahnlinie 109, 
die in diesem Jahr zum 2ten 
mal zur Krippenbahn durch 
den ökumenischen Arbeits-
kreis „Essen Krippenland“ er-
nannt worden war, gekom-
men. 
Unser besonderer Dank gilt 
den vielen Helfern, die durch 
ihre Mitarbeit, trotz der „kal-
ten Kirche“ diese Ausstellung 
ermöglicht haben. 

Die Krippler  
 

In der vergange-
nen Woche  
hat das Gemeinde-
team getagt. Das 

Protokoll dieser Sitzung ist im 
Schaukasten und online ein-
zusehen. 
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Neues von der KjG:  
Die KjG hat am 13.01. 

Jeremia Bendel und 
Jan Luca Nowicki für 

eine weitere Amtszeit in der 
Ortsleitung wiedergewählt und 
die überarbeitete Version ihres 
Institutionellen Schutzkonzep-
tes (ISK) beschlossen. 
 
Wie in jeden Jahr veranstaltet 
die KjG St. Elisabeth wieder 
die CoFa.  

Die CoFa ist eine Kinder-Kar-
nevalsfeier für alle Kinder von 
8 bis 14 Jahren. Es gibt viel 
Musik, gute Stimmung, leckere 
Berliner und coole Spiele.  
 

Natürlich darf bei einer 
richtigen Karnevalsfete auch 
der Kostümwettbewerb nicht 
fehlen.  
Das Ganze findet am Freitag 
den 09.02. um 16.11 Uhr im 
Kellergeschoss Pfarrzentrum 
der Gemeinde St. Elisabeth 
statt. Die genaue Adresse 
lautet Dollendorfstraße 51, 
45144 Essen.  
 

Auf der CoFa gibt es Berliner 
für 70 ct u. Getränke für 50 ct 
zu erwerben, ein bisschen 
Kleingeld mitzubringen kann 
also nicht schaden. 

Enden tut die Karnevalsfete so 
gegen 19 Uhr am Pfarrzentrum. 

 
Auch die Frauen  
unserer Gemeinde 
werden pünktlich zur 
Altweiberfastnacht 
närrisch. 

Schon die Gemeinschafts-
messe am 08.02. um 15.00 

Uhr von kfd u. 
Caritas wird 
karnevalistisch 
gestaltet, und 
danach steht auch das Erzähl-
café im Zeichen der Narretei.  
 

„Gott achtet Dich. 
wenn Du arbeitest, 
aber er liebt Dich, 
wenn Du singst" 

Die Chorgemeinschaft  
St. Mariä Empfängnis/  
St. Elisabeth wird am 
03.02.2024 unsere 
Vorabendmesse mitgestalten 
und lädt alle herzlich dazu ein. 
 

Das nächste musikalische 
Schmankerl wird der 
Holsterhauser Kinderchor 
sein, der am, 17.02.2024 die 
Messe mit einem Gesang 
bereichern wird.   
 
Informationen zu den 
Gottesdiensten: 
Elisabeth-Sonderkollekte:  
10.02.2024 
 

Intentionen: 
03.02.: Amt f. d. Verst. d. 
Pfarrvereins u. d. Leb. u. 
Verst. d. Fördervereins 

SA Pastor Nobert Dziekan 
 
Verstorben sind aus 
unserer Gemeinde:  
Franz Wibranek, 87 J. 
Udo Giebels, 80 J.  
R.I.P. 
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Sonntag, 28. Januar 2024, 
9.45 Uhr  
SWA für Ingrid Stang 
SWA für Paula Schützdeller 
 

Donnerstag, 01. Februar 24: 
Café Päuschen  
von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr  
im Gemeindesaal.  
Lassen Sie sich mit selbstge-
backenem Kuchen und Kaffee 
verwöhnen.  
 

Freitag, 02. Februar 2024, 
Fest Darstellung des Herrn 

(Lichtmess):  
9.00 Uhr Hl. Messe 
 

Sonntag, 04. Februar 2024: 
9.45 Uhr Hl. Messe mit Kin-
derkirche und Blasiussegen – 
SA für Anna Kortz 
 

Herzliche Einladung zum  
ökumenischen Taizé-Gebet. 
Es findet am 04. Februar 
2024 um 18.00 Uhr in der 

Melanchthonkirche statt. 
 

kfd 
Mittwoch, 07. Februar 2024: 
9.00 Uhr Hl. Messe  
SA für die Lebenden und Ver-
storbenen der Familien Hart-
mann und Königsmann 
 

Karnevals            Sarah Frank - factum.adp 

veranstal-
tungen in 
unserer 

Gemeinde 
 
 
 

05.02.2024: 
Montagskarneval der kfd 
Die Veranstaltung steht unter 
dem Motto:  
PunktPunktKommaStrich.  
 

Einlass: 14.00 Uhr  
Beginn: 15.00 Uhr  
            im Gemeindezentrum. 

Kartenvorverkauf:  
Sieglinde Wenzel, 73 66 91 
 

 

Am 10.02.2024 feiern wir den 
„KARNEVAL FÜR JEDERMANN“ 
Einlass: 18.00 Uhr 
Beginn: 19.11 Uhr  
 im Gemeindezentrum. 
Eintritt: 5,00 Euro 
 

Kartenvorverkauf in der 
Bücherei St. Mariä Emp-
fängnis. 
 

Telefonisch bestellbar:  
Christian Hein: 0176-81514219 
Sabine Ofori: 0176-62194330 
 

Karten sind auch an der 
Abendkasse erhältlich.  

Gemeindebüro     Kirche 
Holbeinstraße 16     Gemarkenstraße 59  
45147 Essen       

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Sonntag, 11. Februar 2024: 
9.45 Uhr Familiengottesdienst 
 

Aschermittwoch, 
14. Februar 2024:  
8.10 Uhr Schulgottesdienst 
Bardelebenschule 
 

18.00 Uhr  
Abendmesse  
für die Lebenden u. 
Verstorbenen der Familien 
Jacobi und Gerlide 
 

Auf dem Weg zur Erst-
kommunion:  
Die Katechetinnen treffen 
sich am 14.02.2024 um  
20.00 Uhr zur Vorbereitung des 
Kommunionkindertages im 
Gemeindezentrum. 
 

Die Kommunionkinder treffen 
sich am Samstag, 
17.02.01.2024,  

von 10.00 Uhr – 14.00 Uhr  
zum Thema „Das besondere 
Brot – Wir feiern Abend-
mahl“ im Gemeindehaus. 
 

Kolping aktuell: 
1. Fastensonntag, 

18. Februar 2024:  
10.00 Uhr bis 13.00 Uhr, 
Fastenessen MISEREOR 
Thema: Wer Hunger und  
Mangelernährung beenden will, 
muss Armut bekämpfen und 
Ungleichheit abbauen.  

 
 

Wir gedenken der 
Verstorbenen unserer 

Gemeinde 
 

Ingrid Stang 
Katharina Elisabeh Reineke 

Karl Franz Heinz 
Gabriele Frase 

Hans Wilps 
Hans Josef Laaks 

Ursula Josten 
Walter Feldmüller 
Wolfgang Haentjes 

 

Herr gib ihnen die Ewige Ruhe. 
 
 

 

Gemeindebüro     Kirche 
Helenenstraße 5     Ehrenzeller Straße 45 
45143 Essen 

 0201 – 62 11 26 und  01575 8488374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr         Caritassprechstunde: 
 Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr         Do. 10.00-12.00 Uhr 
 

Alianza berichtet über die 
aktuelle Situation in Ecuador  
 

Unsere Partnergemeinde erlebt 
eine Welle der Gewalt durch  

 
Drogenkartelle in ihrem Land. 
Rivalisierende Drogenbanden 
terrorisieren die Bevölkerung  
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mit Mord, Kriminalität u. Ver-
schwindenlassen v. Personen.  
 

Präsident Daniel Noboa hat 
zunächst den Ausnahme-
zustand ausgerufen und nun 
den Kriegszustand. 
 

Ecuador ist kein speziell dro-
genproduzierendes Land, aber 
die umliegenden Länder Ko-
lumbien und Peru sind es. Für 
die Verschiffung ihrer Rausch-
gifte nach Europa benötigen 
sie u. a. den ecuadorianischen 
Hafen Guayaquil, und somit 
bringen sie den Banden-
Terrorismus ins Land. 
 

Wie unsere Partnerge-
meinde Espíritu Santo da-
mit lebt: 
Padre Diego sagt: „Wir wollen 
nicht in Panik und Hass verfal-
len.“ Und dann verweist er auf 

d. Bibelstelle Mt 8, 23 -27 
„Der Sturm auf dem See“, 
den Jesus gestillt hat.“  
 

Und er vergleicht die heutige 
Situation mit der damaligen: 
Wir sitzen in diesem Boot, wir 
sind auf dem See Genezareth 
im Sturm - und wir haben 
Jeus bei uns.  
 

Somit stärkt er das Gottver-

trauen seiner Gemeinde. Sie 
trifft sich jeden Abend in der 
Kirche, um für den Frieden im 
Land zu beten, aber auch, um 
miteinander reden zu können 
und sich zu trösten.  
Und sie bittet uns, dass wir 
uns dabei einreihen. 
                             Karin Hartmann 

DJK Altendorf 09 und der 
DJK-Diözesanverband bieten 

sonntags während der kom-
menden Passionszeit die 
„Himmelstouren“ an –
Haldenwanderungen mit 
spirituellen Impulsen.  
Treffpunkt ist am 18. Feb. 24 
um 9 Uhr am Parkpl. Schloss 
Berge, Adenauerallee 103, 
45894 Gelsenkirchen (Halte-
stelle Adenauerallee, Bus 380) 
Keine Anmeldung erforderlich. 
Andreas Strüder, Geistlicher 
Beirat, begleitet die 
Wanderungen. Kostenfrei, 
Teilnehmende tragen nur 
Fahrt- u. Verpflegungskosten.  
Weitere Informationen: 
www.djkessen.de,  
Hubert Röser 0201/235960 o. 
                   0157/85598867. 
Erster Weg (11,8 km) führt 
zur Gelsenkirchener Halde 

Rungenberg. 
 
Arbeit der Caritas 
von St. Mariä  
Himmelfahrt  
Liebe  
Gemeindemitglieder, hier ein 
kleiner Bericht über die Arbeit 
des Caritaskreises St. Mariä 
Himmelfahrt im Jahr 2023. 
Caritas in Zahlen 2023: 

Lebensmittelgutscheine:  219 
Bargeld im bes. Fall           16 
Lebensmitteltüten           13 
Weihnachtstüten           25 
Geburtstagsgrüße 80+  489 
Geburtstagsgrüße rund  134 
Weihnachtsgrüße 80+  451 
Weihnachtsgrüße Annaheim  38 

G
e
m

e
in

d
e
  

S
t.

 M
a
r
iä

 H
im

m
e
lf

a
h

r
t 



 
 
 
 

 

 
 

13 
 

Sonstige Aktivitäten  
 Caritassprechstunde - Do. 

10–12 Uhr, Gemeindebüro 
 Caritassonntag  
 Sommersammlung 
 Adventssammlung 
 Caritasopfertag  
 Elisabethtag mit Messfeier 
 Gebet zum Krankentag 
 Erzählcafé mit 
unterschiedlichen Themen 

 Senioren- und Krankentag  
 Adventfeier mit Nikolaus-

besuch 
 „Kleiderlädchen“ 
 „Sonnenstrahlen“ 

 

Herzlichen Dank für Ihre 
finanzielle Unterstützung im 
letzten Jahr! Ohne diese 
könnten wir Vieles nicht 
durchführen. Danke! 
Für den Caritaskreis von St.MH: 
U. Stauf   
 

Herzliche Einladung zur schon 
traditionellen Karnevals-
messe am Sonntag, 11.02., 

um 11.15 Uhr in 
St.MH.  
Der Chor Via 
Nova wird den 

Gottesdienst mitgestalten. 
Jeder, der sich verkleiden mag 
- egal ob jung ob alt - kann dies 
in diesem Gottesdienst tun. 
Die Messdienergemeinschaft 
lädt Sie nach dem Karne-
valsgottesdienst (11.02) zum 
Kirchcafé ein. Der Erlös fließt in 
die Wallfahrtskasse ein!  
 

Kurz und knapp 
Seniorenfrühstück in St.CMH 

 Donnerstag, 01.02. nach der 

Hl. Messe um 09.00 Uhr in 
St.CMH gemeinsames 

Frühstück im Saal  
 Alten- und Rentner-
gemeinschaft in St.MH 
Mittwoch, 07.02., 09.00 Uhr 
Hl. Messe in St.MH, anschl. 
gemeinsames Frühstück im 
Marienheim  

 Besinnung – Anbetung – 
Komplet am 10.02. nach 
der Vorabendmesse (17:00 
Uhr) in der Kirche St.CMH 

 Kollekte/Spenden 
 Ergebnis der Türkollekte 

für Messdiener und Koki-
Arbeit vom 20/21.01.: 
183,20 € - vielen Dank 
 

Wie suchen Sie! 
Vor einigen Monaten konnten 
wir feierlich unsere Kinderecke 
eröffnen, ein wichtiger Schritt 

in Richtung zu-
kunftsorientier-
te u. einladende 
Kirche für Kinder 
und Familien.  

Nun hoffen wir auf Ihre 
Unterstützung. Haben Sie bzw. 
jemand, den Sie kennen, Lust 
gemeinsam mit uns Kinder- o. 
Familiengottesdienste zu 
gestalten, womöglich die 
Kinderarbeit auszubauen?  
Dann melden Sie sich bitte bei:  

Kacper Jedrzejczyk  
Tel: 0173 /8436298  

 

Aus unserer Gemeinde 
ist verstorben: 

 

Herr Hans Mölter 
 

Herr, schenke ihm die 
ewige Ruhe. 

G
e
m

e
in

d
e
  S

t. M
a
r
iä

 H
im

m
e
lfa

h
r
t 

[R
a
n
d
le

is
te

n
 e

ig
n
e
n
 s

ic
h
 id

e
a
l, u

m
 



 
 

jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen 
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MONTAG - 29.01.   

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 30.01.   
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr  Kath. Altenheim St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Fahle 

MITTWOCH  - 31.01.  Johannes Bosco 
09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe Hillebrand 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle        stille Anbetung Kolling 
18.30 Uhr  St. Antonius-Kapelle        Eucharist. And. Kolling  
  Ehrengarde  

DONNERSTAG - 01.02.   
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Langendonk 
                                   Seniorenmesse mit anschließendem Frühstück 

15.30 Uhr  Ev. Sz. Frohnhausen Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 02.02.  Darstellung des Herrn – Lichtmess  
           Kollekte: Priesterausbildung 
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Hillebrand 
10.30 Uhr  Sz. Margarethenhöhe Gottesdienst A. Velten 

18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Bakasa 
SAMSTAG  - 03.02.  Blasius 
16.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe  Fahle 
                    Gruppenmesse der Erstkommunionkinder 
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe       Rupprecht/Sabel 
mit Spendung d. Blasiussegens u. Möglichkeit zum Empfang d. Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth VAM Blasius 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 

SONNTAG  - 04.02.  5. Sonntag im Jahreskreis  
 Kollekte: Caritas-Opfertag  

08.15 Uhr  BMV    Hl. Messe 
 
 
Unterstützen Sie mit Caritas-Opfertag 
Ihrer Spende                      im Bistum Essen  
die Arbeit der Caritas.       am  
                                                     04. Februar 2024 
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jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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09.45 Uhr  St. Antonius  Hl. Messe Blasius 
                             paralleler Wortgottesdienst für Kinder 

09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis Familienmesse Langendonk 
                                                  mit Kinderkirche 
11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe Fahle 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Hillebrand 

MONTAG - 05.02.   

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 06.02.   
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr  Kath. Altenheim St. Anna Hl. Messe Hillebrand 
10.30 Uhr  Sh Alfried-Krupp-Heim Hl. Messe Blasius 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Fahle 

MITTWOCH  - 07.02.   
08.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Schulgottesd. Tiefensee 
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Fahle 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Hillebrand 

DONNERSTAG - 08.02.   
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer  Hl. Messe Hillebrand 
10.15 Uhr Altenh. Waldthausen Stift Wortgottesd. Focks 

15.00 Uhr St. Elisabeth                 Gemeinschaftsm. Fahle 
                                        anschl. Erzählkaffee 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe 
FREITAG  - 09.02.   
18.30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 10.02.   
16.00 Uhr Uni-Klinikum (Kapelle) Hl. Messe Sabel 
                               mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  VAM Hillebrand  
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Blasius 
18.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer  Andacht Heuser 
                                Besinnung-Anbetung-Komplet 

SONNTAG  - 11.02.  6. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Kirchengemeinde  

08.15 Uhr B.M.V.  Hl. Messe  
09.45 Uhr  St. Antonius  Hl. Messe  Blasius 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Familienmesse Hillebrand 

11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Bakasa 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe  Fahle 
11.30 Uhr  St. Antonius (assyrische Gem.) Gottesd.  Patros 
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Gemeindebüro Kirche 
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 
45149 Essen 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Kennen Sie schon unsere 

Bücherei? Verborgen im Ge-

meindezentrum der „Heiligen 

Familie“ wird sie doch ent-

deckt… 

… immer mehr als „Familien-

bibliothek“, aber auch 

ältere Leserinnen und 

Leser finden Neuer-

scheinungen von Roma-

nen, Krimis und Sach-

büchern zu Fragen der 

Erziehung, der Gesell-

schaft und zur Lebens-

hilfe sowie Zeitschriften. 

Übrigens (aus der Statistik 

von 2023) ... 

... entliehen 163 Leserinnen 

und Leser (+ Familienmitglie-

der) 7671 Medien 

... war die Bücherei 187 Stun-

den geöffnet 

... investierten 14 ehrenamtli-

che Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter insgesamt 563 Stun-

den 

... wurden 475 neue Medien 

angeschafft 

... gab es 63 Neuanmeldun-

gen 

Besonders die im vergange-

nen Jahr neu angeschafften 

Tonies (schon 125) finden rei-

ßenden Absatz. Unsere 122 

Spiele wurden 425 mal ausge-

liehen. 

Schauen Sie einfach mal rein 

– mittwochs von 16:30-

18:30 Uhr oder sonntags 

von 10:15-12:30 Uhr...  

…oder von zu Hause aus in 

unseren Online-Katalog, über 

den Sie übrigens auch selbst 

Medien verlängern können: 

www.bibkat.de/koeb-heilige-

familie-essen oder in der Bib-

kat-App.    Ihr Bücherei-Team 
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Sonntag, 28.01. 
Hl. Messe mit parallelem 

Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien; 
 

Mittwoch, 31.01. 
9 Uhr Hl. Messe 
 
Freitag, 02.02. 
10:30 Uhr Wortgottesdienst 
im Seniorenzentrum 
 
Sonntag, 04.02. 

Hl. Messe mit paralleler 
Zwergenkirche für Kinder 
von 2-6 Jahren 
 
Mittwoch, 07.02. 
8 Uhr Schulgottesdienst 
9 Uhr Hl. Messe 
 
Sonntag, 11.02. 
Hl. Messe mit parallelem 

Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien; 
 

Erstes JG für Rainer 

Röttger, JG für  

Karl Josef Hamm, 

Amt für die Fam. Kohlhoff, 
Schneemann u. Ludin 
 
 
 

Aus unserer Ge-

meinde verstarb: 
 

Herr Rolf Fischer 
 
Herr, lass ihn leben in deinem 
Frieden. 
 

Veranstaltungen:  
 

Freitag, 02.02.  
Gemeindekarneval im GZ 
Einlass 18:01 Uhr 
Beginn 19:11 Uhr  

Restkarten sind noch bei 
Gaby Buhr erhältlich: 
0176-84123684 oder 
buhr.gaby@gmx.de 
 
Sonntag, 04.02, 15:30 Uhr 

Sonntags-Café – 
Helau ! 
Am 04.02. laden wir 

herzlich ins Gemeindezentrum 
ein. Bei Kaffee, Kuchen und 

leckeren Waffeln servieren wir 
karnevalistische Darbie-
tungen und fröhli-
che Musik.  
Kommen und genie-
ßen Sie die frohe Stimmung. 
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Hl. Messe 
Dienstag: 15.00 Uhr 
Mittwoch:  18.00 Uhr 
Donnerstag:  18.00 Uhr 
Freitag:   18.00 Uhr 
Samstag:     9.00 Uhr 
Sonntag:    9.30 Uhr 
    11.00 Uhr 
    12.30 Uhr 

    18.00 Uhr 
 

 

Eröffnung der neuen 
Zentralmoschee Essen 
 

Am 13. Januar wurde nach 15  
Jahren Bauzeit die neue Zentral-
moschee in der Hagenbeck 41 in 
Altendorf feierlich eröffnet.  
 

Sie soll neben ihrer Funktion als 
Gotteshaus auch zum Integra- 
tionsstützpunkt in Essen werden. 
 

Neben 
Vertre-
terin-

nen 
und 
Vertre-
tern 
aus Gesellschaft und Politik 
waren auch Pfarrerin 
Langenheim von der evangeli-
schen Lutherkirchengemeinde 
u. Pastoralreferent M. Tiefensee 
von unserer Pfarrei St. Antonius 
u. dem Initiativkreis Religionen 
in Essen (IRE) vom 
Vorsitzenden d. Gemeinde, 
Muzaffer Bilgin, eingeladen. 
 

Im Rahmen der Grußworte 
durfte auch Markus Tiefensee im 

Namen des 
IRE, der Pfarrei 
St. Antonius u. 
der Gemeinde 
St. Mariä 

Himmelfahrt 
eine kurze An-
sprache halten.  
 

Er brachte seine Freude über die 
weitere Kooperation zur Förder-
ung des friedlichen Zusammen-
lebens der Menschen in Essen  
 

Fotos: Post Aktüel   

Gemeindebüro 
Hirtsieferstraße 13 

45143 Essen 

 0201 – 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 15.00-16.30 Uhr 
 Donnerst. 15.00-16.30 Uhr 
  19.00-20.00 Uhr 
 
Kirche 

Hirtsieferstraße 13 

Büro für Stadtteilpastoral 
Kölner Straße 37 
45145 Essen 

 0201 - 12 52 73 17 

📱 01573 - 44 53 155 

 hubertus.wennemar@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0151 – 70 28 15 02 

 larissa.kessler@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 01520 – 86 32 765 

 markus.tiefensee@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0157 – 80 69 07 17 

 thomas.kuta@caritas-e.de 
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zum Ausdruck und lud d. musli- 

mische Gemeinde zur Besichti-

gung d. kath. u. ev. Gotteshäu-
ser sowie zu d. Veranstaltun-
gen der beiden Gemeinden ein. 
 

Im Rahmen der Eröffnung gab 
es außerdem Gebete, eine 
Koranrezitation und eine 
Moscheeführung.  
 

Beim gemeinsamen Essen gab 
es Gelegenheit zum Gespräch. 
 

Fotos: Post Aktüel                              

MarkusTiefensee 
 

 

 

 

 

 „Ort der Herzenswärme“ im 
„kreuz + quer“ 

Gemeinschaft u. Aufwärmen 
 

Es erwarten Sie nette Menschen, 
die Sie in beheizten 
Räumen zu einem 
heißen Getränk und 

einer warmen 
Mahlzeit einladen!  
 

Montag, 29.01. u. 05.02., 
zwischen 17:30-19:00 Uhr im 
„kreuz+quer“, Schmitzstr. 27. 
 

 

 

 

 

Arche Dialog im 
„kreuz + quer“ 

 

„Jenseits von Richtig oder 
Falsch gibt es einen Ort. Lasst 
uns dort zusammenkommen.“    

(nach Rumi) 
 

Wir laden Sie ein, uns an 
diesem Ort zu treffen.  
 

Wir, das sind Menschen, die mit 

Ihnen im Stadtteil leben und  
denen Sie meist nur im 

Vorbeigehen begegnen.  
 

Im Arche Dialog lernen wir uns 
kennen und kommen 
miteinander ins Gespräch: 
offen, ehrlich und mit echtem 
Interesse an dem, was jeder 
von uns zu sagen hat.  
 

Damit wir uns verstehen, hören 
wir einander zu und achten auf 
die Zwischentöne, die bei 

unseren Worten mitschwingen.  
 

So ist jeder Arche Dialog eine 
spannende Erfahrung mit den 
Anderen und auch mit uns 
selber.  
 

Für eine offene und 
wertschätzende Atmosphäre 
sorgen die Dialogbegleiter. 
 

Die Arche Dialoge sind Teil des 
Arche Noah Projektes, einer 
Kooperation des Initiativkreis 
Religionen in Essen (IRE) mit 
der Stadt Essen. 
 
Das nächste Treffen findet statt  

am Montag,  
  29. Januar, 
um 19.00 Uhr 
im Stadtteil- 
   zentrum 
       „kreuz+quer“ 

              
Schmitzstr. 27 
 
 

Infos und Anmeldung bei 
Markus Tiefensee:  
01520-8632765, 
markus.tiefensee@bistum-essen.de 
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Stadtteil Frohnhausen: 
 

Am Donnerstag, 21.03.2024, 
wird der AK Miteinander 
(Gruppen, Vereine, Verbände, 
Organisationen aus Frohn-
hausen) innerhalb der 
Internationalen Woche gegen 
Rassismus einen Miteinander-
Tag auf dem Frohnhauser Markt 
gestalten.  
 
 

 
 

Dieser Tag findet von 11.00 bis 
17.00 Uhr statt. 
 

Für die Standinfrastruktur sorgt 
jede/r selber. 
 

Herzliche Einladung mit zu mac 

Stadtteil Holsterhausen: 
 

Am Samstag, 09.03.24, wird d. 

Netzwerk Holsterhausen (Grup-
pen, Vereine, Verbände, Organi-
sationen aus Holsterhausen) 
innerhalb der Internationalen 
Woche gegen Rassismus 
Aktionen auf dem Platz vor der 
Kirche St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstr. 59, durchführen.  
 

Der Treffpunkt für die Bildung 
einer Menschenkette und 

Aktionsstände sind hier geplant. 
 

Dieser Tag beginnt um 11 Uhr. 
 

Für die Standinfrastruktur sorgt 
jede/r selber. 
 

  hen u. / o. vorbei zu kommen. 
 

 

Stadtteil Altendorf: 
 

Hier wird einiges überlegt, 
geplant und vorbereitet. 
 

Zeichen der Solidarität mit den 
Opfern u. Gegnern von Rassis-
mus sollen in dieser Woche auch 
hier gesetzt werden. 
 

Kontakt für IWgR: 
 Larissa Keßler 
 0151 – 70 28 15 02 
 

 Thomas Kuta 
 0157 – 80 69 07 17  
 

 Markus Tiefensee 

 01520 – 86 32 765 
 

 Hubertus Wennemar 
 01573 – 44 53 155 
 

Weitere Info´s später. 
 

P.S.: Aktionen gegen Rassismus, Fremdenfeindlichkeit und Diskrimi-
nierungen brauchen keinen bestimmten Zeitraum; diese können immer 
geplant und umgesetzt werden. 
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75 Jahre Weltgebetstag in Deutschland - 
75 Jahre Weltgebetstag in Essen 
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Weltgebetstags-Land 2024: 

Palästina 
 

Das Weltgebetstags-Land 2024 
steht wie kaum ein anderes für 
die Hoffnung auf Frieden – es 
ist Palästina.  
 

Dies wurde, 
wie üblich, 
bereits vor 
mehreren 
Jahren vom 
Internationalen Weltgebets-

tags-Komitee so festgelegt.  
 

Die Texte, Lieder und 
Gebete werden f. d. 
Weltgebetstags-Gottesdienst 
in jedem Jahr von 
christlichen Frauen aus dem 
Land vorbereitet. 
 

Der Weltgebetstag gilt als  
größte Basisbewegung 
christlicher Frauen weltweit  

und wird in über 150 
Ländern der Erde gefeiert.  
 

Der Weltgebetstag in Essen 
Auch in Essen laden Frauen-
gruppen verschiedener Konfes-
sionen immer am ersten Freitag 
im März – das nächste Mal am 
1. März 2024 – abwechselnd 

zu rund dreißig ökumenischen 
Weltgebetstags-Feiern in ihre 

Kirchen und Gemeindezentren 
ein. 
Jeder Gottesdienst ist mit 
einem Begegnungstreffen 
verbunden, bei dem die 
Besucherinnen und Besucher 
Informationen über das 
jeweilige Weltgebetstags-Land 
und die dortige Situation 
christlicher Frauen und 
Mädchen erhalten.  

 

Der runde Jahres-
tag wird in Essen 
mit einer Ausstel-
lung gewürdigt, 
die vom 26. bis 
29. Februar 2024 
im Foyer des 
Rathauses, 
Porscheplatz 1, 
45127 Essen,  
zu sehen ist. 
 

Zur Eröffnung am Montag,  
26. Februar 2024, um 11 Uhr 
sind Interessierte herzlich 
willkommen! 
 

https://weltgebetstag.de 
 

Informationen/ Bilder:  Fyler: 75 Jahre 

Weltgebetstag in Deutschland&in Essen 

 

 
Ökumenischer  

Jugendkreuzweg 
2024 
 
https:// 

www.jugendkreuzweg-

online.de 
weitere Informationen 
Bild: © afj - aej - BDKJ  

 
 

In Altendorf wird auch 

dieses Jahr dieser 
Kreuzweg geplant und 
vorbereitet. 
 

Termin: Freitag, 22.03.24 
 

Beginn: 19.00 Uhr 
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Aktionen/Veranstaltungen 

im Jahr 2024: 
 

-       30.03.  Osterkerzen  
 basteln 
-       14.04.  Stammestag  
- 17.-20.05.  Pfingstlager  
- 03.-17.08.  Sommerlager  

- 01.-03.11.  Stufenwechsel- 
 wochenende  
-       24.12.  Weihnachts- 
 kindergarten 
 

Bei Interesse zu den 
Aktivitäten gerne hier melden: 
e.brilon@web.de. 
 

 
 

Kinderkarneval in St. Antonius 
Sonntag, 04.02.2024,  
15.00 – 17.00 Uhr 
Pfarrsaal, Kölner Str. 41 
Eintritt: 2.50 € 
ab 6 Jahren - keine Eltern 
Weitere Info´s auf Seite 7 
 
Karnevals-CoFa der KjG St. Elli 

Freitag, 09.02.2024, 
16.11 – 19.00 Uhr 
Pfarrzentrum, Dollendorfstr. 51 

      Kellergeschoss 
Eintrittt: frei, Getränke: 50ct,  
 Berliner: 70ct  
 Verzehrkarte: 2€ 
Weitere Info´s auf Seite 9 

Neue Förderrichtlinien 
Kinder-, Jugend und Junge 

Erwachsenen Pastoral 
 

In den Gemeinden, Verbänden 
und Gruppen im Bistum Essen 
finden viele tolle Angebote und 
Projekte für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene statt.  
 

Viele Ehrenamtliche und Haupt-
berufliche kümmern sich mit 
großem Engagement und Krea-
tivität um die Organisation.  
 

Doch nicht immer reichen die 
eigenen Finanzen dazu aus, die 
Ideen umzusetzen.  
 

Um diese wertvolle Arbeit zu 
unterstützen, gibt es verschie-
dene Möglichkeiten Gelder zu 
beantragen.  
 

Eine dieser Möglichkeiten bietet 
die Förderung von Maßnahmen 
über der Abteilung Kinder, 
Jugend und Junge Erwachsene.  
 

Ab sofort werden hier bestehen-
de Fördermittel in einer verein-
fachten Förderrichtlinie zusam-
mengefasst.  
 

Alle wichtigen Infos und Formulare 
findest du auf unserer Website. 

https://jugend-im-bistum-
essen.de/jugendfoerderung 
 
Aus: 

Newsletterausgabe 01|24 – 15. Januar 2024 

 

Kontakt: 
Hubertus Wennemar 
01573 - 44 53 155 
hubertus.wennemar@bistum-
essen.de 
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M E S S D I E N E R G R U P P E N  U N D  

J U G E N D V E R B Ä N D E  I N  D E R  

P F A R R E I  S T .  A N T O N I U S  

M E S S D I E N E R   

S T .  M A R I Ä  E M P F Ä N G N I S  

Holsterhausen 
 

Kontakt: Leonard Pegels 

0174/7464427  

mail@ministranten-mariae- 

empfaengnis.de 

 

www.ministranten-mariae-empfaengnis.de 
 

M E S S D I E N E R   

Z U R  H E I L I G E N  F A M I L I E  

Margarethenhöhe 
 

Kontakt: Frederik Bendel 

0178/2304594 

fred@meheifa.de  

 

www.meheifa.de  

Instagram: Meheifa 

Facebook: Meheifa 

 

M E S S D I E N E R  

S T .  M A R I Ä  H I M M E L F A H R T  

Altendorf 
 

Kontakt: Kacper Jędrzejczyk 

0173/8436298 

kacperjedrzejczyk@icloud.com 

 

Facebook: Messdienergemeinschaft  

St. Mariä Himmelfahrt 

 

M E S S D I E N E R  

S T .  A N T O N I U S   

Frohnhausen 
 

Kontakt:  

Christoph Zimmermann-Große Banholt 

Pastor Ludger Blasius 

messdiener@st-antonius-frohnhausen.de 

 

P F A D F I N D E R   

S T .  E L I S A B E T H  

Frohnhausen 

 

Kontakt: Eileen Brilon 

 0174/7815964 

e.brilon@web.de 

 

www.dhc-dpsg.de 

Instagram: pfadisdomheldercamara 

Facebook: Stamm DomHelderCamara 

K J G  

S T .  E L I S A B E T H  

Frohnhausen 

 

Kontakt: Jeremia Bendel 

0152/53968630 

jeremia@bendels-welt.de 

 

www.pfarrei-antonius.de/ 

eli-startseite/eli-gemeinde/eli-kjg 

Instagram: elli_kjgoes_insta 

Facebook: KJG St. Elisabeth Essen-Frohnhausen 

M E S S D I E N E R   

S T .  E L I S A B E T H  

Frohnhausen 

 

 

Kontakt: Benedict Barnick 

messdiener@st-elisabeth-essen.de 

 

www.pfarrei-antonius.de/ 

eli-startseite/eli-gemeinde/eli-messdiener 

   P F A R R E I  S T .  A N T O N I U S  

     Jugendbeauftragter 

     Kontakt: Hubertus Wennemar     0157/34453155 

         hubertus.wennemar@bistum-essen.de 

 
 

mailto:fred@meheifa.de
mailto:kacperjedrzejczyk@icloud.com
mailto:messdiener@st-antonius-frohnhausen.de
mailto:e.brilon@web.de
mailto:jeremia@bendels-welt.de
mailto:messdiener@st-elisabeth-essen.de
mailto:%20%20%20hubertus.wennemar@bistum-essen.de
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                                        ©Kindermissionswerk 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sammelergebnis  

in der Pfarrei: 
 

27.675,68 € 
 

Herzlichen Dank an alle  
Kinder und Erwachsene,   

die zu diesem tollen Ergebnis 
beigetragen haben. 

 

 

 
 

Musikgruppen/Chöre,  
die in verschiedenen Gottes-

diensten in der Pfarrei musi-
zieren (mglw. nicht vollständig): 
 
Samstag, 03. Februar, um 
17.00h in St. Elisabeth: 
Chorgemeinschaft St.Mariä 
Empfängnis/St.Elisabeth 
 

Sonntag, 04. Februar, um 
11.15h in Zur Heiligen Familie: 
Kirchenchor Heilige Familie 
 

Samstag, 10. Februar, um  
17.00h in St. Elisabeth: 
Sternsingerband 
 

Sonntag, 11. Februar, um  
09.45h in St. Mariä Empfängnis: 
Familienmesse mir der 
Kirchenband 

 

 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 

Kölner Straße 37, 45145 Essen 
 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Brigitte Kalipke / Artur Chromik / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

📜 0201 – 12 52 73 - 29 

 pfarrbuero@st-antonius-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

         Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 friedhofsverwaltung@st-antonius-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
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beruflich tätige Seelsorger*innen in der Pfarrei St. Antonius 
 

 

 

Ludger Blasius 
Pfarrer 

 0201 - 12 52 73 - 20 

 0201 - 85 75 688 

 ludger.blasius@bistum-essen.de 

 

Thomas Fahle  
Pastor 

📱 0176 - 84 03 89 52 

 thomas.fahle@bistum-essen.de 

 
Larissa Kessler 

Referentin „Sozialraumpastoral“ / 
Leiterin „K.O.T.-Holsterhausen“ 

📱 0151 - 70 28 15 02 
 larissa.kessler@bistum-essen.de 

 

Markus Kolling 
Diakon, hauptberuflich 

📱 01575 - 53 55 994 

 m.kolling@bistum-essen.de 

 
Andreas Krebbers 

Diakon, nebenberuflich 

 0201 - 73 35 75 

 diakon.krebbers@gmx.de 

 

Thomas Kuta 

Referent „Caritas macht sozial.pastoral“ 

 0157 - 80 69 07 17 

 t.kuta@caritas-e.de 

 

Winfried Langendonk 
Pastor 

 0170 - 14 76 342 

 wlangendonk@icloud.com 

 
Iris Stahlschmidt 

Gemeindeleiterin 

 0201 - 87 48 36 

📱 01575 - 79 05 121 

 iris.stahlschmidt@bistum-essen.de 

 
Markus Tiefensee 

Pastoralreferent 

 0201 - 62 11 26 

📱 01520 - 86 32 765 

 markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

 

Hubertus Wennemar 

Päd. Mitarbeiter 

 0201 - 12 52 73 - 17 

📱 01573 - 44 53 155 

 hubertus.wennemar@bistum-essen.de 

 
Abuna-Frans-Haus  

Courage Rodwell Bakasa SJ 
Pater 

📱 01573 - 93 85 242 

 crbakasa@gmail.com 
 

Ludger Hillebrand SJ 
Pater 

📱 0178 - 83 43 136 

 ludger.hillebrand@jesuiten.org 

 
Am Universitätsklinikum 

 0201 - 723-2627  -  Büro 
 

Eileen Krauße 

Seelsorgerin  

 0201 - 723-1671 

 eileen.krausse@uk-essen.de 
 

Dirk Rupprecht 

Diakon, hauptberuflich  

 0201 - 723-2625 

 dirk.rupprecht@uk-essen.de 
 

Roland Sabel 

Pastor  

 0201 - 723-2596 

 roland.sabel@uk-essen.de 

 
LVR-Universitätsklinik Essen 
Dr. Gerhard Dittscheidt 

Pastoralreferent 

 0201 - 7227-330 

 gerhard.dittscheidt@lvr.de 

 
Polnische Gemeinde 

 0201 - 32 85 62  -  Büro 

 pmk-essen@pmk-essen.de p 
 

Sr. Anna 
Seelsorgerin 
 

Jerzy Wieczorek SChr 

Pastor 
 

mailto:t.kuta@caritas-e.de
mailto:markus.tiefensee@bistum-essen.de
mailto:gerhard.dittscheidt@lvr.de

