
 
 
 

 
 

 

 

 

Pfarrnachrichten     10. - 23.06.2024 
 

 

 

 
 

 

 

11. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ez 17,22-24;  L2: 2 Kor 5,6-10;  Ev: Mk 4,26-34 

 

12. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ijob 38,1.8-11;  L2: 2 Kor 5,14-17; Ev: Mk 4,35-41 
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Liebe Leserinnen und Leser, 
 

in ein paar Tagen startet die 

Fußball-Europameisterschaft 
hier in Deutschland.  
 

Seit den beiden gewonnenen 
Länderspielen im März gegen 
Frankreich und den 
Niederlanden blicken viele 
Menschen erwartungsvoll auf 
dieses Turnier.  
Mit zwei Siegen und tollen 
Mannschaftsleistungen hat sich 

die Nationalmannschaft in die 
Herzen d. Fußball-Begeisterten 
gespielt. Nach sehr schlechten 
Spielen in den Vorjahren, 
sehen viele Menschen das 
Nationalteam sogar als 
Titelfavorit.  
 

Für die Titelseite 
habe ich den Text 
„Mit der Kirche 
am Ball bleiben“ 
ausgesucht.  
 

Sind wir als 
Kirche – als 
Pfarrgemeinde - 
noch am Ball? 
Geht es uns nicht ähnlich, wie 
der Nationalmannschaft vor 
den beiden Super-Spielen? 
 

Aber wie kriegen wir die Kurve? 
 

Was für die Nationalmann-
schaft so „einfach“ funktio-
nierte, können wir dies auch 
hinkriegen? 
 

Wie sieht unser Team aus?  
Wie sehen unsere Teams aus? 
 

Titelseite / 1. Seite: 
Bild: Ulrich Woerner In: Pfarrbriefservice.de 

Meistens sind es kleinere 
Teams, sagen wir St. Trallala 

und St. Hopsasa. Häufig bleiben 
in diesen Teams eventuell einige 
einige Positionen unbesetzt.  
 

Trotzdem versuchen die Teams 
– durch Zusammenhalt und mit 
viel Energie – das Team am Ball 
zu halten. Allerdings ist es 
manchmal etwas schwierig, 
wenn Leute aus St. Trallala zum 
Beispiel in die Kirche von St. 
Hopsasa müssen. Manchmal ist 

es so, als wenn ein Schalke-Fan 
ins Stadion nach Dortmund 
pardon Lüdenscheid-Nord muss. 
 

Es stellt sich die Frage, ob wir 
uns in den „kleinen Teams“ nicht 

zu sehr verheddern. 
 

Sollten wir hier nicht 
größer denken?  
Zum Beispiel uns als 
Team Jesu aufstellen?  
Hier darf jede und 
jeder nach ihren / 
seinen Fähigkeiten 
mitmachen.  
Und der 
Mannschaftskader ist 

nicht auf eine bestimmte Anzahl 
Personen beschränkt.  
 

Eigentlich könnten wir so ein 
Super-Team sein.  

Aber dafür müssen wir uns auch 
als ein Team – das Team Jesu – 
fühlen.  
 

Mit der Denkweise unserer 
Beispiel-Teams St. Trallala und 
St. Hopsasa könnte es schwie-
rig sein, ein Team zu „formen“.  
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Ich wünsche uns, dass wir eine 
friedliche und spannende 

Fußball-Europameisterschaft 
erleben. UND, dass wir als 
großes Team unsere Stärken 
ausspielen können. 
 

Bleiben wir am Ball und zeigen 
wir unseren Team-Geist den 
Menschen in unserer Pfarrei und 
in unseren Stadtteilen.  
 

Herzliche Grüße 

 Ihr / Euer Markus Kolling 
 

Pfarreiwallfahrt 
St. Antonius  
 

Viele Wege füh-
ren nicht nur 
nach Rom, son-
dern auch nach 
Überruhr. 
  

So machte sich 
unter dem Motto „für Vielfalt und 
Frieden“ am Samstag, den 25. 
Mai 2024, eine Pilgergruppe zu 
Fuß oder auf dem Fahrrad zur 
Friedenskapelle der Heiligen 
Eucharistie nach Überruhr. 
 

Der Weg dorthin führte durch 
die Stadt, vorbei an bekannten 

und unbekannten Sehenswür-
digkeiten, über Trassen, durch 
Park, Gartenanlagen und Wie-
sen des Naturschutzgebietes, 
hinauf zur Kapelle.  
 

Belohnt wurden beide Gruppen 
mit einem fantastischen Ausblick 

über Es-
sen im 

strahlen-
den Son-

nen-
schein u. 

einer 
wunder-
schönen 

Kapelle, 
die Anfang der 1960er Jahre 
durch die Mitglieder der 
Eucharistischen Ehrengarde 

Überruhr in Eigenleistung erbaut 
wurde und bis zum heutigen Tag 
gepflegt und Instand gehalten 
wird. Sie kümmern sich 

gemeinsam mit engagierten 
Familien der Gemeinde im 
halbmonatlichen Wechsel um 
die Kapelle.  
 

Einige reisten auch als PKW-
Pilger bzw. mit dem öffent-
lichen Nahverkehr an.  
 

Im Anschluss an d. Open Air 
Gottesdienst klang der Tag 

bei einem gemeinsamen, 
kleinen Grillfest u. guten 
Gesprächen aus. 

Ein beson-
derer Dank 
gilt dem 

Vorberei-
tungsteam, 

das durch 
gute Pla-
nung und 

Vorberei-
tung die 

Pilgerung zu einem Erlebnis 
werden ließ.     Text: Ingrid Kolling 

                                Bilder Petra Focks 
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Nächste Ausgabe: 12/24 

Erscheinungszeitraum: 24. Juni – 07. Juli 2024 

Redaktionsschluss: Sonntag, 16. Juni 2024 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

 

Europawahl - 9. Juni 2024 
 

Die Bürgerinnen und Bürger 
der Europäischen Union sind 
aufgerufen, die Abgeordneten 
des Europäischen Parlaments 
zu wählen. Im Zeitraum vom 
6. - 9. Juni 2024 haben sie in 
den 27 Mitgliedsstaaten die 
Möglichkeit Ihre Stimme 
abzugeben. 
 

Zum zehnten Mal seit 1979 
wird dann das Europäische 

Parlament direkt gewählt. 
 

Aufgaben des Parlamentes: 
- Gesetze gestalten und 

beschließen (z.B. Bereiche 
des Lebens in der 
Europäischen Union, Unter-
stützung der Wirtschaft, 
Kampf gegen die Armut, 
Klimawandel und Sicherheit 

- Einsatz für die Werte der 

Europäischen Union:  
Achtung der Menschenrechte,  
Demokratie, 
Freiheit,  
Gleichheit, 
Rechtsstaatlichkeit 
 

© GregMontani / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 
 

- Genehmigung den EU-
Haushalt und Prüfung der 
Mittelverwendung 

- Wahl der Präsidentin/ des 
Präsidenten und die Mitglieder 
d. Europäischen Kommission  

 

In Deutschland sind ca. 65 
Millionen Bürgerinnen und 
Bürger zur Wahl aufgerufen.  
 

Ich hoffe, dass in Deutschland 
möglichst viele wahlberechtig-
te Personen am 09. Juni 2024 

ihr Wahlrecht nutzen, um ein 
Bekenntnis für die europäische 
Integration u. die Demokratie 
in Europa abzulegen. 
 

Hubertus Wennemar 
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 Eine-Welt-Laden,  
 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00–18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00–13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30–11.00 Uhr 
 12.30–13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 
 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00–17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag, 08.00–13.00 Uhr 
 

 
 

 

 
Liebe Leiterinnen und Leiter 
von Wort-Gottes-Feiern, 
 

schon seit einem Jahr beglei-
tet ein Team Lektor*innen und 
Kommunionhelfer*innen unter 
dem Titel „lit.FUN“. 
 

In den Pastoralteams haben 

wir überlegt, dass den Leiter-
innen und Leitern von Wort-
Gottes-Feier auch im Rahmen  
 

 
von „lit.FUN“. eine Begleitung 

angeboten werden soll. 
 

Daher möchte ich Sie herzlich 
zu einem ersten Treffen in das 
Gemeindehaus St. Antonius 
(Berliner Str. 85) einladen: 
 

Mittwoch, 12. Juni 2024,  
19.30 Uhr – 21.00 Uhr 
 

Ich bitte um eine Anmeldung 
bis zum 10. Juni 2024 unter  
M.Kolling@Bistum-Essen.de 
 

Herzliche Grüße 
 
 
 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45–12.00 Uhr 
Dienstag 16.00–18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00–12.00 Uhr 
 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
Dienstag 16.30–18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30–18.30 Uhr 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30–12.30 Uhr 
  Montag 19.00–20.00 Uhr 

  Dienstag 15.30–18.00 Uhr 
  Donnerstag 15.00–18.00 Uhr 
  Samstag 17.00–19.00 Uhr 

 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15–12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30–18.30 Uhr 
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Messintentionen: 
 

Samstag, 15.6. 

Dankamt anl. der Goldhoch-
zeit der Eheleute Brigitte u. 
Uwe Kalipke 
 

Sonntag, 16.6. 
SA f. Hildegard Assenmacher, 
Heinrich Wollenberg u. Tochter 
Simone u. Ursula Lichtenberg 
 

Dienstag, 18.6.  
SA f. d. Eheleute Hannelore u. 
Udo Gibbins u. Maria Konrad 
 

Donnerstag, 20.6.  
A für alle früheren Pastöre,  
SA f. d. Leb. u. Verst. d. Fam 
Heinz am Orde 
 

 
 

Verstorben aus unserer 
Gemeinde ist 

 

Frau Ursula Bleibinger 
 

Der Herr gebe ihr und  
all unseren Verstorbenen  

das ewige Leben. 

Am Sonntag, 23.6.2024 
bleibt die Bücherei/das  
Gemeindebüro aufgrund des 

Pfarreigeburtstages geschlos-
sen. 
 
Caritas Türkollekte 
Für die Aufgaben der Gemein-
decaritas findet am Sonntag, 
9.6.2024 nach dem Gottes-
dienst eine Türkollekte statt.  
Das Ausstellen einer Spenden-
quittung ist auch bei dieser 
Kollekte möglich. Schon jetzt 
allen Spendenden ein herzli-
ches Dankeschön! 

 
 
Familiengottesdienst 
Herzliche Einladung zum Fami-
liengottesdienst am Sonntag, 

16.6.2024 um 9:45 Uhr. 

 

Gemeindebüro     Kirche   
Berliner Straße 85     Kölner Straße 33  
45145 Essen      (Ecke Berliner Straße) 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag      10.45 - 12.00 Uhr 
 Dienstag      16.00 - 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat 10.00 - 12.00 Uhr 
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Gemeindeteam 
Am Donnerstag, 13.6.2024 

treffen des Gemeindeteams 
um 19:30 Uhr im Gemeinde-
haus. Wir freuen uns über 
Gäste, die gemeinsam mit uns 
das Gemeindeleben in St. 
Antonius in den Blick nehmen 
und unterstützen möchten. 

 
 
Es grünt so grün ... 
Das feuchte und milde Wetter 
lässt alle Pflanzen wachsen 
und so startet, sollte es die 
Witterung zulassen, das 
nächste Treffen zur Pflege des 

Außengeländes am Samstag, 
15.6.2024 ab 9:30 Uhr. Bis 
ca. 13 Uhr können alle, die 
sich hieran beteiligen 
möchten, für ein 
ansprechendes Aussehen des 
Kirchengeländes sorgen. 
Das dann folgende Treffen ist 
am 27.07.2024. 

 

Public Viewing – Fußball-
schauen in Gemeinschaft 

Wir zeigen alle deutschen 
Spiele der EM 2024 auf 
Großleinwand mit super 
Soundsystem. Für Personen 
mit Handicap sind der Zugang 
zum Pfarrsaal (Kölner Str. 41) 
sowie die Toiletten barrierefrei 
zu erreichen. 
Start der Übertragungen 
jeweils 30 Minuten vor Anstoß 
des Spiels. Getränke und 

Snacks gibt es für kleines 
Geld. Der Eintritt ist frei! 
Schon jetzt feststehende 
Termine: 
Freitag, 14.6.2024 – 21 Uhr 
Mittwoch, 19.6.2024 – 18 Uhr 
Sonntag, 23.6.2024 – 21 Uhr  
Weitere Infos: 
www.fussball.antonius-
essen.de 
 

 
 
 

 
WhatsApp-Kanal 
Abonnieren Sie unseren 
WhatsApp-Kanal und bleiben 

Sie auf dem Laufenden. 
Aktuelles, Termine, Infos,…  
Alles rund 
um die 
Gemeinde  
St. Antonius: 
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Gemeindebüro     Kirche 
Frohnhauser Straße 402    Frohnhauser Straße 388 

45144 Essen       

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 

 
 

Unter dem Motto 
„Vielfalt für Frieden“ machte 
sich eine bunt gemischte 
Gruppe aus den verschiede-
nen Gemeinden unserer Pfar-
rei zu Fuß, per Rad oder mo-
torisiert zur Friedenskapelle in 
Überruhr auf. Bei der Messe 
bedachten wir gemeinsam 
Möglichkeiten, anderen Frie-
den zu wünschen und zu ge-
ben. Es gelang uns anschlie-
ßend tatsächlich auf einem 
Gas- und einem Kohlegrill ve-

getarische und fleischige 
Würstchen zu brutzeln und so 
symbolisch und auch ganz 
praktisch Gegensätze zu 
überwinden. 
 
Fronleichnam in St. Elisa-
beth 

 
Foto Th. Sauerland  

Auch hier waren Gemeinde-
mitglieder von St. Antonius 
und St. Elisabeth  

 
gemeinsam unterwegs, auch  
wenn es nur eine kleine Pro-
zession rund um die Kirche 
war, die wir nach einer von 
den Diakonen Markus Kolling 
und Andreas Krebbers gestal-
teten Messe, abhielten.   
Nach dem sakramentalen Se-
gen wurde bei Brot und Dips, 
Wein und anderen Getränken 
noch ein wenig Gemeinschaft 
gepflegt.   
Es stimmt zuversichtlich, zu 

sehen, dass solche gemein-
samen Aktivitäten gelingen 
können.  
 
 
 

KjG  
Sommerlager-
Anmelde-Termin 
verlängert bis zum 

              10.06.2024 

Der Kauf von Sola-Aktien ist 
von der Teilnahme am Sola 
unabhängig. Näheres dazu auf 
der Homepage. 
https://www.pfarrei-antonius.de/eli-
startseite/eli-gemeinde/eli-kj 
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Die Gemeinschaftsmesse 
von Caritas und kfd 

findet am 
13.06.2024 um 
15.00 Uhr statt. 

Anschließend 
wird wieder zum 
Erzählcafé in den 
braunen Raum eingeladen. 
 
Der Bibelkreis  

trifft sich wieder am 
12.06.2024. 

Bedacht werden 
sollen diesmal aus dem  
Philipperbrief die Kapitel 1 u. 2. 
 

Ein weiterer musikalischer 
 Hochgenuss in unserer 

Kirche 
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Wir 
brauchen  
wieder 
viele 
fleißige                              
Hände! 
                             

Auch hier eine herzliche 
Einladung, sich einzubringen. 
Niemand kann alles, aber Viele 

können viel. 
 
 
 

Informationen zu den 
Gottesdiensten 
 
Intentionen:  
08.06.  SA Pastor Norbert  
 Dziekan,  
 JGD Johannes Rausch 

13.06.  Amt f. d. Leb. u.  
 Verst. d. kfd  
14.06.  SA Brigitte Bürger 
15.06.  SA Mimi u. Ursula  
 Matthay 
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Gemeindebüro Kirche 
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 
45149 Essen 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
 

Himmelträger gefunden… 

Traditionell am 
Sonntag nach 

Fronleichnam – 
wenn auch we-
gen der Witte-
rung nicht O-
pen Air - feier-
ten wir als Ge-
meinde Zur Hl. Familie die 
heilige Messe mit anschließen-
der Prozession begleitet durch 

dieBrassFam mit guter Unter-
stützung von Judith Borbonus 
und dem Kirchenchor. Fürbit-

ten und Gabenbereitung 
waren durch die Kokis gestal-
tet und anschließend traf sich 
die Gemeinde zum Frühschop-

pen, wo Alt 
und Jung 
das Mitei-
nander mit 
leckerer 
Bockwurst 
oder Rosi-

nenbröt-
chen ge-
nossen ha-

ben. – Ein besonderer Dank 
gilt Pater Bakasa, der sich en-
gagiert und offen bereit er-
klärt hatte, mit uns das Fest 
in dieser Weise zu feiern.  
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Sonntag, 09.06., 
Hl. Messe mit parallelem 

Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien. 
JG für Anita Hamm, 

Amt für Dr. Winfried Hamm, 
JG für Hans Wortberg sen. 
 

Mittwoch, 12.06., 
9 Uhr Hl. Messe 
 

Sonntag, 16.06.  
Hl. Messe,  
mitgestaltet vom ökumeni-
schen Kinderchor 

Nach der Messe 
bietet „Heifa hilft“ 
Würstchen und 
Getränke an. 

 

14 Uhr Taufe des Kin-
des Lena Weller 
 

Mittwoch, 19.06., 
9 Uhr Hl. Messe 
 

Freitag, 21.06., 
10:30 Uhr Wortgottes-
dienst im Seniorenzentrum 
 

Sonntag, 23.06., 
Pfarreigeburtstag, 
keine Hl. Messe in  
unserer Kirche !!! 
Hl. Messe 11 Uhr  
in St. Mariä Himmelfahrt 
 

Aus unserer Ge-
meinde verstarben: 
 

Frau Rosemarie Küper 
Frau Thea Blank 
 

Herr, lass sie leben im deinem 
Frieden. 
 

Veranstaltungen:  
 

 
Der ökumenische Kinder-

chor (mit Kindern der Em-

maus-Gemeinde und der 

Heiligen Familie) unter der 

Leitung von Chenghua Vinck 

singt am Sonntag, 16.06. 

um 11:15 in der Messfeier 

einen Auszug aus dem Kinder-

musical „Israel in Ägypten“ 

Es geht um die bekannte bibli-

sche Geschichte von der Be-

freiung der Israeliten aus der 

ägyptischen Sklaverei durch 

Moses. 

Die Plagen aus der Geschichte 

werden bewusst kindge-

recht humorvoll dargestellt. 

Die Auf-

führung 

des gan-

zen Musi-

cals findet 

am Sams-

tag, 

29.06. 

um 15 

Uhr im 

Gustav 

Adolf Haus statt.  
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Gemeindebüro     Kirche 
Helenenstraße 5     Ehrenzeller Straße 45 

45143 Essen 

 0201 – 62 11 26  und  01575  84 88 374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr      Caritassprechstunde: 
Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr      Do. 10.00–12.00 Uhr 

 

„Ich bin mit euch“. 
Dreifaltigkeit – Gottes-
dienst im Freien vor und 
mit dem Anna-Heim. 
Der Himmel spielte mit und 
belohnte alle Mühen der Vor-
bereitung mit sonnigem, war-
mem Wetter: sowohl für die 
Feier des Gottesdienstes als 
auch für das Aufstellen der 
Sitzgelegenheiten für die Be-
wohnerinnen und Bewohner 
des Annaheims und für die  

   © Bernd Nerzak 

Gemeindemitglieder, die in 
großer Zahl aus allen Teilen 
der Gemeinde gekommen wa-

ren. Wir haben fröhlich gebe-
tet und gesungen.  Es war ein 
ermutigender Gottes-dienst in 
einer ganz be-sonderen Ge-
meinschaft. An-schließend wa-
ren alle zu einem Mittagsim-
biss eingela-den. Bei leckeren 
Würstchen vom Grill und Ge-

tränken ließ es sich auch gut 
plaudern... 
Wir hatten Zeit... ein schöner 
Dreifaltigkeitstag.  
Ewiges Gebet in St.MH 

„Ich schaue Ihn an und ER 
schaut mich an“. 

Unter diesem Motto stand das 
Allerheiligste den ganzen Tag 
zur Anbetung auf dem Altar. 
Ehrenamtliche Gemeindemit-
glieder übernahmen im stünd-
lichen Wechsel den Dienst der 
Kirchenwache.  

Seit dem 18. Jahrhundert gibt 
es die Tradition des Ewigen 
Gebetes als Bitt - und Dank-
gebet. Jede Gemeinde hat ei-
nen Tag im Jahr dafür - und 

gibt es weiter. 
So entsteht ei-
ne Gebetskette. 
Am 29. Mai wa-
ren wir so ein 
Glied in der 

Kette. 
©Marion Oettgen 

Und es wurde viel gebetet - in 
d. Gemeinschaft und ganz per-
sönlich. Im Mittelpunkt stan-
den unsere Gemeinde u. unser 
Stadtteil Altendorf mit einer 
Altendorfer Straßenlitanei. 
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„vital – offen – bunt“ 
Das ist das Motto unserer 
Gemeinde. Erlebbar und 
sichtbar in jedem unserer 

Gottesdienste. 
In unserer 
Kirche hängt 
eine große 
Landkarte, die 
dies seit 

einigen Jahren anhand der 
Nationalflaggen sichtbar 
machen will. Wir möchten 
diese erneuern und 
aktualisieren! Deshalb 
stehen in der Kirche Tische 
mit Nationalflaggen, leeren 
Blättern und einer Möglich-
keit, uns mitzuteilen… 

Ob „Ihre“ Flagge dabei? 
Wo ihre Wurzeln sind? 
Wofür Ihr Herz schlägt? 

In der Vielfältigkeit, im Ver-
schieden sein erleben wir 
viel Gutes. Auch wenn das 
Zusammenleben in Altendorf 
mitunter herausfordernd 
sein kann, feiern wir hier zu-
sammen, wie verschieden 
uns Gott gemacht und 
gewollt hat. Und das 
natürlich jede und jeder bei 
Gott dazu gehört. Wir freuen 
uns auf ein neues, buntes 
Bild unserer Gemeinde  
 

 

 

Wir brauchen Ihre Hilfe     
Pfarreigeburtstag 2024 

Wir freuen uns sehr, dass die 
Pfarrei St. Antonius den 16. 
Pfarreigeburtstag bei uns in 
Altendorf feiern wird. Am 
Sonntag, den 23.06. ist um 

11.00 Uhr die ganze Pfarrei zu 
einer großen Festmesse nach 

St. MH eingeladen. Das Motto 
lautet: „In Vielfalt 
miteinander“   Im Anschluss 
ist viel Zeit zur Begegnung auf 
dem Kirchhof und in der Kirche 
vorgesehen. Bei der 
Organisation und Durchführ-
ung eines so grossen Festes 
sind wir aber auf Ihre Mithilfe 
angewiesen. Entsprechend 
dem Motto möchten wir gerne 

ein Buffet mit „Speisen aus 
aller Welt“ zusammenstellen. 
Wir würden uns sehr freuen, 
wenn Sie sich daran beteiligen 
und etwas zum Buffet 
beitragen könnten. Auch 
benötigen wir noch tatkräftige 
Unterstützung (09.30 Uhr) für 
den Aufbau in der Kirche und 
auf dem Kirchhof. Wenn Sie 
uns helfen können, sprechen 
Sie uns einfach an. Wir sind für 
jede Hilfe dankbar. 
 

 
 
 

Erzählcafe  
Das nächste Erzählcafé findet 
am 26. Juni um 15.00 Uhr im 
Marienheim statt.  
Thema: "Poesiealbum“ 
Willkommen! 
Bitte anmelden…. 

 

 
Aus unserer Gemeinde ist 
verstorben: 
 

      Frau Ruth Geelen 
 

Herr, schenk Ihr die ewige 
Ruhe. 
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jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen 
 

 
 

14 
 

 

MONTAG - 10.06.   

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 11.06.  Hl. Barnabas 
08.15 Uhr St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  Blasius 

MITTWOCH  - 12.06.    
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Langendonk 
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe  Blasius 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Hillebrand 

DONNERSTAG - 13.06. Hl. Antonius von Padua 

08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 

09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Hillebrand 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Langendonk 
10.15 Uhr Waldthausen-Stift Wort-Gottes-F. Focks 
15.00 Uhr  St. Elisabeth                   Gemeinschaftsm. Blasius  
                                                             anschl. Erzählkaffee 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe 
FREITAG  - 14.06.  
18.30 Uhr  St. Elisabeth  Hl. Messe Hillebrand 

SAMSTAG - 15.06. Hl. Vitus (Veit) 

16.00 Uhr Klinikum Hl. Messe Tamayo 
                                         mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth  VAM Bakasa 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 
SONNTAG  - 16.06. 11. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Kirchengemeinde   

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Familienmesse Blasius 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe  Bakasa 

  mit Kinderkirche  

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Hl. Messe Hillebrand 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
                                     mit Taufe von Lara Wolff 

12.00 Uhr  St. Antonius (assyrisch. Gem.) Gottesdienst Patros 

MONTAG - 17.06.   

18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
DIENSTAG  - 18.06.   
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe  Blasius 
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jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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MITTWOCH - 19.06.  Hl. Romuald 

09.00 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe  Fahle 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk  

DONNERSTAG - 20.06.  
08.10 Uhr St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr BMV Hl. Messe   

FREITAG  - 21.06.  Hl. Aloisius Gonzaga 
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr Sz. Margarethenhöhe Gottesdienst  Blasius 
18.30 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 22.06. Hl. Paulinus, Hl. John Fisher,  
   Hl. Thomas Morus 
16.00 Uhr Klinikum Hl. Messe  Blasius 
                       mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth  VAM fällt aus!! 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM fällt aus!! 

SONNTAG  - 23.06. 12. Sonntag im Jahreskreis 
  Kollekte: Kirchengemeinde  

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius Hl. Messe fällt aus!! 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe fällt aus!! 
 

11.00 Uhr 
St. Mariä Himmelfahrt 

Festgottesdienst 
 

Zelebranten: Ludger Blasius, Thomas Fahle 
Ludger Hillebrand, Winfried Langendonk 

Musik: Judith Borbonus & Chöre der Pfarrei 
 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe fällt aus!! 

12.00 Uhr St. Antonius (assyrisch. Gem.) Gottesdienst  Patros 
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Mittwoch 12. Juni 2024, 
9.00 Uhr - Hl. Messe  
Kfd 
 

15.00 Uhr - Gemeindezentrum  
Erzählcafé im Juni! 
 
Sonntag 16. Juni 2024, 
9.45 Uhr - Hl. Messe mit Kin-
derkirche unter Mitgestaltung 
des Kirchenchores. 
 

gegen 11.00 Uhr –  
Jahreshauptversammlung!  
Kirchverein St. Mariä Emp-
fängnis e. V.: 

 
Das Gemeindeteam hat sei-
ne nächste Sitzung im kl. Saal 
des Gemeindezentrums am  
17. Juni 2024 um 19.30 Uhr  
 
Mittwoch 19. Juni 2024, 
9.00 Uhr - Hl. Messe 
 
Sonntag 23. Juni 2024 fei-
ern wir den Pfarreigeburts-

tag in St. Maria Himmel-
fahrt mit einer zentralen 
Hl. Messe um 11.00 Uhr in 
dieser Gemeinde. 
Anschließend ist Gelegenheit 
zum gemütlichen Beisammen-
sein mit Imbiss und Geträn-
ken. Herzliche Einladung! 

 

Sonntag 23. Juni 2024, 
16.00 Uhr in der Kirche St. 
Mariä Empfängnis: Konzert 

mit dem Chor „Con Brio“, 
„Mehr als zu erwarten“: 
Konzert „Irische Messe II“, 
Alexander Bayer, Liam Lawton. 
 
Kolping aktuell: 
Montag 24. Juni 2024: 
15.00 Uhr - Sommerfest. 
Wir treffen uns im Schreber- 
garten 27, Külshammerweg 31. 
Anmeldung bis zum 14. Juni 
bitte bei M. u. K. Betting, 
Tel. 736057. 
 

 

 

Wir gedenken der Verstorbe-
nen aus unserer 

Gemeinde: 
 

Peter Radomski 
 

Herr gib Ihm die 
ewige Ruhe. 

 

 

Gemeindebüro     Kirche 
Holbeinstraße 16     Gemarkenstraße 59  
45147 Essen       

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Hl. Messe 
Dienstag: 15.00 Uhr 
Mittwoch:  18.00 Uhr 
Donnerstag:  18.00 Uhr 
Freitag:   18.00 Uhr 
Samstag:     9.00 Uhr 
Sonntag:    9.30 Uhr 
    11.00 Uhr 
    12.30 Uhr 
    18.00 Uhr 

 

 

Montag 
15:00 - 16:00 Uhr:  

Technik-Sprechstunde 
 

15:00 - 17:30 Uhr: 
Internationale Kochgruppe 

 

17:30 - 19 Uhr: „FreiRaum“ 
(Offener Treff –  

Austausch, Seelsorge und 

Weitervermittlung) 
 

Dienstag 
14:00 - 16:00 Uhr: 

Sprechstunde „kreuz + quer“ – 

Infos: 0201-47813888 
 

16:00 - 18:00 Uhr: 
Mädchengruppe  

(von 11 bis 16 Jahren) 
 

Mittwoch 
16:00 - 19:00 Uhr: 
Formularambulanz  

(Hilfe beim Schriftverkehr mit Behörden) 
 

Donnerstag 
15:00 - 17:00 Uhr: 

Deutschkurs mit 
Kinderbetreuung  

(Afrika Kultur und Wohlfahrt e.V.) 
Anmeldung: 01520-4908906 

 

18:00 - 20:00 Uhr: Areesha 
Gesellschaftliche Teilhabe für 

Frauen mit libanesischer 
Einwanderungsgeschichte 

(Laissez-passer e.V.) 

Anmeldung: 01577-3122303 
 

Freitag 
15:00 - 17:00 Uhr: 

Deutschkurs mit 
Kinderbetreuung  

(Afrika Kultur und Wohlfahrt e.V.) 
Anmeldung: 01520-4908906 

 

17:00 - 19:00 Uhr: „Die Kerle“ 
(Jungengruppe ab 8 Jahren)  

Gemeindebüro 
Hirtsieferstraße 13 

45143 Essen 

 0201 – 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 15.00-16.30 Uhr 

 Donnerst. 15.00-16.30 Uhr 

  19.00-20.00 Uhr 

 

Kirche 

Hirtsieferstraße 13 

Büro für Stadtteilpastoral 
Kölner Straße 37 
45145 Essen 

 0201 - 12 52 73 - 17 

📱 01573 - 44 53 155 

 hubertus.wennemar@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0151 – 70 28 15 02 

 larissa.kessler@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 01520 – 86 32 765 

 markus.tiefensee@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0157 – 80 69 07 17 

 thomas.kuta@caritas-e.de 
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               24. Juni  

          um 19.00 Uhr: 
         Arche Dialog 
(Arche Noah Projekt Essen) – 
Anmeldung: 01520-8632765 

 

Stadtteilzentrum Altendorf „kreuz + 
quer“, Schmitzstr. 27, 45143 Essen 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

          12.Juni 
von 13:30 - 15:30 Uhr: 

Gruppenberatung 
 Weiterbewilligungsantrag  

       Bürgergeld 
 

0201-47813888 / 01520-8632765 / 
www.facebook.de/kreuzqueraltendorf 
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Der BDKJ Stadtverband 
Essen ist der Dachverband von 

6 katholischen Jugend-
verbänden sowie einer 
Jugendorganisation.  
 

Als Stadtverband liegt 
dabei die wichtigste 
Aufgabe in der 
Interessenvertretung unserer 
Mitglieder in Politik, Kirche und 
Gesellschaft auf Stadtebene.  
 

Das Motto ist dabei: 

katholisch. politisch. aktiv. 
 

 

 

Vom 28. bis 30. Juni 2024 plant 
die AfD, ihren Bundesparteitag 
in der Grugahalle abzuhalten.  
 

Wir -genau wie viele andere 

Menschen und Organisationen- 
werden nicht zulassen, dass sie 
ihren Rassismus unwider-
sprochen verbreiten.  
 

Deshalb sind wir selbstver-
ständlich bei der Demo gegen 
Rechts dabei! 
 

Kommt am  
29. Juni zu 

unserer großen 
Gegendemo 

und schließt 
euch         dem 

Jugendverbandsblock 
der Jugendverbände   
des AKJs an!  

 

Wir treffen uns um 09:00 Uhr 
am Weiglehaus und laufen von 
dort aus gemeinsam zur Demo. 
 

Gemeinsam setzen wir ein 
starkes Zeichen für Demokratie 
und gegen 
Rechtsextremismus! 
 

 

Der BDKJ Stadtverband 
Essen ist mit anderen Essener 
Jugendverbänden Teil des 
Arbeitskreis Jugend (AKJ).  
 

Durch den Zusammenschluss 
unabhängiger Jugendverbände 
können die Interessen von 
Kindern und Jugendlichen 
gebündelt gegenüber 
Gesellschaft und Politik 
vertreten werden.  
 

Wir proklamieren gemeinsame 
Positionen, um soziale, kultu-
relle und politische Rechte für 
Kinder und Jugendliche zu 
stärken. 
 

 

 

 
 
 
Text u. Logo: BDKJ-Stadtverband Essen 

Sharepics:  Arbeitskreis Jugend Essen u. 

 BDKJ Diözesanverband  

 Essen zum Demoaufruf 
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WAS SOLLTET IHR 
MITBRINGEN: 

 WASSER (KEINE 
GLASFLASCHEN!) & 
SNACKS (Z.B. 
MÜSLIRIEGEL) 

 MERCH EURES 
VERBANDES 

 WETTERANGEPASSTE 
KLEIDUNG 

 SONNENSCHUTZ 

 DEMOSCHILD 
 POWERBANK 
 

 

DAFÜR STEHEN WIR: 
DER RBEITSKREIS JUGEND 
ESSEN STEHT FÜR EINE 
OFFENE, DEMOKRATISCHE 
UND SOLIDA-RISCHE GE-
SELLSCHAFT. 
 

WIR SETZEN UNS FÜR DIE 
RECHTE UND INTERESSEN VON 
KINDERN UND JUGENDLICHEN 
EIN UND FÖRDERN VIEL-

FÄLTIGE FREIZEITANGEBOTE 
UND BILDUNGSPROJEKTE. 
 

UNSERE JUGENDVERBÄNDE 
ARBEITEN ZUSAMMEN, UM 
JUNGE MENSCHEN ZU UNTER- 
 
STÜTZEN UND IHNEN ZU 
HELFEN, AKTIV AN DER GE-
SELLSCHAFT TEILZUNEHMEN. 
 

GEMEINSAM SAGEN WIR 
„NEIN“ ZU HASS UND 
RECHTSRADIKALISMUS UND 
„JA“ ZU VIELFALT UND 
TOLERANZ 
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Am Wochenende 
vom 28. bis 30. 

Juni 2024 plant 
die Partei Alterna-
tive für Deutsch-
land (AfD) ihren 
Bundesparteitag 
in Essen.  
 

Wir – der Caritas-
verband für die 
Stadt Essen e.V., 
Caritas-SkF-Es-

sen gGmbH (cse) 
und der Sozialdienst katholi-
scher Frauen Essen-Mitte e.V. 
- schließen uns den Bündnis-
sen „Aufstehen gegen Rassis-
mus Essen“, „Essener Allianz 
für Weltoffenheit, Solidarität, 
Demokratie und Rechtsstaat – 
gegen Intoleranz, Menschen-
feindlichkeit und Gewalt“ und 
„Essen stellt sich quer“ an und 

wollen am Samstag, den 
29.06.2024 ein deutliches 
Zeichen gegen Hass und Hetze 
setzen unter dem Titel:  
  

„Zusammen für Demokra-
tie, Vielfalt und Toleranz – 
Kein Raum für Hass und 
Hetze!“.  
  

Die Versammlung steht im Zei-
chen des gemeinsamen Enga-
gements für eine offene, tole-

rante und demokratische Ge-
sellschaft. Gegen rassistischen 
Hass und gegen Hetze von 
Rechtsaußen setzen wir ge-
meinsame Werte wie Demo-
kratie, Vielfalt und Respekt. 
Neben einem „Markt der Mög-
lichkeiten“ als Ort der Begeg- 

und des Austauschs 
ist ein Bühnenpro-

gramm mit hochka-
rätigen Rednerinnen 
und Rednern zu di-
versen gesellschaft-
lichen Themenfel-
dern geplant. Abge-
rundet wird das Pro-
gramm durch ein 
Konzert im An-
schluss. Dadurch 
wird deutlich: Wir 

sind mehr!  
  

„Als Caritas stehen wir vorur-
teilsfrei an der Seite aller Men-
schen und lehnen jede Form 
von Hass, Hetze und Populis-
mus entschieden ab.  
Nächstenliebe und die christli-
che Botschaft sind aus unserer 
Sicht unvereinbar mit einer 
AfD-Gesinnung – unser Kreuz 

hat keine Haken!.  
 

Kommen Sie gerne vorbei bzw. 
beteiligen Sie sich nach eige-
nen Kräften selbst an der Ver-
sammlung, laden Sie Freun-
dinnen und Bekannte ein, mit-
zukommen, oder melden Sie 
Ihre Organisation zum Markt 
der Möglichkeiten unter         
essen@dgb.de    an. 
 

29. Juni  

Messeparkplatz p2 
 

ab 13:00  Markt der  
 Möglichkeiten  
ab 14:30  Bühnenprogramm 
ab 17:00  Konzert 
 

Thomas Kuta (er/ihm) 
Ref. „Caritas macht sozial.pastoral“ 
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Wo kann ich den Ferienpass 

kaufen?  

 Eigenständig im Internet unter 

https://ferienpass.essen.de/ 
(Bezahlung per Paypal)  

 Bürgerhaus Oststadt, 

Schultenweg 37, 45279 Essen 
(Barzahlung) 

 Kinder- und Familienbüro,  

Fr. Dittberner, Raum 2.03,  
I. Hagen 26, 45127 Essen 

(Barzahlung) 

 Stadtteilbüro Frohnhausen-M.56, 
Mülheimer Str. 56,  

45145 Essen (Barzahlung)  
 

Was ist der Ferienpass?  

So funktioniert der digitale 

Essener Ferienpass 
Alle, die den Essener Ferienpass  

in den Sommerferien nutzen möch-

ten, können den Ferienpass online 
kaufen - Kinder  1 Euro 

 Erwachsene  2 Euro.  
 

Um von den Vergünstigungen des 

Ferienpasses zu profitieren, muss 

dieser heruntergeladen und selbst 

ausgedruckt werden. Bei Vorlage 
gewähren die Einrichtungen den 

Rabatt. 
 

Weitere Informationen unter 

https://www.essen.de/leben/einstie
g_fuer/kinder/ferienpass.de.html  

 

Vielfältige Angebote für 

Heimaturlauber 
Für alle, die in den Sommerferien 

viel erleben und Spaß haben 

möchten, bietet der Essener 
Ferienpass die Möglichkeit, den 

Geldbeutel dabei zu schonen. 

Denn: Beim Besuch der 
teilnehmenden Einrichtungen 

sparen kleine wie große 

Heimaturlauber*innen, wenn sie 
den Ausweis vorzeigen.  
 

Ermäßigungen erhalten sie 
während der gesamten Sommer-

ferien, unter anderem in den 

städtischen Schwimmbädern, im 
Grugapark Essen und beim 

Besuch vieler weiterer Ziele in 

Essen und Umgebung. 
 

Essener Ferienpass gilt auch 
für Ferienspatz-Angebote 
Der Essener Ferienpass kann 
auch in Zusammenhang mit der 

Aktion Ferienspatz genutzt 

werden. Er ist zwar nicht für die 
Teilnahme an den Veran-

staltungen notwendig, wer ihn 

jedoch bei der Buchung vor-legt, 
kann ein wenig sparen. 
 

Ferienspatz-Datenbank: 
https://ferienspatz.essen.de/ 
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© Larissa Kessler 
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Plakat: Simone Hirsch-Bicker 
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Plakat: Emmaus-Gemeinde     Bild: pch.vector/Freepik 
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St. Antonius, 
Kölner Straße 33 

  jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
  im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 
 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Dienstag  10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 
 

 
 
 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
1./2./4. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 
 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 

Ehrenzeller Straße 45 
 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr 
 

 
 

 
Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 

Kölner Straße 37, 45145 Essen 
 

 

 www.pfarrei-antonius.de 

 
Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Brigitte Kalipke / Artur Chromik / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

         Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.Friedhofsverwaltung.Essen-Frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
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http://www.pfarrei-antonius.de/
mailto:st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
mailto:st.antonius.Friedhofsverwaltung.Essen-Frohnhausen@bistum-essen.de


 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

r 
 
 

 


