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8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

L1: Sir 27,4-7;  L2: 1Kor 15,54-58;  Ev: Lk 6,39-45 
 

Aschermittwoch 
L1: Joel 2,12-18,2;  L2: Kor 5,20-6,2;  Ev: Mt 6,1-6.16-18 

 

1. FASTENSONNTAG 
L1: Dtn 26,4-10;  L2: Röm 10,8-13;  Ev: Lk 4,1-13 



 
 
 

Wohin des Wegs? Hoffnung als Impuls zum 1. Fastensonntag 
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Der Jahreswechsel ist eigent-
lich schon einige Zeit vorüber. 

Zugleich mögen Sie sich noch 
gut daran erinnern, dass sich 
aufgrund einer Reihe von eben-
so lokalen, wie weltweiten und 
gesellschaftlichen Veränderun-
gen ja Umbrüchen ein Innehal-
ten, Orientieren und ein Sich-
neu-Ausrichten aufdrängten.  
 

Die Gegenwart ist 
komplex und 
bedrückend. 

Was ist, was gilt? 
Dabei auch:  
Wer bin ich,  
wer sind wir dabei? 
Was können oder 
sollen wir tun?  
Darin scheint auf, was man als 
Suche nach Identität in einer 
Welt im Wandel bezeichnen kann.  
 

Ich lade Sie ein, die Fastenzeit 
genauso ‚weltanschaulich‘ oder 
philosophisch zu verstehen wie 
möglicher Weise das kalendari-
sche Jahresende o. den -anfang. 
 

Wir können uns in den Wochen 
aufrichten u. ausrichten im Sinn 
unserer christlichen Identität: 
Die vorösterliche Zeit ist durch 
die Hoffnung auf ein Ende von 
Leid, Unrecht und Gewalt 
geprägt. Da hinein stellen wir 

uns ‚versuchsweise‘, im Horizont 
des Lebens von Jesus Christus.  

 

Der Text des Evangeliums er-
zählt von einer Herausforderung 
bzw. von ‚Versuchungen‘: 
 

Deckblatt: © Peter Weidemann in: Pfarrbriefservice 
Seite 2: Bild: picture alliance | Ikon Images |        
           Tang Yau Hoong  

Jesus geht - wohl noch erfüllt v. 
der Bestätigung unter seiner 

Taufe - ‚vom Geist geführt …‘ in 
die Wüste. Und dort begegnet er 
einem Ungeist, einem 
‚Widersacher‘ / ‚Verleumder‘, 
der ihn seiner Herkunft und 
seiner Zukunft oder Berufung 
berauben könnte.  
 

Ich will gar nicht ausführlich auf 
die einzelnen 
Versuchungen 

des Hungers, 

der Macht und 
der Selbst-
überschätzung 

eingehen. Wohl 
aber auf ihre 

verfängliche, ‚versucherische‘ 
und im Lösungsweg von Jesus 
dann doch anders erhellende 
Qualität:  
 

Die beiden Handelnden argu-
mentieren alttestamentlich, aus 
jüdischer Tradition.  
 

Der ‚Verleumder‘ verwendet den 
Geist, der in den Texten 
gesammelten Erfahrungen, 
ganz für ein eigenes Interesse 
und verkürzt so um den 
öffnenden, ‚geist-reichen‘ 
Gehalt.  
 

Jesus lebt und äußert dem 

gegenüber ein vertrauendes 
Miteinander von Mensch und 
Gott. Das ist ein vorösterliches 
Zeugnis, in dem eine friedvolle 
Botschaft und ein erfüllendes 
Leben jenseits von Macht und 
Herrschaft ‚geist-reich‘ gelebt  
und bezeugt wird.  
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Jesus setzt - seiner selbst 
bewusst - Vertrauen in Gott 

und nicht in spektakuläre  
Machttaten. 
 

So wünsche ich es auch uns 
und Ihnen:  
 

Ein selbstbewusstes Vertrauen 
auf Gott, der mit uns geht und 
uns heute - in der voröster-
lichen Zeit im Jahr 2025 - 
hoffen und handeln lässt.  
 

Aus der Gemeinschaft unserer 

Pfarrei heraus Ihnen 
segensreiche Momente. 
 

Dr. G. Dittscheidt, Past.-Ref. 
Seelsorger in der LVR-Klinik 

 

In seiner letzten Sitzung am 
12.02.2025 beschäftigte der 
PGR sich mit der näheren und 
ferneren Zukunft unserer Pfar-
rei und d. Veränderungen, die 
diese mit sich bringen wird.  
 

Ganz konkret u. zeitnah wer-
den d. Gemeinden St. Antonius, 
St. Elisabeth und St. Mariä Em-
pfängnis Veränderungen erfah-
ren, denn diese Gemeinden ar-
beiten konzentriert am Aufbau 

einer ehrenamtlichen Gemein-
deleitung. Am weitesten ist 
dieser Prozess in St. Elisabeth 
fortgeschritten, die Gemeinde 
konnte in dieser Sitzung bereits 
ein fertiges Konzept vorlegen, 
welches von PGR bewilligt wur-
de. Die Beauftragung dieses 

„Team im pastoralen Hand-
lungsfeld“, wie jene Gruppe 

engagierter Ehrenamtlicher 
nach dem Willen des Bistums 
genannt werden soll, wird am 
22.03.2025 in der Vorabend-
messe erfolgen. 
Die beiden verbliebenen Ge-
meinden werden auf diesem 
Weg nachfolgen.  
 

Da wir uns in diesem Jahr von 
Pfarrer Blasius verabschieden 
müssen und die Zahl der akti-

ven Priester weiter rückläufig 
sein wird, ist es nötig, sich Ge-
danken über eine Messord-
nung zu machen, die dieser 
Entwicklung Rechnung trägt.  
 

Das „Erweiterte Pastoralteam“ 
hat d. PGR einen Rohentwurf 
vorgestellt, an welchem aller-
dings noch weitergearbeitet 
werden muss, da viele Fakto-
ren noch nicht berücksichtigt 
werden konnten, so dass an 
dieser Stelle erst zu einem 
späteren Zeitpunkt ein genau-
erer Plan vorgestellt werden 
kann.  
 

Ganz weit in die Zukunft 
blicken PGR, KV und Steuer-
ungsgruppe mit den Plänen 
zum Umbau und zur zukünf-
tigen Nutzung von Immobilen 

u. Kirchräumen an d. verschie-
denen Standorten unserer 
Pfarrei. Voraussichtlich wird es 
in den kommenden Monaten 
ein Treffen dieser Gremien 
geben, bei dem die erarbeite-
ten  Pläne  zusammengestellt 
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Nächste Ausgabe: 05/25 

Erscheinungszeitraum: 10. - 23. März 2025 

Redaktionsschluss: Sonntag, 02. März 2025 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

werden, um sie anschließend 
dem Bistum zu Begutachtung 

vorzulegen.  
 

All diese Entwicklungen zu 
begleiten, diese neuen Wege zu 
gehen erfordert Mut, Kraft und  
 
 

 

eben auch Glauben. Vor allen 
letzterer kann gestärkt werden, 

wenn wir uns zusammen und 
im gegenseitigen Wohlwollen 
auf den Weg machen.  
 

Mechthild Kloepfer 

 
St. Elisabeth 
Feierstunde  

am Freitag, 07. März 2025, 
von 15.00 - 17.00 Uhr  

im Gemeindezentrum der ev.  

Markuskirche am Postreitweg 
Kaffee/Kuchen gibt es natürlich auch! 

 

St. Mariä Empfängnis 
Ökumenischer Gottesdienst  

am Freitag, 07. März 2025, 
um 17.00 Uhr  

in der Kirche, Gemarkenstr. 59 
Nach dem Gottesdienst sind alle 

zum gemütlichen Beisammen- 
sein ins Gemeindezentrum,  

großer Saal, eingeladen. 
 

St. Mariä Himmelfahrt 
Ökumenischer Gottesdienst  
am Freitag, 07. März 2025, 

um 15.00 Uhr  

in der Christuskirche, Ohmstr., 
mit anschl. Kaffee und Kuchen  

und schönen Gesprächen. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

IMPRESSUM 
 Herausgeber: Katholische Kirchengemeinde St. Antonius 

 Kölner Straße 37, 45145 Essen 
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 Redaktion: Ute Felter (UF), Mechthild Kloepfer (MK), Barbara Piechocki (BP), 
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 Eine-Welt-Laden,  
 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00–18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00–13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30–11.00 Uhr 
 12.30–13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 
 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00–17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag,8.00 – 13.00 Uhr 
 

 

 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
 

 
 

St. Antonius, 
Kölner Straße 33 

  jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
  im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 
 

 

Zur Heiligen Familie, 

Ginsterweg 48 
  Dienstag  10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 
 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
1./2./4. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 
 

 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 

 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr 
 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45-12.00 Uhr 
Dienstag 16.00-18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00-12.00 Uhr 

 
 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
Dienstag 16.30-18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr 

 
 

 

 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
  Dienstag 15.30-17.00 Uhr 

  Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
  Samstag 17.00-19.00 Uhr 

 

 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15-12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30-18.30 Uhr 
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Messintentionen: 
 

Sonntag, 2.3.2025 

SWA f. Gisela Agnes Sieling 
JA f. d. Verst. d. Familie Hilger 
Stehr 
JA f. Josefine Gülden u. f. d. 
verstorbenen Ehemann Hubert 
SA f. Verstorbene Eheleute Ot-
to u. Wilhelmine Hellebrand 
SA Lebende u. Verstorbenen 
d. Familien Gülden u. Helle-
brand 
 

 
 

Der Herr schenke  
all unseren Verstorbenen  

das ewige Leben.  

 
Kinderkirche 
Herzliche Einladung für Fami-
lien mit Kindern bis ca. 8 Jah-

re. 
Am Sonntag, 2.3.2025 laden 
wir um 9:45 Uhr herzlich zur 
Kinderkirche in unser Gemein-
dehaus (Berliner Str. 85) ein. 
Am Karnevalssonntag dürfen 
die Kinder gerne verkleidet 
kommen.  

 

 
 

 

Aschermittwoch 
Die Asche am Aschermittwoch 
zeigt uns, dass wir zwar ver-
gänglich sind – aber zugleich 
Gott gehören, der uns liebt 
und schützt. 
Die Hl. Messe feiern wir, mit 
Austeilung des Aschekreu-
zes, an diesem Tag, 
5.3.2025, um 18 Uhr in der 
St. Antonius-Kirche. 
 

 
 

Gemeindebüro /  Pfarrsaal  Kirche  
Gemeindehaus 
Berliner Straße 85  Kölner Straße 41  Kölner Straße 33 

45145 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 
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Misereor-
Fernsehgottesdienst 
 

Wie bereits berichtet wird die 
diesjährige Eröffnung der 
Aktion Misereor am  
Sonntag, 9.3.2025 um 10 
Uhr in der St. Antonius-
Kirche gefeiert. 
 

Da Misereor über eine große 
Einladungsdatei verfügt, kann 
es am Sonntag sehr voll 
werden. Es bietet sich deshalb 

evtl. an die Vorabendmesse 
am Samstag, 8.3.2025 um 
17 Uhr zu besuchen. Diese 
wird in gleicher Weise 
gefeiert. 
Mit der Teilnahme an den 
Gottesdiensten erklärt man 
seine Bereitschaft auf Bildern 
im Fernsehen gezeigt zu 
werden. 
Für beide Gottesdienste 
gilt, nach Vorgabe des 
WDR, ein Einlassstopp 15 
Minuten vor dem 
Gottesdienst. Also am 
Samstag (8.3.2025) 16:45 
Uhr und am Sonntag 
(9.3.2025) 9:45 Uhr. 
In den Gottesdiensten wird für 
St. Antonius auch die 
Misereor-Kollekte gehalten. 
Für weitere Spenden danach 

liegen Spendentüten aus. 
 

Da der WDR ab Donners-
tag, 6.3.25, mit seinen 
Fahrzeugen anrückt, 
besteht dann auf dem 
Kirchplatz keine Parkmög-
lichkeit mehr. 
 

Im Anschluss an den 
Fernsehgottesdienst laden wir 

zum Kirchenkaffee vor und 
in die Bücherei ein. 
 

 
Text & Foto: Thomas Ricken 

 

Vorankündigungen 

 
Familiengottesdienst 
Herzliche Einladung zum 
Familiengottesdienst am 
Sonntag, 16.3.2025 um 
9:45 Uhr. 
 

Eintopfessen – lecker 
essen in Gemeinschaft 
Am Samstag, 29.3.2025 um 
12:30 Uhr laden wir zum 
Eintopfessen ins Gemeinde-
haus (Berliner Str. 85) ein. 
Wir reichen Kartoffelsuppe, 
zum Nachtisch Grießpudding 
mit Früchten und Kaffee. Wir 
bitten um eine Spende. 
Anmeldung bis Dienstag, 

25.3.2025 (18 Uhr) im 
Gemeindebüro St. Antonius 
(Tel. 75 63 33). 
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Mittwoch 26. Februar 2025: 
  9.00 Uhr  Hl. Messe. 
 

Donnerstag 27. Februar 25: 

10.15 Uhr  Hl. Messe  
 Waldhausenstift 
 

Freitag 28. Februar 2025: 
15.00 Uhr  Hl. Messe  
 Otto Hue Haus 
 

Sonntag 02. März 2025: 
  9.45 Uhr  Hl. Messe mit  
  Kinderkirche 
 JG für Josef Theisen 

 JG für Martha Nemela  

          u. Tochter Brigitte 
 

13.00 Uhr  Anbetung Afrik.  
 Gem. Holy Family 

 

14.00 Uhr  Hl. Messe Afrik.  
 Gem. Holy Family 

 

Montag 03. März 2025: 
15.00-18.00 Uhr  

Treffen Kolping i. 
Gemeindeheim 

 

Mittwoch 05. März 2025 
Aschermittwoch: 
  8.10 Uhr  Schulgottesd. 
 

  9.00 Uhr  Hl. Messe 
 

10.30 Uhr  Kita-Gottesd. 
 St. Mariä Empf. 
 

18.00 Uhr  Hl. Messe  
 Afrik. Gem. Holy Family 
 

Der Familienliturgiekreis 

trifft sich am 5. März 2025 
um 18.30 Uhr im Gemein-
dezentrum. 
 

Donnerstag 06.März 2025: 
14.00-17.00 Uhr  

Café Päuschen im gr. 
Saal d. Gemeindeheims 
gibt es wieder selbst ge-
backenen Kuchen und 
Kaffee! 

 

Freitag 07. März 2025: 
17.00 Uhr  ökumenischer  
 Gottesdienst zum  
 Weltgebetstag 
  Schwerpunktland in  
 diesem Jahr sind  
 die Cookinseln.  

Nach dem Gottesdienst sind 
alle zum gemütlichen Bei-
sammensein ins Gemeinde-
zentrum, gr. Saal, eingela-

den. 
 

19.00 Uhr  Anbetung und 
anschl. Hl. Messe d. 
Afrik. Gem. Holy Family 
 

Sonntag 09. März 2025:  
  9.45 Uhr  Familiengottesd. 

Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche  
Holbeinstr. 16  Raffaelstr. 1  Gemarkenstr. 59  
 45147 Essen-Holsterhausen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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13.00 Uhr  Anbetung u. 
anschl. Hl. Messe der 

Afrik. Gem. Holy Family 
 
Tolles Ergebnis des 
Weihnachtsmarktes und 
des Gemeindefestes 2024: 
Der letztjährige Weihnachts-
markt vor u. in unserem Ge-
meindezentrum war – wieder 
einmal – eine schöne und ge-
sellige Veranstaltung mit zahl-
reichen Helfern und Gästen.  

In guter Tradition der Gemein-
de St. Mariä Empfängnis wird 
der gesamte Erlös aus den 
Verkäufen für gemeinnützige 
Zwecke gespendet. Insgesamt 
handelt es sich um eine beein-
druckende Summe von fast 
4.000€, die zu je einem Drittel 
an die folgenden Einrichtungen 
gespendet werden: 
 

1. Clownvisite e.V. 
2. Rumänienhilfe der 

Pfarrei St. Antonius 
3. Raum 58, Notschlafstelle 

f. Kinder u Jugendliche. 
 

Zusätzlich wurden aus den 
Einnahmen des letzten 
Gemeindefestes 1.000€ an 
„Wohlfühlort Kinderklinik“ 
gespendet. 
Wir freuen uns, mit diesem 

tollen Ergebnis etwas Gutes 
bewirken zu können und 
bedanken uns bei allen, die 
dazu beigetragen haben. 
 
Foto: Gemeindefest - Frau Thielmann 
 

Foto: Rumänienhilfe - Frau Hartung- 

                                Schulz 

 

 

 

 

 

 

 

 

Save the Date! 
Gemeindefest 2025:       
30. / 31. August 2025!!! 

Seien Sie auch beim dies-
jährigen Gemeindefest gerne 
wieder dabei! 
 

Das Team der Rumänienhilfe 
möchte sich im Namen aller 
Hilfeempfänger in Costiui 
ganz herzlich für den Erlös 
des Weihnachtsbasares 2024 
bei allen Mitwirkenden und 
Spendern bedanken. Wir wer-

den 
uns 
im 
März 

2025 
wie-
der  

auf den Weg machen um uns 
die Lage vor Ort an-zusehen 
und um die benö-tigten 
Hilfsgelder zu verteilen. 
Vielen Dank,  
 

Dorothee Hartung-Schulz,  
Team Rumänienhilfe St. Antonius  

 

Wir gedenken der 

Verstorbenen unserer 
Gemeinde 

 

Ilse Schmidt 
Dorothea Lockermann 

 

Herr, gib Ihnen die  
ewige Ruhe. 
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Gemeindebüro  Marienheim  Kirche  
Helenenstr. 5  Schmitzstr. 8  Ehrenzeller Str. 45  

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 – 62 11 26  und  01575  84 88 374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr      Caritassprechstunde: 
Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr      Do. 10.00–12.00 Uhr 

 

 
Tanzgebet  
Kreativ – ausdrucksstark-
gekonnt- herzlichen Dank der 
Gruppe „emotional move-
ment“ für ihren Besuch hier 
bei uns in Altendorf 

 
© M. Tiefensee 

 
Herzliche Einladung zur schon 
traditionellen Karnevals-
messe am Sonntag, den 
02.03., um 11.15 Uhr in 
St.MH. Der Chor Via Nova 
wird den Got-
tesdienst 
mit-
gestalten. 
 

 Jeder, der 
sich verklei- den mag 
- egal ob jung ob alt, kann 
dies in diesem Gottesdienst 
tun. 
 
Das nächste Erzählcafe ist 
am Mittwoch, den 19.03, um  

 
15.00 Uhr im Mari-
enheim und be-
fasst sich mit dem 
Thema:  
Frühjahrsputz 
 

Bei Kaffee und Ku-
chen lauschen wir gespannt 
Ihren Erlebnissen und Erzäh-
lungen. 
 

Aschermittwoch 
Am Mittwoch, den 05.03., 
entfällt die Messe um 09.00 

Uhr zugunsten einer Abend-
messe um 19.30 Uhr mit 
Austeilung des Aschen-
kreuzes. 
 

Kreuzwegandachten 
Herzliche Einladung zu den 
Kreuzwegandachten, die ab 
dem 07.03. jeweils freitags 
um 17.00 Uhr in St.MH statt-
finden werden. 

 
Herzlichen Dank! 
Die Türkollekte für Alianza 
erbrachte ein Ergebnis von 
250,50 €.  
Am Caritasopfertag wurden 
328,86 € gespendet. 1/3 da-
von verbleibt in d. Gemeinde. 
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©WGT e.V. 

Weltgebetstag: 
„wunderbar geschaffen!“       

Solch positive Sichtweise aus 

Ps 139 vermitteln uns die 
Christinnen und Christen der 
pazifischen Cook Inseln. Sie 
haben auch den Gottesdienst 
vorbereitet – und nehmen uns 
so ein Stück weit mit hinein in 
ihre Lebenswelt... .  
Auf den ersten Blick sieht es so 
aus, als könne es den 
Menschen auf den Cook Inseln 
nur gut gehen: blauer Himmel, 
blaues Meer, Kokospalmen … 
Aber es ist ein Paradies mit 
Schattenseiten: aktuelle 
Bedrohung durch den 
Klimawandel, durch Drängen 
der Industrienationen zum 
Abbau der Manganknollen auf 

dem Meeresgrund („schwarze 
Trüffel“) All diesen Gefähr-
dungen begegnen die Men-
schen dort mit Gottvertrauen 
und lassen sich inspirieren von 
der Zusage Gottes 
„wunderbar geschaffen“... 
So wollen sie im Gottesdienst 
„eine große Welle machen 
für die Schöpfung“, wobei 
wir auch unseren Part 

übernehmen können. 
Herzliche Einladung zu diesem 

ökumenischen Gottesdienst 
am Freitag, 7.3.2025 um 15 
Uhr in der Christuskirche, 

Ohmstraße, mit anschl. Kaffee 
und Kuchen und schönen 

Gesprächen. 

Die Seniorengemeinschaft 
feiert am Donnerstag, 06. März 
2025, um 9:00 Uhr die hl. 

Messe in St. CMH und trifft sich 
anschließend zum gemeinsa-
men Frühstück in der Bücherei. 
Herzlich Willkommen! 
 
Die Alten- und Rentner-
gemeinschaft von St. MH 
verschiebt ihr Treffen vom 
Mittwoch, 05.03. (Ascher-
Mittwoch), um eine Woche auf 
den 12.03.. 
 
Ökumenische 
Passionsandachten 2025 
Die letzten 18 h im Leben Jesu 
Die Kirchen in Altendorf laden 
Sie herzlich zu sieben 
ökumenischen Passions-
Andachten ein.  
 

Die Andachten finden jeweils 
donnerstags von 19.00 – 19.30 

Uhr, entweder in St. MH 
(13.03. und 27.03.), der 
Christuskirche oder der ev. 
Freikirche/ Haedenkampstr. 
statt.  
 

Bitte beachten Sie die 
Aushänge.  
_____________________ 
 
Aus unserer Gemeinde sind 
verstorben: 
 

 Winfried Schnadhorst 
 Waltraud Schoerner 

 

 

Herr, schenke ihnen die 
ewige Ruhe. 
 

 

St.MH - St. Mariä Himmelfahrt 

St.CMH - St. Clemens Maria Hofbauer 
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jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen 
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MONTAG - 24.02. HL. MATTHIAS 
08.30 Uhr  St. Elisabeth  Schulgottesd. Kolling 

18.30 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe 
DIENSTAG  - 25.02. Hl. Walburga 
08.15 Uhr St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Hillebrand 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 

MITTWOCH - 26.02.  
09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Fahle 
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Hillebrand 

DONNERSTAG - 27.02. Hl. Gregor von Narek 
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Hillebrand 
10.15 Uhr  Waldthausenstift Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe   

FREITAG  - 28.02.  
16.00 Uhr  Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe  Blasius 
18.30 Uhr  St. Elisabeth  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG - 01.03.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Majunke 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe  Sabel 
                                  mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth  VAM Blasius 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Fahle 

SONNTAG  - 02.03. 8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Blasius 
                                                 paralleler Wortgottesdienst für Kinder 

09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Fahle 
11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Bakasa 

11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Fahle 
                                                Karnevalsgottesdienst 

13.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Anbetung As Asogwa 

14.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.)  As Asogwa 
16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind.Gem.) Hl. Messe  Ignatius 

MONTAG - 03.03. Rosenmontag 
18.30 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe  

DIENSTAG  - 04.03. Hl. Kasimir 
10.30 Uhr Alfried-Krupp-Heim Hl. Messe Blasius 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 
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https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen


 
 

jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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MITTWOCH  - 05.03.  ASCHERMITTWOCH 
                       mit Austeilung des Aschekreuzes 

08.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Schulgottesd.  Tiefensee 
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
08.30 Uhr  St. Elisabeth  Schulgottesd. Kolling 
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Hillebrand 
10.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Wort-Gottes-F. Langendonk 
                                            der Kindergärten 

10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F.  Mary/Groß 
13.00 Uhr  Uni-Klinikum                  Aschekreuz to go  Krauße,  
                    Rupprecht, Sabel 
18.00 Uhr  St. Antonius  Hl. Messe Blasius 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) As Asogwa 
19.30 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle 
19.30 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Langendonk 

DONNERSTAG - 06.03. Hl. Fridolin von Säckingen 
09.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer  Seniorenmesse Langendonk 
 mit Austeilung des Aschekreuzes und anschließendem Frühstück 

15.30 Uhr  Ev. Sz. Frohnhausen Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe  

FREITAG - 07.03. Hl. Perpetua und hl. Felizitas 
10.30 Uhr  Sz. Margarethenhöhe Wort-Gottes-F.  Velten 
15.45 Uhr  Haus St. Anna Ev. Gottesdienst 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung –(engl.) As Asogwa 
                                                abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth  Hl. Messe Bakasa 
SAMSTAG  - 08.03. Hl. Johannes von Gott 
10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Groß 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe  Sabel 
                           mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Antonius  VAM      Overbeck 
17.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer VAM Fahle 

SONNTAG  - 09.03. 1. FASTENSONNTAG  
                 Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Hillebrand 
10.00 Uhr  St. Antonius  Hl. Messe Overbeck 
                                           Eröffnung der MISEREOR Fastenaktion 

  Chorgemeinsch. St. M. Empfängnis/St. Elisabeth u. Kirchenchor Heilige Familie 

11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie  Familienmesse Bakasa 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
13.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) As Asogwa 
14.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) As Asogwa 
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Gemeindebüro  Pfarrzentrum (PZ)  Kirche  
Frohnhauser Str. 402  Dollendorfstr. 51  Frohnhauser Str. 388  

 45144 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 

 
 

Liebe Gemeinde, 
sich noch einmal 
ausgelassen zei-
gen, ehe die tollen 
Tage wieder vorbei 

sind, das haben unsere Senio-
ren und Seniorinnen sich nicht  
Fotos: S. Scheuten 

nehmen lassen 
und wurden da-
bei bestens un-
terhalten, ehe 
uns die beginnende Fasten- 

und Osterzeit uns erst einmal 
beschäftigen wird.  
 

Vertrauen wir darauf: Alles 
wird gut! 
Nicht nur im großen Kontext, 
sondern auch im Kleinen! 
Für unsere Gemeinde und in  

ihr arbeiten viele seit langem  
daran. Deshalb machen wir  
Sie auch gleich zu Beginn auf  
folgende Termine aufmerksam: 
 

Am 22. Februar 2025 ist der 
Welttag der Pfadfinder, der 
sogenannte World Thinking 
Day, ein Anlass, zu dem die 

Pfadis gern in ihrer 
Kluft auftreten. In 
diesem Jahr steht 
er unter dem Mot-
to „Umwelt und 

Frieden“. Aktueller kann man 
gar nicht sein. 
 

Am 24. Februar 
2025 um 20.00 
Uhr trifft sich das 
Gemeindeteam 
zur nächsten Sit-

zung im braunen Raum des 
PZ. Sie sind herzlich dazu ein-
geladen. 
 

Am Aschermitt-
woch beginnt die 
vorösterliche Fas-
tenzeit. Als Christen 

machen wir dieses deutlich, 
indem wir uns mit einem 
Aschenkreuz bezeichnen las-
sen. Die heilige Messe dazu  
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wird um 18.00 Uhr in der 
Antoniuskirche gefeiert. 

Zusätzlich besteht allerdings 
die Möglichkeit, das Asche-
kreuz im Schulgottesdienst 
um 08.30 Uhr in der Elisa-
bethkirche gemeinsam mit 
den Kindern der Elisabeth-
schule zu empfangen. 
 

Die kfd  
lädt herzlich zum 
Weltgebetstag am 

7.März 2025 ein, 
der in diesem 
Jahr von 15 - 17 

Uhr im Gemeindezentrum der 
ev. Markuskirche am 
Postreitweg stattfindet.  
"wunderbar geschaffen!" ist 
das Leitmotiv für die 
diesjährige Liturgie, die von 
Christinnen der Cookinseln 
vorbereitet worden ist.  
Wir freuen uns auf eine 
Feierstunde mit Ihnen, in der 
wir Interessantes über die 
Cookinseln erfahren, 
gemeinsam singen und beten. 
Kaffee und Kuchen gibt es 
natürlich auch! 
 

 
Sri Lanka, 

und hier besonders die 

Bevölkerungsgruppe der 
Teetamilen steht in diesem Jahr 
im Mittelpunkt der Fastenaktion 
von Misereor. 
Dieses weit entfernte Land 
kommt uns sehr nahe, da der 
Eröffnungsgottesdienst der 
Aktion in diesem Jahr am 

09.03. um 10.00 Uhr als 
Fernsehübertragung in der 

Antoniuskirche gefeiert wird.  
Zusätzlich ebendort wird am 
08.03. um 17.00 Uhr eine 
Messe als „Generalprobe“ ge-
feiert. Bei uns in St. Elisabeth 
wird es daher an diesem Tag 
keine Vorabendmesse geben, 
aber alle sind eingeladen an 
einer der genannten Messen   
teilzunehmen. Wichtig ist 
allerdings, pünktlich eine 

Viertelstunde früher da zu sein. 
 
An der U-18 Wahl haben aus 
unserer KjG 42 Kinder teil-

genommen und sich 
dabei mit Demokratie 
und politischer 
Willensbildung 

beschäftigt.  
Vielen Dank für euer Interesse 
und Engagement! 
 
Informationen zu den 
Gottesdiensten  
Intentionen:  
22.02.: SA Ruth Schulte,  
 SWA Bruno Schulte  
01.03.: Amt f. d. Verst. d. Pfarr- 
 vereins u. d. Leb. u. 
 Verst. d. Fördervereins  
07.03.: SA Irmgard u. Heinz  
 Echstenkämper,  

 SA Christa u. Heinz  
 Portugall  
 
Verstorben aus unserer 
Gemeinde sind:  
Friedhelm Weske, 88 J. 
Annelise Hülshorst, 83 J.  
R.I.P. 
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Team  
St. Elisabeth  

-ehrenamtliche  
Gemeindeleit-
tung-, dafür steht 

das Logo. Wenn Sie es sehen, 
informieren wir über unsere 
Arbeit, hier in den Pfarrnach-
richten und auf der Homepage.  
 

In der letzten Sitzung am 
11.02.2025 haben wir d. Pfarr-
gemeinderat gebeten, uns als 
Team St. Elisabeth - ehrenamt-

liche Gemeindeleitung - zu be-
stätigen. Wir haben unsere 
Ideen vorgestellt und sowohl 
unsere Teilbereiche (Säulen) 
als auch die Regelungen, die 
wir getroffen haben. 
 

Die Ansprechpersonen der Säu-
len u. des PGR, Susanne Chart- 

Ters treffen sich regelmäßig, 
auch innerhalb der Säulen wird 

es Treffen geben. 
Dreimal im Jahr wird es Treffen 
aller Engagierten in der Ge-
meinde geben und einmal im 
Jahr eine Gemeindeversamm-
lung, auf der dann Bilanz gezo-
gen wird und Änderungen im 
Team und der Säulenstruktur 
vorgenommen werden können.  
Am Samstag, 22.03.2025 
wird das Team St. Elisabeth in 

der Hl. Messe um 17.00 Uhr 
dann offiziell beauftragt.  
Dazu laden wir die Gemeinde 
ganz herzlich ein. 

Susanne Hölper-Dittmann 
 

Der Antrag u. die Vereinbarung 
werden auf der Homepage ver-
öffentlicht. Das aktualisierte 
Organigramm – nachfolgend. 
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Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche 

Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 
 45149 Essen-Margarethenhöhe 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
 

 
Ausverkauft und 
ausgelassen haben 
wir beim Gemein-
dekarneval von 
Jung bis Alt ge-

meinsam gefeiert. 
Erst hieß es Bänke 
und Stehtische 
schleppen, Deko 
basteln, Salate 
schnibbeln, auch 
 
 

für Vegetarier Leckeres vorbe-
reiten – aber dann wird die 
Bier- und Cocktail-Theke ge-
stürmt, Balletts aus den eige-
nen Reihen bejubelt. Riesigen 
Applaus gibt es für witzig-kri-
tische Büttenreden, geschun-
kelt und getanzt wird mit der 
WTK-Band und ab Mitternacht 
ging’s weiter mit unserem ei-
genen DJ bis in die Frühe. 

Und trotzdem steht die Mess-
dienerschar morgens für die 
Heilige Messe wieder am Altar 

und viele Hände spülen und 
räumen alles wieder auf.  
Es war supi!  
Helau und Alaaf!! 
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Text und Fotos: 

Britta Pöllen 
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Wer  
den Gemeindekarneval ver-
passt hat, bekommt noch eine 

karnevalistische Chance:  

Unser  
Sonntags-Café lädt wieder 
ein mit Helau und Alaaf zu 
köstlicher Torte, Sekt, Kaffee, 
Tee und Waffeln und kleinem 
 

Karnevalsprogramm. Höhe-
punkte des Gemeindekar-

nevals werden serviert.    
Sie benötigen keine Eintritts-
karte. Kommen Sie am 
23.02. um 15:30 Uhr (am 
besten nach der Wahl) ins 
Gemeindezentrum und brin-
gen Sie Familie und 
Freunde mit. 
 
 
Schon einmal ein Ausblick 

auf die Osteraktion von 
„Heifa hilft“: 
 

Von Sonntag, dem 16.03. 
bis Palmsonntag, 13.04.. 
sammelt „Heifa hilft“ nach 
den Sonntagsmessen wieder 
Ostersüßigkeiten (ohne Al-
kohol). Mit ihnen werden Os-
ternester für die Kinder im 
Übergangswohnheim für Ge-
flüchtete in Kray gefüllt.  

Bitte spenden Sie KEINE Os-
terhasen, denn diese werden 
einheitlich gekauft.  
 

Außerdem gibt es im Wohn-
heim derzeit folgenden Be-
darf an gezielten Sach-
spenden: Schüsseln, Back-
utensilien wie Rührgerät, Nu-
delholz usw., Servierlöffel, 
Töpfe, Pfannen, Geschirr, Be-

steck, Tassen und Trinkgläser. 
Anderes wird im Moment dort 
nicht gesucht. Diese gezielten 
Sachspenden nimmt „Heifa 
hilft“ ebenfalls vom 16.03. bis 
13.04. zu den Sonntagsmes-
sen in Empfang. 
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Sonntag, 23.02.,  
Hl. Messe,  

Familienmesse 
mitgestaltet vom Kinderchor 
Cantoni 
Vorstellung der Kommunion-
kinder, 
JG für Maria Pietrzyk 
 
Mittwoch, 26.02.,  
9 Uhr Hl. Messe 
 
Sonntag, 02.03.,  

Hl. Messe,  
par. Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien  
und Zwergenkirche 
Amt für Franz Czerny, 
Amt f. d. Lebenden und Ver-
storbenen der Fam. Plack 
 
Mittwoch, 05.03., 
Aschermittwoch 
8 Uhr Schulgottesdienst 
19:30 Uhr Hl. Messe 
 
Freitag, 07.03., 
10:30 Uhr Wort-Gottes-
Feier 
im Seniorenzentrum 
 
Sonntag, 09.03., 
Hl. Messe,  
par. Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien 

 
 
 
 
 
 
 

Aus unserer Ge-
meinde verstarben: 

 
Herr Heinz Stöwe 
Frau Hannelore Jünke 
Herr Heribert Brockmeier 
 
Herr, lass sie leben 
in deinem Frieden. 
 
 
Veranstaltungen:  

 

Dienstag, 25.02. 
19:30 Uhr Gemeindezentrum 
Vorbereitungstreffen für den 
Pfarreigeburtstag am 06.04. 
Interessierte der Hl. Familie 
treffen sich bereits 18:30 Uhr 
 

Samstag, 01.03. 
9:30-13:00 Uhr  
Kita-Flohmarkt im GZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© 

Julia 

Bern  

                                                     Seibert 

Samstag, 08.03., 
18:30-23:00 Uhr 
Mein-Herz-tanzt-Party im GZ 
Einladung an alle Frauen 
zum Weltfrauentag 
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Bitte beachten:  
 
Am Montag, dem 24.02. 
und am 03.03., Rosen-
montag ist das Gemein-
debüro geschlossen 
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Gemeindebüro  Gemeindeheim  Kirche  
Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 - 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr 
 Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr  19.00 - 20.00 Uhr 
 

      Hl.  
 Dienstag: 15.00 Uhr 
 Mittwoch: 18.00 Uhr 
 Donnerstag: 18.00 Uhr 

 Freitag: 18.00 Uhr 
 Samstag:    9.00 Uhr 
 

Messe 
 Sonntag:   9.30 Uhr 
 11.00 Uhr 
 12.30 Uhr 

 18.00 Uhr 

 

 

 

Büro für Sozialraumpastoral 
Kölner Straße 37, 45145 Essen  0201 - 12 52 73 – 17  
 

📱 01573  - 44 53 155  hubertus.wennemar@bistum-essen.de 
 

📱 0151  - 70 28 15 02  larissa.kessler@bistum-essen.de 
 

📱 01520  - 86 32 765  markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

📱 0157  - 80 69 17 63  susanne.eymael@caritas-e.de 
 

 
 
 
 
 

Montag 
 

15:30 - 17:30 Uhr: 
Internationale Kochgruppe 

 

17:30 - 19 Uhr:  

„Ort der Herzenswärme“ 
(Gemeinschaft und Aufwärmen) 

 
24.2. um 19 Uhr: Arche Dialog 

(Arche Noah Essen e.V.) – 
Anmeldung: 01520-8632765 

 
 

Dienstag 
 

14:00 - 16:00 Uhr: 
Sprechstunde „kreuz + quer“ – 

Infos: 0201-47813888 
 

16:00 - 18:00 Uhr: 
Mädchengruppe (11-16 J.) 

(Laissez-passer e.V.)  
 

Mittwoch 
 

16:00 - 19:00 Uhr: 
Formularambulanz (Hilfe beim 
Schriftverkehr mit Behörden) 

 
Freitag 

 

17:00 - 19:00 Uhr: „Die Kerle“ 

Jungengruppe (ab 8 Jahren) 
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Rundgang - 
„Jüdisches Leben 

in Altendorf“ 
Montag, 17.03.25 
Uhrzeit: 14-16 Uhr 
Treffpunkt: 
Ehrenzeller Platz  
in E.-Altendorf 
  

Der Rundgang führt 
durch historische 
Orte des Stadtteils, 
die speziell an die jüdische 
Geschichte im Stadtteil 

Altendorf erinnern. 
  

Rundgang mit Ingo Pohlmann 
 
Diskussionsrunde - 
„Jüdisches Leben im 
öffentlichen Diskurs“ 
Montag, 17.03.25 
Uhrzeit: 16.30 - 18.30 Uhr 
Treffpunkt: Jugendbiblio-  
   thekszentrum Altendorf,  
   Ohmstr. 30, 45143 Essen 
   

Die Diskussionsrunde mit Herrn 
Dr. Anton Hieke, Haus der jüdi-
schen Kultur, beleuchtet das 
Thema „Jüdisches Leben im 
öffentlichen Diskurs“. Wie kann 
ein interreligiöser Dialog zu 
einem respektvollen Miteinan-
der und zur Bekämpfung von 
Diskriminierung beitragen. 
 

Veranstalter: Agentur 
Stadtführungen Essen, 
Jugendbibliothekszentrum 
Altendorf und Diakoniewerk 
Essen Integrationsagentur 
 

Anmeldung zu beiden Veran-
staltungen:d.paraskevoudi@
diakoniewerk-essen.de 

Rassismus geht 
uns auf den Keks! 

– Antirassismus-
Kekse backen  
Montag, 17.03.25 
Montag, 24.03.25  
Uhrzeit: 15.30 Uhr  
Treffpunkt: Stadt-
teil-zentrum 
„kreuz+quer“,  
Schmitzstraße 27, 
45143 Essen  

für Kinder ab acht Jahren  
 

Zusammen Kekse mit dem 
Aufdruck „Gegen Rassismus“ 
backen u. dabei über die The-
men Rassismus u. Ausgrenz-
ung ins Gespräch kommen.  
 

Veranstalter: 
Kinderkochgruppe des Stadt-

teilzentrums „kreuz + quer“  

 
Arche Dialog-Begegnung 

im Gespräch zum Thema 
„Rassismus“  
Montag, 24.03.2025  
Uhrzeit: 19.00 - 20.30 Uhr  
Treffpunkt: Stadtteilzentrum 
„kreuz + quer“, Schmitzstr. 
27, 45143 Essen  
 

Ein aktiver Erfahrungsaus-
tausch im Stadtteil zum Abbau 
von Vorurteilen, zur Netzwerk-
bildung, Stärkung demokrati-

scher Werte und gleichberech-
tigter Beteiligung.  
 

Kontakt: Markus Tiefensee, 
Telefon: 01520 86 32 765,  
markus.tiefensee@bistum-
essen.de 
Veranstalter: Arche Noah Essen e.V. 
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Rundgang „Das Leben 

zur Zeit des National-
sozialismus am Bei-
spiel Frohnhausen“ 
Freitag, 21.03.2025 
Uhrzeit 14-16.30 Uhr 
Treffpunkt:  
Frohnhauser Markt 
  

Der Rundgang nimmt 
Bezug auf die Umwand-
lung einer diversen Ge-
sellschaft in eine Volksgemein-

schaft, erreicht durch Gleich-
schaltung und Ausgrenzung. 
 

Rundgang mit Ingo Pohlmann 
 

Veranstalter: Agentur für Stadtfüh-
rungen, Diakoniewerk Essen – Integ-

rationsagentur u. Beratung f. Neuzu-
gewanderte in Stadtbezirk III  
 

Abgekoppelt von diesem Rund-
gang wäre nachfolgende Veran-

staltung, zu der ein Referent 
vom Innenministerium eingela-

den ist:  
  

Vortrag „Aktuelle Formen  
               im Neonazismus“ 
Freitag, 21.03.2025 
Uhrzeit 17.00 bis 19.00 Uhr 
Treffpunkt: Stadtteilbiblio-
thek Frohnhausen, Sybel-
straße 50, 45145 Essen 
 
Diskussionsrunde - Im An-

schluss an den Rundgang be-
richtet Dr. Thomas Pfeiffer, 
Wissenschaftlicher Referent für 
Rechtsextremismusprävention 
beim Verfassungsschutz Nord-
rhein-Westfalen, über aktuelle 
Entwicklungen der rechtsext-
remistischen Szene. Wie grei-

fen Neonazis den 

Nationalsozialis-
mus auf, wie stel-
len sie sich zur 
Gewaltherrschaft 
im „Dritten Reich“? 
In welchen Ge-
wändern und mit 
welchen Positionen 
tritt eine Neue 
Rechte auf den 
Plan, die Men-

schenfeindlichkeit salonfähig 
machen möchte und zum Na-
tionalsozialismus Distanz hält? 
  
Anmeldung zu beiden Veran-
staltungen: 
m.reil@diakoniewerk-essen.de, 
d.paraskevoudi@diakoniewerk
-essen.de 
  
Veranstalter: Agentur Stadtführun-

gen, Diakoniewerk Essen – Integra-
tionsagentur u. Beratung für Neuzu-

gewanderte, Stadtbezirk III – u. 

Stadtteilbibliothek Frohnhausen 

 
Frohnhausen Plausch 
Was ist los in Frohnhausen? 
Was bewegt Sie? 
Was läuft gut, was könnte 
besser laufen?  
Welche Ideen haben Sie? 
Lassen Sie uns drüber spre-

chen! 
Montag, 24.02., 18:00 Uhr 
im Stadtteilbüro M.56 
Mühlheimer Straße 56 
Tel: 0201 88 51775 - 
m.56@jugendamt.essen.de 
 
Plakat: © Barbara.L.Degtiav DESIGN 

S
o
z
ia

lr
a
u

m
p

a
s
to

r
a
l 

mailto:m.reil@diakoniewerk-essen.de
mailto:d.paraskevoudi@diakoniewerk-essen.de
mailto:d.paraskevoudi@diakoniewerk-essen.de


 
 
                                          Symbolfoto: Pixabay | Pfarrbriefservice.de  

 
 

 
 

23 
 

Kirchen-Appell 
zur Wahl:  

Für Demokratie 
und gegen 
Extremismus  
 

„Für die christlichen Kirchen ist 

unsere Demokratie unverhan-
delbar“, heißt es in dem am 

Dienstag, 11. Februar, veröf-

fentlichten gemeinsamen 
Wahlaufruf von Deutscher 

Bischofskonferenz, Evangelischer 

Kirche in Deutschland und 

Arbeitsgemeinschaft Christlicher 

Kirchen in Deutschland. 
 

Für Demokratie und Menschen-

würde und gegen Extremismus – 

mit diesem Appell rufen die 
Vorsitzenden der christlichen 

Kirchen in Deutschland 

gemeinsam zur Teilnahme an 
der Bundestagswahl auf. 

Konkret fordern sie dabei 

unter anderem den Schutz 
des menschlichen Lebens 

und der Umwelt, eine 

humanitäre Flüchtlings-
politik sowie den Einsatz für 

soziale Sicherheit und Frieden 

und gegen Armut und 
Unterdrückung weltweit. 
 

Der Aufruf endet mit dem 

Appell: „Übernehmen Sie 
Verantwortung für das 

demokratische Miteinander. 

Gehen Sie wählen und stimmen 
Sie bei der Bundestagswahl für 

Parteien und Abgeordnete, die 

sich für ein rechtsstaatliches, 
freiheitliches, weltoffenes, 

solidarisches und die Schöpfung 

bewahrendes Deutschland 
einsetzen.“ 

      von Katholische 
Nachrichtenagentur 

 

 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 
 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Artur Chromik / Rebecca Jakobi / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

        Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr    
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Misereor-Fernsehgottesdienst 
Wie bereits berichtet wird die diesjährige Eröffnung  

der Aktion Misereor am 9. März 2025 um 10 Uhr  
in der St. Antonius-Kirche gefeiert. 

 
Dieser 

Gottesdienst wird 
live im  

ARD-Fernsehen 
und im Radio auf 

WDR 5 
ausgestrahlt. 

 

Die diesjährige 
Aktion steht unter 

dem Motto:  
 AUF DIE 
 WÜRDE. 
 FERTIG. LOS! 
 

An diesem 
Gottesdienst 
nehmen auch 

Gäste aus dem 

Partnerland Sri 
Lanka teil. 

 
Bereits am 
Samstag, 

8. März wird in 
gleicher Weise um 

17 Uhr eine 
Vorabendmesse 

gefeiert. 
 

Für beide Gottesdienste gilt, nach Vorgabe  
des WDR, ein Einlassstopp 15 Minuten vor dem Gottesdienst. 

 
Also am Samstag (8.3.25) 16.45 Uhr u. am Sonntag (9.3.25) 9.45 Uhr. 

 
Da der WDR ab Donnerstag, 6.3.25, mit seinen Fahrzeugen anrückt, 

besteht dann auf dem Kirchplatz keine Parkmöglichkeit mehr. 
 


