
 
 
 

 
 

 

 

 

Pfarrnachrichten     07. - 20.04.2025 
 

 
 

PALMSONNTAG 

L1: Jes 50,4-7;  L2: Phil 2,6-11;   
Ev: Lk 22,14-23,56 (oder 23,1-49) 

 

Gründonnerstag - Messe vom letzten Abendmahl 
L1: Ex 12,1-8.11-14;  L2: 1Kor 11,23-26;  Ev: Joh 13,1-15 

 

Karfreitag - die Feier vom Leiden und Sterben Christi 
L1: Jes 52,13-53,12;  L2: Hebr 4,14-16; 5,7-9;   

Ev: Joh 18,1-19,42 
 

HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN -  

DIE FEIER DER OSTERNACHT 
L1: Gen 1,1-2,2 (oder 1,1.26-31a);   

L2: Gen 22,1-18 (oder 22,1-2.9a,10-13.15-18);   

L3: Ex 14,15-15,1;   

L4: Jes 54,5-14;   
L5: Jes 55,1-11;   

L6: Bar 3,9-15.32 - 4,4;   

L7: Ez 36,16-17a.18-28;   
Ev: Lk 24,1-12 
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Liebe Pfarrmitglieder, 
 

Pfarreigeburtstag u. MISEREOR 

-Sonntag treffen in diesem Jahr 
aufeinander. Auch wenn die 
MISEREOR-Jahresaktion unse-
ren Blick auf die „fernen 
Nächsten“ richtet, so sind wir 
mit dem Motto dieses Jahres 
aber auch ganz nah bei uns:  
AUF DIE WÜRDE: FERTIG: LOS! 
 

Im allgemeinen Sprachver-
ständnis bezeichnet Würde den 

Achtung gebietenden Wert eines 
Menschen und die ihm 
deswegen zukommende 
Bedeutung.  
 

Für uns Christen ist die Würde 
jedes Menschen zudem begrün-
det in d. Ebenbildlichkeit Gottes, 
wie es in den alttestamentlichen 
Schöpfungsberichten ausgesagt 
ist.  
 

Die Würde eines jeden 
Menschen zu wahren ist uns im 
 
 

 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 
liebe Gemeinde, 
 

wie in jedem Jahr ist die Kollekte 
am Palmsonntag für die Christen 
im Heiligen Land bestimmt.  
 

Insbesondere seit dem               

7. Oktober 2023 haben Terror 
und Krieg dort vielen Menschen 
den Tod gebracht; Angst und 
Hass machen ein Zusam-
menleben unmöglich.  
 

Die Gräben scheinen unüber-
brückbar, jede Perspektive auf 
Dialog und Verständigung 

Liebesgebot Jesu Christi in 
besonderer Weise aufgetragen. 

Eine Herausforderung, der wir 
uns immer wieder aufs Neue 
stellen müssen. Es beginnt mit 
der Zuwendung und 
Wahrnehmung des Gegenübers 
auf Augenhöhe. So wird dem 
und der anderen im wahrsten 
Sinne des Wortes Ansehen 
geschenkt, wird er oder sie 
wert-geschätzt.  
 

Für eine jede Begegnung, die 

wir haben, mag es ein guter 
Start sein vom Gegenüber zu 
denken: Du bist wertvoll, ein 
Schatz, eine Bereicherung für 
mich und unsere Gemeinschaft.  
 

Ich bin sicher, dass dies zu 
einer Haltung führt, die unser 
Miteinander stärkt und auch für 
andere anziehend wirkt. 
 

Gut, dass es Dich und Sie gibt! 
 

Ihr Pfarrer Ludger Blasius 
 
 

 

 

utopisch. 
 

Und doch gibt es Menschen, die 
aufeinander zugehen und dabei 
religiöse, ethnische und 
nationale Grenzen überwinden. 
Es sind Christen, Juden und 
Muslime, die sich trotz aller 

Widerstände als Brückenbauer 
für Verständigung und 
Versöhnung engagieren.  
 

Im zwischenmenschlichen und 
interreligiösen Dialog setzen sie 
sich dafür ein, dass ein 
gesellschaftliches Miteinander 
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wieder möglich wird. 
 

„Schritt für Schritt. 

Aufeinander zugehen“ – so 
lautet das Motto über der dies-
jährigen Palmsonntagskollekte.  
 

Mit ihr unterstützen wir 
Projekte und Initiativen des 
Deutschen Vereins vom Heili-
gen Lande und d. Franziskaner 
im Heiligen Land, insbesondere 
auch im Bereich der Dialog- 
und Versöhnungsarbeit.  
 

Mit unserer Hilfe wollen und  

 
 

 

 

 

Die Würde des 
Menschen ist 
unantastbar 
(Art.1 GG) 
 

Dieser Grund-
satz und der 
Verein für 

Menschenwürde und Demo-
kratie e.V. haben uns zur 
Jahresaktion der AG 
„Ehrenamt“ inspiriert.  
 

Die Aktion startet mit der 
Geburtagsfeier der Pfarrei St. 
Antonius auf der Margarethen-
höhe, Ginsterweg 48 am 06.04. 
und geht bis in den Herbst. 
 

An verschiedenen Ständen: 
Kronen basteln;  

können wir dort den Frieden 
fördern, wo die Gewalt soviele 

Wunden gerissen und Trauer 
hinterlassen hat. 
 

Wir Bischöfe bitten Sie ganz 
herzlich um Ihre Anteilnahme, 
um Ihr Gebet und auch um Ihre 
Spende für die Menschen im 
Heiligen Land. 
 

Fulda, den 26.09.2024  
Für das Bistum Essen 
 

+ Dr. Franz-Josef Overbeck 

Bischof von Essen 
 
 

 

 

 

mit einem  
(Brenn-) 
stempel 
das Logo 
auf Holz- 
klötze  
brennen 

oder stempeln; 
Postkarten 
gestalten:  

 

das Logo 
stempeln, 

 
 

das Logo 
mit 

Linolium 
drucken 

 

das Logo  
 

oder andere Elementen 
zum Thema „Würde“ 

malen, 
 
 
Text und Bilder:  

Susanne Hölper-Dittmann 

Hubertus Wennemar 
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Nächste Ausgabe: 08/25 

Erscheinungszeitraum: 21. Apr. - 04. Mai 2025 

Redaktionsschluss: Sonntag, 13. März 2025 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 
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 Eine-Welt-Laden,  
 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00–18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00–13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30–11.00 Uhr 
 12.30–13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 
 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00–17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag,8.00 – 13.00 Uhr 
 

 

 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
 

 
 

St. Antonius, 
Kölner Straße 33 

  jeden Tag    8.00-16.00 Uhr 
  im Vorraum Gebetsmöglichkeit 

 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag   9.30-11.30 Uhr 
 
 

 

Zur Heiligen Familie, 

Ginsterweg 48 
  Dienstag  10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch  10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag 10.00-12.00 Uhr 
 

 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
1./2./4. Do. 15.00-17.00 Uhr 
 
 

 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 

 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr 
 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45-12.00 Uhr 
Dienstag 16.00-18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00-12.00 Uhr 

 
 

 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
Dienstag 16.30-18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr 

 
 

 

 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
  Dienstag 15.30-17.00 Uhr 

  Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
  Samstag 17.00-19.00 Uhr 

 

 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15-12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30-18.30 Uhr 
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Ostersonntag, 20.4.2025 
bleibt das Gemeindebüro/ 
die Bücherei geschlossen. 

 
Messintentionen: 
 

Sonntag, 13.4.2025 
JA Elsbeth u. Heinz Luthe, 
SA Liesel u. Otto Möller, 
SA f. Helene u. Wilhelm  
Zimmermann 
 

 

 
 

 

Aus unserer Gemeinde sind 
verstorben 

Wilhelm Johannes Kuckler 
Ursula Plaumann 

 
Der Herr schenke ihnen und 

all unseren Verstorbenen  
das ewige Leben.  

 
Palmweihe – Palmsonntag  
Am Palmsonntag, 13.4.2025 
beginnen wir den Familiengot-
tesdienst um 9:45 Uhr auf 
dem Parkplatz vor der 
Werktagskapelle mit der 
Palmweihe. Mit den geweihten 

Palmen ziehen wir in die  
Kirche und hören dort die 
kindgerechte Passion. 

 

 
Komplet & Gründonnerstag 
Herzliche Einladung zum  
gemeinsamen Beten der Kom-
plet, dem Nachtgebet der 
Kirche, in der Karwoche. Von 
Palmsonntag (13.4.2025) 
bis Mittwoch (16.4.2025) 
treffen wir uns jeweils um 
21 Uhr in der Kirche.  

Am Gründonnerstag 
(17.4.2025) feiern wir um 
19 Uhr die Messe vom Letz-
ten Abendmahl. Daran an-
schließend halten wir bis 21 
Uhr Stille Anbetung. Der 
Abend endet mit dem gemein-
samen Beten der Komplet. 

Gemeindebüro /  Pfarrsaal  Kirche  
Gemeindehaus 
Berliner Straße 85  Kölner Straße 41  Kölner Straße 33 

45145 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr 
 jeden 1. Donnerstag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 
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Kinderkreuzweg 
Wir laden am Karfreitag, 

18.4.2025, um 11:00 Uhr 
herzlich ein, den Kreuzweg  
Jesu zu gehen und zu beten. 
Wir treffen uns im Eingangs-
bereich der Kirche (Ecke 
Kölner Str. / Berliner Str.). 
Wenn das Wetter es zulässt, 
werden wir das Kirchengelän-
de draußen einbeziehen. 
Eine herzliche Einladung an  
alle Familien mit Kindern. 
 

Osternacht 
Am Samstag, 19.4.2025 
laden wir um 21:00 Uhr zur 
Feier der Osternacht ein. Im 
Anschluss an die Hl. Messe 
besteht die Möglichkeit zum 
gemütlichen Beisammensein. 
 

Ostermontag 
Wir laden am Ostermontag, 
21.4.2025 um 9:45 Uhr 
herzlich zum Familien-
gottesdienst ein. 
Im Anschluss sind alle Kinder 
zum Ostereiersuchen einge-
laden. Wir freuen uns auf den 
Besuch von Osterhase Holger. 

 
Bild: Bianka Leonhardt / www.kinder-
regenbogen.at; In: Pfarrbriefservice.de 
 

Hungertuch der KiTa  

St. Antonius 

Die Kinder der KiTa in der 

Aachener Str. werden wieder 

ein Hungertuch gestalten. 

Dieses Hungertuch wird in der 

Karwoche bei uns in der 

Kirche hängen. 
 

Osterkerzenverkauf 

In der Kirche 

können wieder 

verschiedene 

Osterkerzen 

(mit und ohne  

Jahreszahl) zu 

je 5€ käuflich 

erworben wer-

den. Hierzu 

steht ein Tisch mit den Kerzen 

in der Nähe der Antonius-

Figur. Dieser ist zu den 

Öffnungszeiten des Kirch-

raums zugänglich. 
 

Gemeindeteam 
Die nächste Sitzung findet am 

Donnerstag, 10.4.2025 um 

19:30 Uhr im Gemeindehaus 

(Berliner Str. 85) statt. Gäste 

sind herzlich willkommen! 
 

Vorankündigung 

Eintopfessen – lecker 
essen in Gemeinschaft 
Wir laden am Samstag, 

26.4.2025 um 12:30 Uhr zum 

Eintopfessen in das Gemein-

dehaus ein. Wir reichen einen 

Möhren-Kohlrabi-Kartoffel-

Topf, Nachtisch „nach Art 

Birne Helene“ und Kaffee. Wir 

bitten um eine Spende. 

Anmeldung bis Dienstag, 

22.4.2025 im Gemeindebüro 

St. Antonius (Tel. 75 63 33) 
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Gemeindebüro  Pfarrzentrum (PZ)  Kirche  
Frohnhauser Str. 402  Dollendorfstr. 51  Frohnhauser Str. 388  

 45144 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 

 
 

Liebe Gemeinde, 
willkommen in der Sommer-
zeit. Gerade noch haben die 
Frauen der kfd ihr Frühlings-
fest gefeiert. Ein Fest mit vie-
len Höhepunkten. Nach der 

Begrüßung 
durch die 
Damen 
des Vor-
standes 
begann 

der Nachmittag mit Frühlings-
liedern, musikalisch unter-

stützt von Julius Wermter. 
Über die gelungene Fusion 
der kfd St. Antonius mit St. 
Elisabeth, die schon an der 
Gästezahl sichtbar war, wurde 
mit großer Freude berichtet. 
Bevor der neue Vorstand ge-
wählt wurde, gab es Kaffee 
und Kuchen. Ach was, Ku-
chen! Torten, himmlisch le-
cker wie vom Bäcker. Nach 

der Wahl des neuen Vor-
standes gab es zum Ab-
schluss ein schmackhaftes 
warmes Süppchen. Ein rund-
um gelungener Nachmittag! 
Herzlichen Dank allen, die 
durch ihr Engagement dazu 
beigetragen haben. (Foto G.N.) 

 
Nun ist es offizi-
ell: St. Elisabeth 
hat eine ehren-
amtliche Ge-
meindeleitung, 
versehen mit 

dem Segen der Kirche und der 
Bestätigung durch die Ge-
meinde. Wir danken Euch 
für Euer Engagement und 
wünschen Euch, unserem 
Team, gutes Gelingen, viel 
Freude an den vielfältigen 

Aufgaben und stets helfende 
Hände, die Euch dabei unter-
stützen.  
 

Die EGL  
bedankt sich ihrer-
seits für den Zu-

spruch und die guten Wün-
sche.  
Unsere nächste Aktion wird 
sein, dass wir Ihnen am 

12.04. nach der Messe  
auf dem Kirchplatz, die von 
Pastoralteam angedachten 
Möglichkeiten für eine neue 
Gottesdienstordnung der Pfar-
rei vorstellen und mit Ihnen 
diskutieren wollen.   
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Obwohl 

mitten in der 
Fastenzeit, 
werden die 
Feiern in der 
Pfarrei nicht 
weniger.  
Das nächste 
große Fest 

ist der Pfarreigeburtstag 
am 06. April in der Gemeinde 
Hl. Familie. Dieses Plakat 

finden Sie in den Schaukästen 
der Gemeinden und auf der 
Homepage der Pfarrei. Dort 
erfahren Sie alles über das 
Programm des Tages. 
Helfende Hände werden 
dringend gesucht.  
 

Danach 
geht es mit  
Riesenschritten  
auf Ostern zu.  
In diesem Jahr  

fallen die Osterfeiertage der 
westlichen und der östlichen 
Kirchen zusammen, so dass 
einiges in diesem Jahr bei uns 
anders sein wird.  
Insbesondere wird das große 
orthodoxe Kreuz zur Verehrung 
mitten in der Kirche zur Vereh-
rung aufgestellt sein und auch 

in unsere Karfreitagsliturgie 
einbezogen werden.  
Die Osternacht wird in diesem 
Jahr in St. Antonius gefeiert, 
wir feiern am Ostersonntag 
um 09.45 Uhr die heilige 
Messe, in der auch ein 
Kommunionkind getauft wird  

Aber bevor es soweit ist 
möchten wir Sie in zum 

Bußgottesdienst am 07.04. 
um 18.30 Uhr und vom 08.04 
bis zum 10.04 jeweils um 
21.00 Uhr zur Komplet in die 
Werktagskirche einladen.  
 

„Palmsamstag“ feiern 
wir am 12.04. und 
beginnen um 16.30 Uhr 

mit der Palmzweigsegnung am 
Höfekreuz in der Raumerstraße.  
Neben unserer Karfreitags-

liturgie um 15.00 Uhr laden 
Familien mit ihren Kindern ein, 
um 11.00 Uhr in St. Antonius 
den Kreuzweg Jesu zu gehen 
und zu beten. Wir treffen uns 
im Eingangsbereich der St. 
Antonius-Kirche (Ecke Kölner 
Str. / Berliner Str.). Wenn das 
Wetter es zulässt, werden wir 
das Kirchengelände draußen 
einbeziehen.  
 
Intentionen:  
10.04.: SA Marlies Tekath  
 SA Ursula Wördehoff  
 SA Anneliese Hülshorst 
 SA Friedhelm Weske  
 SA Adelheid Bach 
 SA Hildegard Osterholz 
12.04.: JGD Elisabeth Berger  
 JGD Heinrich Krusen 
 Amt f. d. Leb. u. Verst. 

 d. Pfarrvereins u. d. 
 Leb u. Verst. d.  
 Fördervereins 
 
Verstorben sind:  
Heinz Gennen, 89 J.  
Eva Maria van Klev, 76 J.  
R.I.P. 
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Montag 07.04.2025, 

Die Kolpingfamilie lädt ein: 
16.30 Uhr: Kreuzwegan- 
               dacht in d. Kirche 
 anschl. Treffen  
 im kleinen Saal 
19.00 Uhr: Ende 
 
Mittwoch 09. April 2025, 
  9.00 Uhr: Hl. Messe. 
 

Donnerstag 10. April 2025,  
  8.10 Uhr: Schulgottes 
 dienst zur Kin 
 derfastenaktion. 
10.15 Uhr: Wort-Gottes-F. 
 im Waldhau- 
 senstift 
 
Freitag 11. April 2025, 
18.00 Uhr: Anbetung und  
 anschl. Hl. Messe 

 Holy Family. 
 
Samstag 12. April 2025, 
11.00-12.30 Uhr: Palm- 
 stockbasteln im  
 gr. Saal mit den  
 Kommunionkin- 
 dern und Eltern 

Palmsonntag 13. April 2025, 
  9.45 Uhr: Familiengottesd. 
 mit Prozession  
 in der Kirche 
        SA f. Lebende u. Ver- 
 storbene der Fami- 
 lien Gerlich u. Jacobi 
 

13.00 Uhr: Anbetung  
 Holy Family 
 

14.00 Uhr: Hl. Messe  
 Holy Family 
 

18.00 Uhr: Bußandacht 
 

Mittwoch 16. April 2025, 
  9.00 Uhr: Hl. Messe. 
 

Gründonnerstag 17. April, 
16.30 Uhr: Abendmahls- 
 gottesdienst  
 besonders für  
 Familien 

 

19.00 Uhr: Abendmahls-  
gottesdienst 
Holy Family 

 

Karfreitag 18. April 2025, 
11.00 Uhr: Wort-Gottes-F.  
 besonders für  
 Familien 
 

15.00 Uhr: Feier vom Leiden 
 u. Sterben Christi, 
 Holy Family 

Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche  
Holbeinstr. 16  Raffaelstr. 1  Gemarkenstr. 59  
 45147 Essen-Holsterhausen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.mariae-empfaengnis.de 

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Samstag 19. April 2025, 
21.00 Uhr: Feier der  

 Osternacht,  
 zweisprachig 
  
Sonntag 20. April 2025,  
- Ostersonntag -  
  6.00 Uhr: Familienmesse 
 besonders für  
 Familien 
 

  9.45 Uhr: Hl. Messe 
 

13.00 Uhr: Anbetung  

 Holy Family 
14.00 Uhr: Hl. Messe  
 Holy Family 
 
Montag 21. April 2025, 
- Ostermontag -  
  9.45 Uhr: Hl. Messe  
 mit der Chor- 
 gemeinschaft 
 SA f. Josef Theisen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Buchsbaum wird am 
Palmsonntag nicht 

verkauft. 
 

Ab Palmsonntag werden 
nach den Gottesdiensten 
Osterkerzen verkauft. 
 

Osterkerzen erhalten Sie 
auch während der 
Bürozeiten: 
Am Montag und am 
Mittwoch zwischen  
9.00 Uhr und 11.00 Uhr. 

 
Wir gedenken der 

Verstorbenen unserer 
Gemeinde 

 

Renate Preis 
Peter Müller 

Horst Krallmann 
 

Herr, gib ihnen die ewige 
Ruhe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Plakat: 

Julia Koch 
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jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen 
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MONTAG - 07.04. Hl. Johannes Baptist de la Salle 
18.30 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe 

18.30 Uhr  St. Elisabeth  Bußgottesd. Krebbers 
DIENSTAG  - 08.04.  
08.15 Uhr St. Antonius  Schulgottesd. Blasius 
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 
21.00 Uhr  St. Elisabeth  Komplet Kolling 

MITTWOCH - 09.04.  
09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Bakasa 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 
21.00 Uhr  St. Elisabeth  Komplet Kloepfer 

DONNERSTAG - 10.04.  
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 
10.15 Uhr  Waldthausenstift Wort-Gottes-F. Focks 
15.00 Uhr  St. Elisabeth  Gemeinschaftsm.Bakasa  
                                                              anschl. Erzählkaffee 

18.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Bußgottesd. Langendonk 
18.30 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe   
21.00 Uhr  St. Elisabeth  Komplet Charters 

FREITAG  - 11.04. Hl. Stanislaus 

17.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Kreuzwegand. Hicking 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) As Asogwa 
                                         abschl. Messfeier 
18.30 Uhr  St. Elisabeth  Hl. Messe Bakasa 
21.00 Uhr  St. Elisabeth  Komplet Krebbers 

SAMSTAG - 12.04.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Rita 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe  Sabel 
             mit Palmweihe und der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth  VAM Bakasa 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk 

SONNTAG  - 13.04. PALMSONNTAG  
                              Kollekte: für die Christen im Heiligen Land 

08.15 Uhr B.M.V. - Kloster Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Blasius 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Familienmesse Hillebrand 
                                       musikalisch mitgestaltet von der „Kirchenband“ 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Langendonk 
                 Palmsonntag beginnt im Marienheim, mitwirkend: Kitas 
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https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen


 
 

jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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13.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) As Asogwa 
14.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) As Asogwa 
18.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Bußgottesd.  Krebbers/Stahlschmidt 
21.00 Uhr  St. Antonius  Komplet 

MONTAG - 14.04.  
18.30 Uhr  B.M.V. - Kloster Hl. Messe  
21.00 Uhr  St. Antonius  Komplet 

DIENSTAG  - 15.04.  
10.30 Uhr Haus St. Anna  Hl. Messe Langendonk 
                                                          mit Bußgottesdienst 

18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 
21.00 Uhr  St. Antonius  Komplet 

MITTWOCH  - 16.04.   

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Blasius 
09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Fahle 
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 
21.00 Uhr  St. Antonius  Komplet 

DONNERSTAG - 17.04. GRÜNDONNERSTAG 
16.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt Feier mal Abendmahl Nerzak 
                                               Feier mal Abendmahl auf dem Kirchhof 

16.00 Uhr  Seniorenheim Grotehof Hl. Messe Fahle 
16.00 Uhr  Uni-Klinikum Abendmahlsm.  Rupprecht 
                                            anschl. Ölbergstunde und Agape Sabel 
16.30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Abendmahlsm.  Hillebrand 
                                                             Familiengottesdienst 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe 
19.00 Uhr  St. Antonius  Abendmahlsm. Blasius  
                                                               anschl. Anbetung 

19.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Abendmahlsm. Langendonk 
19.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Abendmahlsm.(engl.) As Asogwa 
20.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Abendmahlsm. Fahle 
21.00 Uhr  St. Antonius  Komplet 

FREITAG - 18.04. KARFREITAG 
11.00 Uhr  St. Antonius  Kinderkreuzweg Kolling 
11.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Wort-Gottes-Feier Hillebrand 
  für Kinder u. Familien Stahlschmidt 

11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Kinderkreuzweg Tiefensee 
15.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Die Feier v. Leiden  Fahle 
  und Sterben Christi  
15.00 Uhr  St. M. Himmelfahrt  Die Feier v. Leiden  Langendonk 
  und Sterben Christi 
                                         musikalisch mitgestaltet von „Via Nova“ 

15.00 Uhr  St. Elisabeth  Die Feier v. Leiden  Blasius 
  und Sterben Christi  
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https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt


 
 

jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen 
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15.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Die Feier v. Leiden As Asogwa 
  und Sterben Christi      (engl.) 

SAMSTAG  - 19.04. KARSAMSTAG 
10.30 Uhr  Altenheim St. Anna Kreuzweg Groß  
16.00 Uhr  Uni-Klinikum Karsamstagandacht  Sabel 
                                             mit Vorstellung der neuen Osterkerze 

21.00 Uhr  St. Antonius  Feier d. Osternacht  Blasius 
                                          mit Taufe Melina Nitsch 

21.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Feier d. Osternacht Fahle 
                                            musikalisch Gestaltung: Kirchenchor 
21.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Feier d. Osternacht  Langendonk 
                                            musikalisch Gestaltung: Chor „Via Nova“ 

21.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Feier d. Osternacht  As Asogwa 
  (deutsch/englisch) 

SONNTAG  - 20.04. HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG 
  DES HERRN: OSTERSONNTAG  

                         Kollekte: Bischöfliches Hilfswerk MISEREOR 

06.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Ostermesse  Hillebrand 
                                           am frühen Morgen 

08.15 Uhr  BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr  St. Elisabeth  Festl. Ostermesse Blasius 
                       musikalisch Gestaltung: Kleiner Chor (aus der Chorgemeinschaft)  
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Festl. Ostermesse Bakasa 
                                                                mit Kinderkirche 

11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle 

11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Hl. Messe Langendonk 
14.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) As Asogwa 
16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind.Gem.) Hl. Messe  Ignatius 

MONTAG - 21.04. OSTERMONTAG 
09.45 Uhr  St. Antonius  Festl. Ostermesse Blasius 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis Hl. Messe   Bakasa 
       musikalisch Gestaltung: Chorgemeinschaft St. M. Empfängnis/St. Elisabeth 

11.15 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe  Fahle 
11.15 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Familienmesse  Langendonk 
                         mit Taufen: Matheo Banul, Abundance Orah u. Precious Ofor 
                                      musikalisch Gestaltung: Chor „The new Voice“ 

 

Messe am Ostertag 
L1: Apg 10,34a.37-43;  L2: Kol 3,1-4 oder 1Kor 5,6b-8;   

Ev: Joh 20,1-9 oder Joh 20,1-18 oder Lk 24,1-12 
 

OSTERMONTAG 
L1: Apg 2,14.22b-33;  L2: 1Kor 15,1-8.11;   

Ev: Lk 24,13-35 oder Mt 28,8-15 
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https://www.youtube.com/@StElisabethEssenFrohnhausen
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Gemeindebüro  Marienheim  Kirche  
Helenenstr. 5  Schmitzstr. 8  Ehrenzeller Str. 45  

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 – 62 11 26 und  01575 8488374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
 Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr         Caritassprechstunde: 
 Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr         Do. 10.00-12.00 Uhr

 

Nachruf 
„Wer kann mit seinem Auto 
die Kommunionkinder zur 
Jugendherberge fahren?“ - 
„Wir brauchen jemanden, der 
die Schranktür in der Küche 
neu richtet!“ – „Möchtest du 
nicht in die KAB und somit in 
die Karnevalsgesellschaft 
Altendorfer Buben kommen?“ 

„Kannst du den 
Küsterdienst in 

Vertretung 
übernehmen 

und/oder als 

Kommunion-
helfer da sein?“ 
Früher in St. 

Anna, danach hier in 
unserer Kirche St. Mariä 
Himmelfahrt All diese Fragen 
galten Herrn Detlef 
Schmitz und wir haben 
immer ein JA erhalten. Nun 
ist Detlev Schmitz im Alter 
vom 63 am 27. März für uns 

alle überraschend ver-
storben- kurz bevor er einen 
Wortgottesfeierleiterkurs be-
ginnen wollte. Die Gemeinde 
St. Mariä Himmelfahrt hat 
einen wertvollen Mitarbeiter 
verloren und sind sehr 
traurig. Wir denken auch ein 

seine Ehefrau, Kinder und 
Enkelkinder.  
Gott, der Herr, schenke 
Detlef Schmitz das ewige 
Leben in seinem Frieden und 
der Familie den Trost, den sie 
jetzt so sehr braucht.  
 

Die Bedeutung der Oster-
kerze: Licht, Leben und 
Erlösung 
Die Osterkerze ist mehr als 
Dekoration – sie symbolisiert 
das Licht Christi, das 
Hoffnung und neues Leben 

bringt.   
Ihr Ritus in der Osternacht 
verdeutlicht dies:   
 Einführung: „Christus, 

Anfang und Ende“ – Seine 
ewige Macht über die Zeit. 

 Nägeleinstechen: Die 
Wunden Christi als Zeichen 
von Leiden und 
Auferstehung.   

 Entzünden: „Christus ist 

glorreich auferstanden“ – 
Sein Licht vertreibt Dun-
kelheit des Todes und der 
Sünde und bringt 
Hoffnung. 

Insgesamt verdeutlicht der 
Ritus der Osterkerze die 
zentrale    Rolle    Christi    in 
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unserem Glauben und erin-
nert uns an die Kraft seiner 
Auferstehung, die Licht und 
Leben in unsere Herzen 
bringt. 
 

Sie können im Üb-
rigen eine beson-
ders gestaltete 
Osterkerze nach 
den Messen in der 
Sakristei erwerben. @M. Hi-

cking 

Was hat der Osterhase mit 

Ostern zu tun? 
Der Osterhase steht 
symbolisch für die 
Fruchtbarkeit, da Hasen 
besonders viel Nachwuchs 
bekommen. Das Osterfest soll 
deutlich machen, das der Tod 
nicht das Ende ist, sondern es 
immer einen Neubeginn gibt 
und neues Leben entsteht. 
… soweit so gut… 
„Aber wie kam der Hase 
zum Ei“? 
 

Dies wird das Thema des 
nächsten Erzählcafes sein, 
zu dem der Caritaskreis recht 
herzlich am Mittwoch, den 
16.04, um 15.00 Uhr ins 
Marienheim einlädt. 
Bei Kaffee und Kuchen wollen 
wir das Rätsel lösen und auch 
Osterbräuche rund um die 
Osterzeit betrachten. 
Wir freuen uns auf Ihren Be-
such! 

Bitte Anmeldung nicht ver-
gessen. Telefonisch unter: 
621126 oder 01575 8488374 
oder tragen Sie sich in die 
ausliegende Liste (St.MH) ein.  

 
© G. Waldeyer 

 

Interreligiöses Friedens-
gebet 
Ebenfalls am Mittwoch, den 
16.04. sind alle Interessierten um 
18.30 Uhr zum interreligiösen 
Friedensgebet auf den 
Christuskirchplatz eingeladen.  

© W. Ruda 
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Bußgottesdienst, 10.04.25     
 

18.00 Uhr Bußgottesdienst  
mit persönlicher Lossprechung 
in St. MH 

Palmsonntag, 13.04.25 
 

    17.00 Uhr VAM mit      
              Palmweihe  

                  St. CMH 
11.15 Uhr Familienmesse  

mit Palmprozession    
                           St. MH 

Ab 09.30 Uhr findet das Palm-

stockbasteln im Marienheim 
statt. Herzliche Einladung! 
 

Gründonnerstag, 17.04.25 
 
 

16.00 – 18.00 Uhr   
„Feier mal Abendmahl“-   
 

Zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
werden große Tische auf dem 
Kirchhof aufgebaut, an denen 
Besucher bei Brot, Wein und 
Traubensaft mit Gemeinde-
mitgliedern oder auch Nach-
barn ins Gespräch kommen 
können.                       St. MH       
 

19.00 Uhr 
Abendmahlfeier mit 
Fußwaschung 

anschl. Agapefeier 
in der Kirche St.MH 
 

Karfreitag, 18.04.25 
11.15 Uhr Kinderkreuzweg  
Herzliche Einladung an Kinder 
und Familien     St. 
MH 
 

15.00 Uhr 
Liturgie vom 
Leiden und 
Sterben Jesu 

    St. MH 

18.30 Uhr Abendgebet am 
Friedenskreuz an der Nögge-

rathstr.    St. CMH  
 

Karsamstag, 19.04.25 
 

21.00 Uhr   
Osternachts-
feier 

(mit Chor Via Nova)  
Im Anschluss findet 
der „Treffpunkt 
Gemeinde“ in der Kirche statt. 
Herzliche Einladung!    St. MH 
 

Ostersonntag, 20.04.25 
 

11.15 Uhr 
Hl. Messe 
 

16.00 Uhr 
indische Messe 

zu Ostern                
St. MH 
 

Ostermontag, 21.04.25 
 

11.15 Uhr Familienmesse  
 

        mit Tauffeier  
 (mitgestaltet vom 
Projektchor TNV ) 
Nach dem Gottes-
dienst ist Ostereier-
suche rund um die Kirche 
Herzliche Einladung!        
St. MH  
 

Für die mit gekenn-
zeichneten Gottesdienste ist 
eine Live-Übertragung ge-
plant. Diese ist insbesondere 
gedacht für die Menschen, die 
nicht mehr an den Gottes-
diensten teilnehmen können 
(siehe Youtube-Link im 
Innenteil /“Gottesdienste“)  
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St. MH = St. Mariä Himmelfahrt 

St. CMH = St. Clemens Maria Hofbauer 
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Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche 

Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 

 45149 Essen-Margarethenhöhe 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 
 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 

 

Das Leben feiern 
Lasst uns das Leben  
feiern! 
Denn:  
Das Licht hat die Nacht 

überwunden.  
Die Freude hat die Trau-
rigkeit verjagt.  
Die Liebe war stärker als 
der Hass.  
Das Leben hat den Tod 
besiegt. 
 

 
Erinnerung:  
Bis zum 16. April werden 
noch alkoholfreie Ostersüßig-

keiten (keine Schokohasen) 
von „Heifa hilft“ für Kray ge-
sammelt. 
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Gisela Baltes, impulstexte.de   

in: Pfarrbriefservice.de 

© Mai Do 

©Mirco Golchert 
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Sonntag, 06.04., 
11 Uhr Hl. Messe,  

Pfarreigeburtstag 
Amt für Ewald Warich 
 

Mittwoch, 09.04. 
9 Uhr Hl. Messe 
 

Samstag, 12.04., 
17 Uhr Andacht in der ös-
terlichen Bußzeit 
Nach der Andacht sind alle 
eingeladen zur Begegnung/ 
zum Austausch mit kleinen 
Snacks 
 

Palmsonntag, 13.04.,  
Hl. Messe,  
Palmweihe vor der Kirche und 
anschl. Palmprozession 
Amt für Christel van Treeck 

 
Mittwoch, 16.04., 
9 Uhr Hl. Messe 
 

Gründonnerstag, 17.04., 

20 Uhr Abendmahlfeier 
 

Karfreitag, 18.04., 
10 Uhr Kreuzweg 
Von der Kirche aus über die 
Margarethenhöhe 
15 Uhr Karfreitagsliturgie 
 

Karsamstag, 19.04., 
21 Uhr Feier der  

Osternacht unter Mitwirkung 
des Kirchenchores 
 

Ostersonntag, 20.04., 
Hl. Messe 
par. Wortgottesdienst für 
Kinder und Familien 
anschl. Ostereiersuchen 
 

Ostermontag, 21.04., 
Hl. Messe 
JG für Michael Pietrzyk 
 
 
 

Aus unserer Ge-
meinde verstarben: 
 

Frau Ilse Metz 
Herr Georg Kullmann 
 

Herr, lass sie leben  
in deinem Frie 
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Wir wünschen allen 

gesegnete Ostern!  

Fotos BP: Aus Szenendarstellungen in der Heili-

gen Familie Ostern 2011; gestaltet mit Egli-Figu-

ren von Andrea Hurlebusch 
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Offene Kirche 
Mo., 25.03.: 10.00-12.00 Uhr 

17.00-18-30 Uhr 
 

Di., 26.03.: 10.00-12.00 Uhr 
17.00-18-30 Uhr 

 

Mi., 27.03.: 10.00-12.00 Uhr 
17.00-18-30 Uhr 

 

Do., 28.03.: 20.00-22.00 Uhr 
 

Besuch des hl. Grabes 
Fr., 29.03.: 16.00-22.00 Uhr 

 

 
 

 

13.04. - Ostersonntag 
Hl. Messe     9.30 Uhr 

Palmsegnung  11.00 Uhr 
vor jeder   12.30 Uhr 
Messe   18.00 Uhr 
 

17.04. - Gründonnerstag  
Hl. Messe   19:00 Uhr 
mit Fußwaschung 
 

18.04. - Karfreitag   
Feier vom Leiden 15:00 Uhr 
u. Sterben Christi 
 

19.04. - Karsamstag  
Osternachtfeier 20:30 Uhr 
 

20.04. - Ostersonntag 
Resurrektion    7.00 Uhr 
Hl. Messe     9.30 Uhr 
    11.00 Uhr 
    12.30 Uhr 
    18.00 Uhr 
 

21.04. - Ostersonntag 
Hl. Messe     9.30 Uhr 
    11.00 Uhr 
    12.30 Uhr 
    18.00 Uhr 
 

 

Gemeindebüro 
Hirtsieferstraße 13 
45143 Essen 

 0201 – 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00-17.00 Uhr 
 Mittwoch 15.00-16.30 Uhr 
 Donnerst. 15.00-16.30 Uhr 
  19.00-20.00 Uhr 
 
Gemeindeheim          Kirche 

Hirtsieferstraße 13 

Büro für Stadtteilpastoral 
Kölner Straße 37 
45145 Essen 

 0201 - 12 52 73 - 17 

📱 01573 - 44 53 155 

 hubertus.wennemar@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0151 – 70 28 15 02 

 larissa.kessler@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 01520 – 86 32 765 

 markus.tiefensee@ 

 bistum-essen.de 
 

📱 0157  - 80 69 17 63 
 susanne.eymael@ 

 caritas-e.de 
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Plakate:  

DPSG Dom Helder Camara und 

 KjG Essen- Frohnhausen 

 
 
 
 
In diesem Jahr wird die 
KjG St. Elli 45 Jahre alt 
 
17. Mai 2025 
 

11.00 Uhr Workshops 
 
14.00 Uhr Bergfest 
 
17.00 Uhr Lagerfeuer- 
 gottesdienst 
 
 
 

 

 

 

OSTERKERZEN MIT 
BUNTEM WACHS  
SELBER GESTALTEN 
 
19. April 2025 
12.30 – 14.30 Uhr 
 
Treffpunkt 
Jugendräume im Pfarr-
zentrum Sankt Elisabeth 
Dollendorfstraße 51, 
45144 Essen 

 
Kostenlos & keine 
Voranmeldung nötig 
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Aufstand! Ökumenische Kar- und Ostertage 2025 
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Gründonnerstag,  
17. April 2025, 14:00-16:00 Uhr 

Standpunkt: Dafür stehe ich. 
Dialogaktion an Gründonnerstag. 

Ort: auf der Kettwiger Straße 

zwischen Dom und Marktkirche 
 

Karfreitag,  
18. April 2025, 17:30 Uhr 

Angstzustand? Gemeinsamer 

Gang zu „Stolpersteinen“ der 
Stadtmitte. 

Startpunkt:  

vor der Alten Synagoge,  

Edmund-Körner-Platz 1 
 

Karsamstag,  
19. April 2025, 16:00 Uhr 

Von standhaften Aufständischen. 
Eine Vesper um Vier. 

Ort: Marktkirche  

Essen, Musik: Thomas Rudolph &  
  Hagen Goar Bornmann 

 
Ostersonntag,  
20. April 2025, 05:30 Uhr 
Auferstehen! Osternachtsfeier 

mit anschl. Frühstück 

Ort: Marktkirche  
Essen, Musik: Dominik Gerhard 

Anmeldung zum Frühstück bit-

te an das Team der Marktkirche  
Jan Vicari, Tel.: 0152 27521695 
 

Ostermontag,  
21. April, 17.00 Uhr 

Emmausgang.  

Auf(er)stehen - und gehen! 
Start: vor dem Domschatz, von 

dort geht es zur Kirche der 
B.M.V.-Schule in Holsterhausen 

(Bardelebenstraße), wo der Weg 

mit einer Messfeier und einem 
Agapemahl endet. 

 

 

 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 
 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 

 0201 - 12 52 73 - 15 

 georg.menker@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Rebecca Jakobi / Brigitte Kalipke / Artur Chromik / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

        Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
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http://www.pfarrei-antonius.de/
mailto:st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
mailto:st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de


 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Initiativkreis Religionen Essen 
Telefon : 0201/ 55 79 341 

Internet : http://www.initiativkreis-religionen-essen.de 


