
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfarrnachrichten     24.11. – 07.12.2025 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
1. ADVENTSSONNTAG 

L1: Jes 2,1–5;  L2: Röm 13,11–14a;   
Ev: Mt 24,37–44 oder Mt 24,29–44 

 
2. ADVENTSSONNTAG 

L1: Jes 11,1–10;  L2: Röm 15,4–9;  Ev: Mt 3,1–12 

 
 



 
 
 

 
 

 
 

2 
 

  
 

 

P
fa

r
r
e
i 

 S
t.

 A
n

to
n

iu
s
 

 

Liebe Pfarrmitglieder, 

mit einem frohen und dankbaren Gruß darf ich mich noch 

einmal an Sie wenden. Zum Ende meines Dienstes in der 

Pfarrei durften wir miteinander Gottesdienst feiern.  

Danke - es war wirklich ein Fest!  

Ein herzliches Danke allen, die mitgefeiert und mitgestaltet 

haben und mit mir diesen Pfarreigottesdienst genießen 

konnten. Danke auch für so manches persönliche Wort und 

Zeichen, mit dem wir auf gemeinsame Wegstrecken 

schauen konnten.  

Und schließlich auch ein Dank für die Spenden zu Gunsten 

der Pfarrcaritas. 

Ihnen allen wünsche ich Gottes reichen Segen und immer 

wieder neu die frohe Erfahrung eines gemeinsamen Glau-

bensfestes im Pfarreigottesdienst. 

 

 

In herzlicher Verbundenheit 

 

Ludger Blasius 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

in der kommenden Woche  

beginnt die Adventszeit und 

mit ihr eine Zeit der Erwar-

tung, der Hoffnung und der 

Besinnung. Advent bedeutet 

Ankunft – die Ankunft unse-

res Herrn Jesus Christus. Es 

ist die Zeit, die uns einlädt, 

unser Herz zu öffnen und neu 

wahrzunehmen, was wirklich 

zählt.  

Der erste Advent erinnert uns 

daran, dass Gott immer wie-

der in unser Leben kommt – 

manchmal leise und un-

scheinbar, wie das Licht der 

ersten Kerze, dass die Dun-

kelheit durchbricht. Seine 

Botschaft ist eine Botschaft 

der Hoffnung: Inmitten von 

Sorgen, Unruhe und den Her-

ausforderungen des Alltags 

schenkt uns der Advent die 

Zusage, dass wir nicht allein 

sind.  

Diese Wochen vor Weihnach-

ten sind deshalb mehr als nur 

ein Vorgeschmack auf ein 

Fest. Sie sind die Einladung, 

innezuhalten, sich auf den 

Weg zu machen und das ei-

gene Herz für die Liebe Gottes 

zu bereiten.  

 

Denn der Advent ruft uns 

dazu auf, wachsame Men-

schen zu sein – bereit, das 

Gute zu sehen, die Not ande-

rer zu lindern und das Licht 

des Evangeliums in die Welt 

zu tragen.  

Die erste Kerze, die wir an-

zünden, ist ein Symbol genau 

dafür: Ein kleiner Funke Hoff-

nung, der größer wird, wenn 

wir ihn teilen. Wo wir einan-

der mit offenen Herzen be-

gegnen, da wird Advent 

lebendig.  

Lassen Sie uns diese Zeit nut-

zen, um Gott Raum zu geben 

– in unserem Denken, in un-

seren Taten und in unserer 

Welt. Dann wird der Advent 

zu einer Quelle der Freude, 

die unser Leben hell macht 

und uns auf die Geburt unse-

res Retters vorbereitet. 

 

Herzliche Grüße 

 

Ihr Pastor Thomas Fahle 
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Nächste Ausgabe: 22/25 

Erscheinungszeitraum: 08. Dez. – 21. Dez. 2025  

Redaktionsschluss: Sonntag, 30. November 2025 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

Der fünfte Sonntag  

im Monat: Pfarreigottesdienst

Nach der neuen Gottesdienst-

ordnung ist der fünfte Sonntag 

im Monat der 30. November 

2025, also der 1. Advent.  

Eine gute Gelegenheit das neue 

Kirchenjahr mit allen Gemein-

den zusammen zu feiern. Dazu 

laden wir herzlich ein.  

Der Advent in Deutschland ist 

mit vielfältigem Brauchtum 

verbunden. Dazu gehört vor al-

lem der Adventskranz. Wir la-

den die Gemeindemitglieder 

ein, ihren Adventskranz mitzu-

bringen, in den Altarraum zu 

legen und segnen zu lassen. 

Dazu kommt auch die erste 

Kerze vom Adventskranz der 

verschiedenen Gemeinden. 

Zum Pfarreigottesdienst sind 

vor allem auch die Familien mit 

ihren Kindern herzlich eingela-

den.  

Nehmen sie gerne im vorderen 

Bereich der Kirche Platz. Es gibt 

viel zu sehen, zu hören und zu 

erleben. Auch die Messdiener 

und Messdienerinnen aus den 

verschiedenen Gemeinden fei-

ern mit. Alle Seelsorger und 

Seelsorgerinnen sind ebenfalls 

dabei.  

Musikalisch begleitet werden 

wir von Judith Höller-Borbonus 

und dem Chor Via Nova aus St. 

Mariä Himmelfahrt unter der 

Leitung von Gregor Waldeyer. 

Der Gottesdienst wird auch ins 

Internet übertragen. 

Ja, es ist richtig:  

Wir gehören zusammen 

und zusammen geht mehr. 
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© Marina Danial 



 
 
 

 
 

 
 

6 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

P
fa

r
r
e
i 

 S
t.

 A
n

to
n

iu
s
 

 



 
 
 

 
 

 
 

7 

 

Firmung 2025 
 

Am Samstag, den 15. November 2025,  
spendete Bischof Franz-Josef Overbeck in  
St. Antonius insgesamt einundsechzigmal das 
Sakrament der Firmung.  

Im ersten Gottesdienst um 11 Uhr, der vom 
Chor Via Nova musikalisch gestaltet wurde, 
haben 26 Jugendliche das Sakrament der  
Firmung empfangen.   

Der zweite Gottesdienst um 15 Uhr wurde vom Jungen Chor  
St. Mariä Empfängnis und dem Chor der Holy Family musikalisch 

untermalt. Hier sind 35 Jugendliche gefirmt worden. 
 

Wir gratulieren allen Neu-Gefirmten  
von ganzem Herzen! 
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Die Bücherei/das Gemein-
debüro bleibt am 1. Advent 
(Sonntag, 30.11.2025) ge-

schlossen.  
 
Messintentionen: 
 

Sonntag, 30.11.2025  
11 Uhr 
SA f. Verst. Thomas Lee; 
SA f. Heinz Nieslony 
 
Sonntag, 7.12.2025 
JA f. Irmgard Rothacker;  

SA f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. 
Rampe u. Rothacker; 
SA f. Johann Staniek u. Fam.; 
SA f. Amalie Franz Kampka u. 
verst. Angehörige; 
SA f. Jürgen Knorr u. f. d. ar-
men Seelen 
 

 
 

Aus unserer Gemeinde ist 
verstorben 

 

Karsten Peintinger 
 

Der Herr gebe ihm und all  
unseren Verstorbenen das 

ewige Leben 

 

Adventsonntage 
Die Gottesdienste an den 
Sonntagen im Advent stehen 

jeweils unter einem Thema das 
sich an den Verkündigungs-
texten orientiert. Zu diesen 
Themen gibt es eine kleine 
szenische Darstellung vor der 
Adventwurzel. 
„Seid wachsam“ lautet das 
Thema am ersten Advent, 
der zweite Advent hat die 
Überschrift: „Ebnet ihm die 
Straßen“. 
Weitere Informationen folgen 
in den nächsten Pfarrnachrich-
ten. 

 
 

Roratemessen 

Im Advent werden die Werk-
tagsgottesdienste am Diens-
tag, 2.12., 9.12. und 16.12., 
jeweils um 18 Uhr, als 
Roratemesse bei Kerzenschein 
gestaltet. Diese Gottesdienste 
feiern wir im Seitenschiff der 
St. Antonius-Kirche. 

Gemeindebüro /  Pfarrsaal  Kirche  
Gemeindehaus 
Berliner Straße 85  Kölner Straße 41  Kölner Straße 33 

45145 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr 

 jeden 1. Donnerstag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 
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Kinderkirche  
Herzliche Einladung zur 

Kinderkirche für Familien mit 
Kindern bis ca. 8 Jahre am 
Sonntag, 7.12.2025 um 
9:45 Uhr im Gemeindehaus 
(Berliner Str. 85). 
Anschließend sind alle zum 
Kirchenkaffee eingeladen. 
 

 
 
Eintopfessen – Lecker 
essen in Gemeinschaft  
Am Samstag, 13.12.2025 
um 12:30 Uhr laden wir zum 
Eintopfessen ins Gemeinde-
haus (Berliner Str. 85) ein. 
Wir reichen Grünkohl, zum 
Nachtisch Zimtzucker-
Bananen und Kaffee. Wir 
bitten um eine Spende. 
Anmeldung bis Dienstag, 
9.12.2025 (18 Uhr) im 
Gemeindebüro St. Antonius. 
(Tel. 75 63 33) 

Krippenspiel am Heilig-
abend um 15 Uhr 

Liebe Kinder, 
am Heiligabend laden wir um 
15 Uhr zur Krippenfeier in die 
Kirche ein. 
Zu einer Krippenfeier gehört 
auch ein Krippenspiel und 
dafür benötige ich eure - 
Deine Unterstützung. 
Wenn Du Zeit und Lust hast, 
bist Du herzlich eingeladen. 
Damit das Krippenspiel auch 

gelingt, möchte ich Dich zu 
folgenden Proben einladen: 
• Dienstag, 9.12.  
• Freitag, 12.12. 
• Dienstag, 16.12. 
• Freitag, 19.12. 
• Dienstag, 23.12. 
➔ Jeweils von 16:15 Uhr bis 

17:00 Uhr 
Liebe Eltern, wenn Sie ihre 
Kinder bei dem Krippenspiel 
unterstützen möchten, sind 
Sie herzlich eingeladen an den 
Proben teilzunehmen. Wir 
können gemeinsam auf die 
Requisiten usw. schauen. 
Bitte eine kurze Info bis 
zum 30.11. an: M. Kolling;  
Mail: Markus.Kolling@Bistum-
Essen.de 
 
Philharmonie vor Ort 

Trotz des kurzfristig 
angesetzten Termins war das 
Konzert der vier jungen 
Posaunisten am 8.11. gut 
besucht. In Anwesenheit ihres 
Professors spielten sie 
verschiedenste Stücke vom 
14. Jh. bis zur Moderne. 
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Liebe Gemeinde, 
in einer Woche beginnt der Ad-

vent und langsam nähern sich 
auch die Temperaturen der 
Winterzeit. Wie immer werfen 
wir einen kurzen Blick zurück: 
 

Die Caritas St. Elisa-
beth hat 4 Damen für 
ihr langjähriges Engage-

ment in der Gemeinde geehrt: 
Monika Knura und Christa Her-

ten jeweils 

für 30 Jahre, 
Christa Klose 
für 25 Jahre 
und Monika 
Tylski für 10 
Jahre Mit-

gliedschaft. Herzlichen Glück-
wunsch, Gottes Segen und 
weiterhin eine gute Zusam-
menarbeit in der Gemeinde. 

(Fotos Sigrid Scheuten) 

 

 Über den Moscheebe-
such am 15.10.2025  

 

 
in Altendorf gibt es einen inte-
ressanten Artikel auf unserer 

Homepage  
www.st-elisabeth-essen.de 
 
Zum letzten Mal in diesem 
Jahr Seniorennachmittag 
am 11.12.2025 mit Gemein-
schaftsgottesdienst um 15.00 

 
 
Nun richten wir den Blick 
nach vorn mit der kfd- 
Einladung zum Besuch des 

Weihnachtsmarktes 
nach Hattingen am 

Dienstag, dem 25.11.2025. 
Treffpunkt ist um 14.30 Uhr 
am S-Bahnhof Frohnhausen. 
Wer Lust hat, dabei zu sein, 

melde sich bitte bis 24.11. 
bei Antonia Bäumer, Tel-:     
76 63 46 oder Elisabeth 
Menker, Tel.: 76 61 90.  
Fahrkarten werden besorgt. 
 

 
 

Gemeindebüro  Pfarrzentrum (PZ)  Kirche  
Frohnhauser Str. 402  Dollendorfstr. 51  Frohnhauser Str. 388 
 45144 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 
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1.Advent  
Herzliche 

Einladung 
zum 
Pfarreigottes-
dienst in St. 
Antonius am 
30.11.2025, 
11.00 Uhr.  
 
 

 
Am 01.12.2025 beginnt der 
begehbare Advents-
kalender. Das erste Fenster 
öffnet sich um 18.00 Uhr bei 
Familie Tiggelbeck in der 
Königsberger Str.88! Den 
kompletten Laufplan und alle 
Gemeinde-Infos finden Sie 
auch ausführlicher auf 
unserer Homepage  
www.st-elisabeth-essen.de 
 
 

Sternsingen am 03.01.2026 
Gewünschte Hausbesuche 
bitte im Gemeindebüro St. 
Elisabeth anmelden oder    
jugend@st-elisabeth-essen.de 

Die KjG startet traditionell am 
1. Adventswochenende ihren 

Tannenbaumverkauf. 
An den Adventswochenenden  
können Sie ökologische Bäume 
zu fairen Preisen im Innenhof 
des PZ erwerben. 

 
 
 
Informationen zu den 
Gottesdiensten  
 
Intentionen: 
22.11.: SA Pastor Norbert 
Dziekan   
SA Franz Actun, Christian 
Mehl, Andres Röhrich, Alfons 
Bäumer, Johannes Rausch  
28.11.: SA Margarethe Prions 
SA Thea Schwill  
SA Anna Maria Duwald 
06.12.: SA Pastor Norbert 
Dziekan 
Amt f. d. Verst. d. Pfarrvereins 

u. d. Leb. u. Verst. d. 
Fördervereins.  
 
Elisabeth- Sonderkollekte:  
06.12.2025 
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http://www.st-elisabeth-essen.de/
mailto:jugend@st-elisabeth-essen.de


 
 

jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
www.youtube.st-elisabeth-essen.de 
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MONTAG - 24.11. Hl. Andreas Dung-Lac 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
DIENSTAG  - 25.11. Hl. Katharina von Alexandrien 
08.15 Uhr  St. Antonius Schulgottesd. Tiefensee 
10.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 26.11. Hl. Konrad und hl. Gebhard 
09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle  
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F. Bödiger 

DONNERSTAG - 27.11.  
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Langendonk 

10.15 Uhr  Waldthausenstift Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 28.11.  
16.00 Uhr Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 
SAMSTAG  - 29.11. Marien-Samstag 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
    mit d. Möglichkeit zum Empfang d. Krankensalbung und Segnung d. Adventskranzes 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  Andacht 
                        Adventsfenster in der Kirche mit Segnung des Adventskranzes         

SONNTAG  - 30.11. 1. ADVENTSSONNTAG 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Antonius Pfarreigottesdienst 
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind. Gem.) Hl. Messe (Malayalam)  Ignatius 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Rorate-Andacht 

MONTAG - 01.12.  
08.30 Uhr St. Elisabeth Schulgottesd. Kolling 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 02.12. Hl. Luzius 
08.15 Uhr  St. Antonius  Schulgottesd. Kolling 
10.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
10.30 Uhr Alfried-Krupp-Heim Hl. Messe Hillebrand 
18.00 Uhr  St. Antonius Roratemesse Fahle 
18.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Besinnung Ruda 
                   anschließend Einladung zum Gedankenaustausch mit Tee im HdB
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jeden Sonntag um 11.15 Uhr - Hl. Messe 
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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MITTWOCH  - 03.12. Hl. Franz Xaver 

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie  Wort-Gottes-F.  
09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Langendonk 
15.30 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Adventsandacht der kfd 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle stille Anbetung 
18.30 Uhr St. Antonius-Kapelle Eucharist. Andacht Kolling 
  Ehrengarde 

DONNERSTAG - 04.12.        Sel. Adolph Kolping, Hl. Barbara, 
  Hl. Johannes von Damaskus 
08.10 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Schulgottesd. Stahlschmidt 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Seniorenmesse Hillebrand 
  mit anschließendem Frühstück 
15.30 Uhr Ev. Sz. Frohnhausen Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 05.12. Herz-Jesu-Freitag, Hl. Anno 
Kollekte: Priesterausbildung 

08.30 Uhr Uni-Klinikum ökum.  Krauße/Rolla 
  Friedensgebet  
10.30 Uhr  Sz. Margarethenhöhe Gottesdienst Velten 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Roratemesse Fahle 
SAMSTAG  - 06.12. Hl. Nikolaus 
10.30 Uhr  Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Groß 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                         mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 
     mitgestaltet vom Kinderchor Cantoni 

17.00 Uhr  St. Elisabeth  Wort-Gottes-F.  Kloepfer 
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  Roratemesse Fahle  

SONNTAG  - 07.12. 2. ADVENTSSONNTAG 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Langendonk 
                                     paralleler Wortgottesd. d. Kinder 
09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F. Koch 
                                          mit Kinderkirche 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Nwakolobi 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt  Wort-Gottes-F. Jędrzejczyk 
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Ökum. Taizé-Gebet  
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Die KiTa St. Mariä 
Empfängnis lädt ein 
zum Impuls im Advent 

am 28.11. und 5.12. um 
9:30 Uhr sowie am 16.12. 
um 14:30 Uhr in der Kirche 
 

 
Musik in unserer Ge-
meinde 

Die Cantonis singen am 
Samstag, 06. Dezember um 
16.00 Uhr im Klinikum. 

Außerdem sind sie am 29.11. 
ab 14:30 Uhr auf dem Weih-
nachtsmarkt zu hören. Der 
junge Chor singt dort ebenfalls 
ab 15 Uhr.  
 

Kolping-Gedenktag am 
07. Dezember, 9.45 Uhr: 

Nach der Wort-Gottes-Feier in 
unserer Kirche laden wir zur 
anschließenden Feierstunde in 
das GZ ein.  

Bitte bis zum 30.11.2025 
bei I. Schilling anmelden, 
Tel. 737788. 

 

Am 3. Dezember findet um 
15 Uhr die Adventandacht 
der kfd statt. Anschließend 
lädt die kfd zur Adventfeier in 
den großen Saal ein. 
Anmeldung bitte bei der jewei-
ligen Mitarbeiterin oder bei 
Frau Wenzel. 

Am 10. Dezember findet um 
15 Uhr das adventliche Er-
zählcafé statt. 

 
Am Sonntag 30. No-
vember laden wir um 
18 Uhr in die Kirche zu 

einer Rorate-Andacht ein. 
Diese Andacht wird in Dunkel-
heit gefeiert und nur vom Ker-
zenschein erhellt. 

Herzliche Einladung auch zum 
Taizé-Gebet am 7. Dezem-

ber um 18 Uhr in unserer Kir-
che. Der junge Chor wird die-
ses musikalisch begleiten. 

 
Herzliche Einladung zum mo-
natlichen Café-Päuschen am 
Donnerstag, 4.12. von 14 – 
17 Uhr im Gemeindesaal. 

Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche  
Gemarkenstr. 59  Raffaelstr. 1  Gemarkenstr. 59  
 45147 Essen-Holsterhausen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.empfaengnis-essen.de 

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Herzliche Einladung zum 
Weihnachtsmarkt 

Kommen Sie am 29.11. gerne 
vorbei und genießen Sie die 
vorweihnachtliche Atmo-
sphäre. Sie unterstützen da-
bei hilfsbedürftige Menschen. 
 

Messintentionen: 

Sonntag, 23. November: 
SA für Hans Fleuth; 
SA für Jocelyne Jean Marius 
Joseph Galas und Philippe Mi-
chel Galas; 
SA für Waltraud Marks 

Mittwoch, 26. November: 
SA für Lea Galas; 
SA für Gisela Blanke 

Sonntag, 30. November: 
in besonderer Meinung 

Weihnachtsbaumverkauf 
unserer Messdiener 

 

Am zweiten und dritten Ad-
ventswochenende werden 
von unserer Messdienerschaft 

wieder Weihnachtsbäume vor 
der Kirche verkauft. 

 

 
Wir gedenken der Verstorbe-

nen unserer Gemeinde 
 

Frau Ruth Kamoß 
Frau Irmgard Focks 

 
Herr, gib ihnen die ewige 

 Ruhe. 
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Altendorfer Martinszug  
Am Freitag, 07. 11., fand der 
traditionelle Altendorfer Mar-

tinszug statt – diesmal auf dem 
Ehrenzeller Markt. 

 
© K. Jedrzejczyk 

Mit dabei: drei katholische 
Kitas und die umliegenden VKJ-
Kitas. Gemeinsam feier  ten 
rund 3.000 kleine und große 
Teilnehmer*innen ein unver-
gessliches Fest.                            
Der Martinszug brachte den 
Stadtteil zusammen und sorgte 
für strahlende Augen und ein 
leuchtendes Miteinander. Be-

sonders bedanken möchten wir 
uns bei allen helfenden Hän-
den, die dieses Fest möglich 
gemacht haben. 
Ein herzlicher Dank gilt auch 
den Sponsoren Allbau und der 
Bezirksvertretung III für ihre 
großzügige Unterstützung. 

Kleine Überraschung 
Nach dem Gottesdienst holten 
die Kinder der KiTa CMH die Se-

niorinnen und Senioren an der 
Kirchtür ab. Gemeinsam san-
gen sie draußen im Kreis das 
Martins- und das Laternenlied – 
ein fröhliches Miteinander mit 
leuchtenden Augen. Zum Dank 
überreichte die Seniorenge-
meinschaft den Erzieherinnen 
und Erziehern Tüten mit „Köst-
lichkeiten“ zum Teilen mit allen 
Kindern. 
 

Am 1. Advent sind wir herzlich 
eingeladen, gemein-
sam mit allen Gemein-

den einen Pfarreigottesdienst 
zu feiern. Die Feier beginnt um 
11:00 Uhr in St. Antonius. Wir 
freuen uns darauf, diesen be-
sonderen Adventsauftakt mitei-
nander zu begehen. Bitte be-
achten Sie, dass alle anderen 
Gottesdienste an diesem Tag 

entfallen. 
(Bitte beachten Sie auch die Infos zu diesem 

Tag im Pfarreiteil.)    
 

Vorabendgottesdienste: 
Alle Vorabendgottesdienste 
werden im Advent als Rorate- 
Gottesdienste jeweils um 17.00 
Uhr in St. CHM gefeiert. 

Gemeindebüro  Marienheim  Kirche  
Helenenstr. 5  Schmitzstr. 8  Ehrenzeller Str. 45  
 45143 Essen-Altendorf 

 0201 – 62 11 26  und  01575  84 88 374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr      Caritassprechstunde: 
Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr      Do. 10.00–12.00 Uhr 
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 Besinnung im Advent 
am Dienstag, den 02.12. um 

18:00 Uhr in der Kirche 
St.CMH. Nach der Besinnung 
laden wir ein zum 
Gedankenaustausch beim Tee 
im Haus der Begegnung! 
 

 WGF der ARG / St. MH 
03.12., 09.00 Uhr , anschl. 
adventliches Frühstück im Saal 
des Marienheims 
 

 Seniorenmesse / St. CMH 

04.12., 09.00 Uhr mit anschl. 
adventlichen Beisammensein 
 

 2. Advent WGF f. Familien  
11.15 Uhr WortGottes-  
Feier, musikalisch 

mitgestaltet von der 
Bagpiper Company. Auch 
der der Hl. Nikolaus hat 
sein Kommen angesagt.  
 

 Adventfeier d. Gemeinde 

Herzliche Einladung an alle 
Gemeindemitglieder zur 
Adventsfeier am 
Mittwoch, 10.12. um 
14.30 Uhr im Marien-
heim, Schmitzstr. 8. Es 
erwartet Sie ein 
gemütliches Beisammensein 
bei Kaffee und Kuchen, 
adventlichen Liedern und 
Texten und der Nikolaus schaut 

vorbei! Zur besseren Planung 
bitten wie Sie um telefonische 
Anmeldung (621126, 01575 84 
88 374) oder tragen Sie sich in 
die ausliegenden Listen ein. 
Vielen Dank! 
ARG = Alten- und Rentnergemeinschaft 
WGF = WortGottesFeier 
St.CMH = St. Clemens Maria Hofbauer 
St.MH = St. Mariä Himmelfahrt 

 Es ist wieder Zeit     
für „ Spielzeit “! 

Herzliche Einladung 
zum Spieleabend für „Jung und 
Alt“ am Freitag, den 12.12. ab 
18.00 Uhr im Marienheim  
 

 Weihnachtsbaumverkauf 
Zwischen dem 12.12- 
14.12. findet in der Zeit 
von 09.00 -16.30 Uhr 

wieder der traditionelle 
Weihnachtsbaumverkauf vor 
der Kita St. CMH in der 

Mercatorstr. statt. Herzlich 
Willkommen! 
 

 3. Advent  
Am Sonntag, den 
14.12. sind insbe-

sondere alle Familien mit 
Kindern um 11.15 Uhr zur 
Familienmesse eingeladen. 
Auch die Kitakinder unserer 
drei Kindergärten sind herzlich 
willkommen. 
Im Anschluss an den Gottes-
dienst sind alle zum ge-
mütlichen Beisammensein im 
Rahmen eines Adventsbasars 
eingeladen. 

Das Friedenslicht aus 
Bethlehem  
Ein Licht aus Beth-
lehem soll als Bot-

schafter des Friedens durch die 

Länder reisen und die Geburt 
Jesu verkünden. Pfadfinder* 
innen tragen das Licht von dort 
aus weiter –auch zu uns. Es 
kann am 14.12. in unserer 
Kirche abgeholt werden. (in St. 
CMH 13.12.) 
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Gemeindebüro   Gemeindezentrum  Kirche  
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 

 45149 Essen-Margarethenhöhe 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 

 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 
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Sonntag, 23.11., 
Christkönig 

Wort-Gottes-Feier  
Aufnahme der neuen 
Messdiener*innen, 
Amt für die Ehrengarde  

 

Dienstag, 25.11.,  
10:30 Uhr 
KITA Wortgottesdienst 
 
Mittwoch, 26.11, 
9 Uhr Hl. Messe 

 
Sonntag, 30.11., 
1. Adventssonntag  
11 Uhr 
Pfarreigottesdienst 
in St. Antonius 
 
Mittwoch, 03.12., 
9 Uhr Wort-Gottes-Feier 
 
Sonntag, 07.12.,  

2. Adventssonntag 
Hl. Messe, 

par. Wortgottes-
dienst für Kinder und 

Familien, 
mitgestaltet v. Kirchenchor, 
SWA für Beryll Immendorf, 
SWA f. Karl-Josef Mathias, 
Amt f. Christopher Schnee-
mann, 
Amt f. Heribert Kullmann 

und Familie 
Türkollekte der Caritas 
 
 
 
 
 
 

Aus unserer Ge-
meinde verstarb: 

 
Herr Dr. Edgar Müller 
 
Herr, lass ihn leben in deinem 
Frieden 
 
************************ 
 
Veranstaltungen:  
 
Sonntag, 23.11., 

Frühschoppen der  
Eucharistischen Ehrengarde 
 
Das Team „Heifa hilft“ ver-
kauft nach dem Gottesdienst 
Waffeln und eröffnet die 
„Wunschbaum-Aktion“. 
 
Freitag, 28.11. und  
Samstag, 29.11. 
Backtage der Messdiener 
 

Sonntag, 30.11., ab 11 Uhr 
Weihnachtsmarkt  
auf dem Kleinen Markt, 
es beteiligen sich verschie-
dene Gruppen  
unserer Gemeinde. 
 
Sonntag, 07.12., 17:30 Uhr 
Singen für den guten Zweck in 
unserer Kirche 

siehe Plakat Seite 18 
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Termine zum Adventsfenster-Kalender der 

Margarethenhöhe entnehmen Sie bitte dem 

Flyer. 

Herzliche Einladung zu den kleinen 

adventlichen Auszeiten! 
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Gemeindebüro  Gemeindeheim  Kirche  
Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 - 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr 
 Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr  19.00 - 20.00 Uhr 

 

      Hl.  
 Dienstag: 10.00 Uhr 
 Mittwoch: 18.00 Uhr 
 Donnerstag: 18.00 Uhr 

 Freitag: 18.00 Uhr 
 Samstag:   9.00 Uhr 

 

Messe 
 Sonntag:   9.30 Uhr 
 11.00 Uhr 
 12.30 Uhr 

 18.00 Uhr 

 
 

 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

Verwaltungsleitung 

👤 Georg Menker 
 

Pfarrbüro 

👥 Artur Chromik / Rebecca Jakobi / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

        Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 

 
 

 

Büro für Sozialraumpastoral 
Kölner Straße 37, 45145 Essen  0201 - 12 52 73 – 18  
 

📱 0151 - 70 28 15 02  larissa.kessler@bistum-essen.de 
 

📱 01520 - 86 32 765  markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

📱 0157 - 80 69 17 63  susanne.eymael@caritas-e.de 
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 Eine-Welt-Laden,  
 Ehrenzeller Straße 47  
 Öffnungszeiten: 

 Mittwoch, 16.00-18.00 Uhr 
 Samstag,  10.00-13.00 Uhr 
 Sonntag,  10.30-11.00 Uhr 
 12.30-13.00 Uhr 
 

 Eine-Welt-Laden  

 Stand: Frohnhauser Markt 

 

 Caritas-Kleiderlädchen 
 Ehrenzeller Straße 47 
 Öffnungszeiten: 
 Dienstag, 15.00-17.00 Uhr 
 Donnerstag, 15.00-17.00 Uhr 
 
 
 

 

Samstag,   8.00 - 13.00 Uhr 
 

 

 

Offene Kirchen in der Pfarrei 
 

 
 

St. Antonius, Kölner Str. 33 
  Mo. – Fr.  8.00-16.00 Uhr 
  Sa. 9.00-16.00 Uhr 
  So. n. d. Gottesd.    bis 16.00 Uhr 
  Gebetsmöglichkeit im Vorraum 
 

 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 388 

  Donnerstag 9.30-11.30 Uhr 
 

 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Dienstag   10.00-12.00 Uhr 
  Mittwoch   10.00-12.00 Uhr 
  Donnerstag  10.00-12.00 Uhr 
 
 

 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 59 

im Monat 
1. Montag 15.00-17.00 Uhr 
1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr 
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr 
4. Donnerst. 15.00-17.00 Uhr 
 
 

 

 

St. Mariä Himmelfahrt, 
Ehrenzeller Straße 45 

 Dienstag  15.00-17.00 Uhr 

 Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 
 Samstag   9.00-12.00 Uhr 

 

 

Büchereien in der Pfarrei 
 

 

 

St. Antonius, 
Berliner Straße 85 

Sonntag 10.45-12.00 Uhr 
Dienstag 16.00-18.00 Uhr 

1.Do. i. Monat 10.00-12.00 Uhr 

 
 

 
 

St. Elisabeth, 
Frohnhauser Straße 402 

Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
Dienstag 16.30-18.30 Uhr 
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr 

 

 
 
 

St. Mariä Empfängnis, 
Gemarkenstraße 57 

  Sonntag 10.30-12.30 Uhr 
  Montag 19.00-20.00 Uhr 
  Dienstag 15.30-18.00 Uhr 
  Donnerstag 15.00-18.00 Uhr 
  Samstag 17.00-19.00 Uhr 

 

 
 

Zur Heiligen Familie, 
Ginsterweg 48 

  Sonntag  10.15-12.30 Uhr 
  Mittwoch  16.30-18.30 Uhr 
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