Katholische Pfarrei St. Antonius

Altendorf - Frohnhausen - Holsterhausen - Fulerum - Margarethenhdhe

Pfarrnachrichten 22.06.2026 - 05.07.2026

13. SONNTAG IM JAHRESKREIS
L1: 2 Kon 4,8-11.14-16a, L2:RO0m 6,3-4.8-11, Ev: Mt 10,37-42

14. SONNTAG IM JAHRESKREIS
L1: Sach 9,9-10, L2: R6m 8,9.11-13, Ev: Mt 11,25-30
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Liebe Schwestern und Bruder,

ich habe mich fur diesen Pfarrbrief von dem Bild mit dem Weg
inspirieren lassen.

Ich bin gerne zu FuB unterwegs und genieBe die Wege, die ich
hier in meinem Alltag zurtcklegen kann.

Haufig sind es bekannte Wege, die nicht so aussehen, wie auf
dem Titelbild.

Haufig fihren meine Wege durch StraBBen in unseren Stadtteilen,
trotzdem kann ich auf dem Weg etwas abschalten. Manchmal
sehe ich auch bekannte Gesichter und manchmal bin ich so in
Gedanken, dass ich vielleicht auch jemanden Ubersehe - was
bitte nicht als ,lUbersehen™ gewertet werden soll.

Meine Wege geben mir die Méglichkeit, in Ruhe Gber Arbeiten,
Aufgaben und Themen nachzudenken, die mich im Alltag be-
schaftigen. Und ich kann auf diesen Wegen mit Gott ins Ge-
sprach kommen. So flhle ich mich von ihm begleitet und
getragen.

Denn die Wege sind nicht gerade, so wie das Leben auch nicht
gerade verlauft.

Auch auf den Wegen gibt es sonnige, stirmische, regnerische
und glatte Abschnitte, so wie im alltaglichen Leben.

Es gibt Wege, die ins Ungewisse flihren, wo ich den Wegverlauf
und das Ziel nicht kenne, wie im Leben.

Wenn ich dieses so schreibe, dann kommt mir das bekannte Lied
von Richard StrauB-Kdnig in den Sinn:

Zeige uns den Weg, wenn der Morgen winkt;
Zeige uns den Weg, wenn die Sonne sinkt.
Zeige uns den Weg, der zum Ziel uns bringt.
Zeige uns den Weg, wenn uns nichts bedrickt;
Zeige uns den Weg, wenn uns manches glickt.
Zeige uns den Weg, wenn wir ratlos sind;
Zeige uns den Weg, wenn uns nichts gelingt.
Zeige uns den Weg, der zum Ziel uns bringt.
Zeige uns den Weg hier in dieser Zeit;

Zeige uns den Weg in die Ewigkeit.
Richard StrauB-Kénig




.Zeige uns den Weg" bzw. ,Zeige mir den Weg".

Bitte, guter Gott,

lass mich auf meinen Wegen nicht alleine.

Lass mich deine Wegweiser erkennen und schenke mir Zeiten
und Orte der Ruhe - der Pause.

Danke, dass DU mich begleitest.

Ich winsche Thnen, dass Sie dieses auf ihren Wegen spuren -
erfahren - erleben.

Herzliche GriBe
Markus Kolling

Der Kirchenvorstand berichtet...

Ich mdéchte einmal die Chance nutzen und Uber die Arbeit des
Kirchenvorstandes berichten. Der Kirchenvorstand trifft sich
einmal im Monat zu einer Sitzung. Dazwischen gibt es noch
Sitzungen und Treffen in den unterschiedlichen Ausschissen
des Kirchenvorstandes. Diese gesamte Arbeit rund um den
Kirchenvorstand ist von einer Vertraulichkeit und Verschwie-
genheit gepragt.

So sind wir mit der Haushaltsplanung flr unsere Pfarrei und die
Friedhdfe beschaftigt. Wir begleiten die Immobilienprojekte und
prufen die Sicherheit in unseren Kirchen und Gemeinderaumen.
Und es ergibt sich das sogenannte Tagesgeschafte rund um die
Themen Finanzen, Personal, Friedhof und Immobilien.

Zum Thema Sicherheit kann ich noch berichten, dass flir unsere
Kirchen und Gemeinderaume Defibrillatoren angeschafft wur-
den. Wir hoffen, dass wir diese Gerate nicht brauchen, aber im
Notfall kbnnen sie Leben retten. Daher ist es wichtig, dass das
Vorhandensein und die Standorte der Defibrillatoren bekannt
sind.

Markus Kolling
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Pfarrei

~Kommt und seht™ in Kéln -
unsere Messdienerin

Maria Shamoun verodffentlicht
Glaubenszeugnis

Am 5. Juni nahmen Jugendliche
unserer Pfarrei an der Veranstal-
tung ,Kommt und seht" in Kdln
teil. Unter dem Leitwort ,,Eucha-
ristie — Quelle der Schonheit™
kamen junge Menschen zusam-
men, um ihren Glauben zu ver-
tiefen, miteinander ins Gesprach
zu kommen und neue Impulse
flr ihr Leben zu erhalten.

Besonders
freuen wir uns
daruber, dass
unsere Messdie-
nerin Maria
Shamoun im
Zusammenhang
mit dieser Ver-
anstaltung einen
eigenen Artikel im Jugendmaga-
zin f1rstlife verdffentlichen
konnte. Das Magazin bietet jun-
gen Menschen eine Plattform,
ihre Erfahrungen, Uberzeugun-
gen und Perspektiven zu gesell-
schaftlichen Themen
einzubringen.

Unter dem Titel ,Warum der
Glaube fiir mich mehr ist als
ein Sonntagsbesuch™ be-
schreibt Maria eindrucksvoll, wel-
che Bedeutung der christliche
Glaube in ihrem Leben hat. Da-
bei berichtet sie offen von ihren
Erfahrungen als Messdienerin
und davon, wie der Glaube ihr
Orientierung, Halt und Hoffnung
schenkt. Sie schreibt: ,Der
Glaube gibt mir Orientierung"

und beschreibt ihn als eine Kraft-
quelle, die ihr gerade in den Her-
ausforderungen des Alltags hilft.

Besonders bewegend ist ihr
Zeugnis daruber, dass der Wert
eines Menschen nicht von Leis-
tung, Noten oder der Meinung
anderer abhangt, sondern von
der Gewissheit, von Gott geliebt
zu sein. Auch die Bedeutung von
Gebet, Gemeinschaft und der
Botschaft Jesu stellt sie anschau-
lich dar.

Flr Maria ist der Glaube keine
Tradition aus vergangenen Zei-
ten, sondern ein lebendiger Be-
gleiter im Alltag. Am Ende ihres
Beitrags fasst sie zusammen:

,Fur mich ist der Glaube kein
alter Brauch und keine Pflicht.
Er ist eine Quelle von Hoff-
nung, Kraft und Vertrauen."

Als Pfarrei sind wir sehr stolz auf
Maria. In einer Zeit, in der viele
junge Menschen weniger Uber ih-
ren Glauben sprechen, gelingt es
ihr, sprachfahig und authentisch
Zeugnis zu geben. Sie zeigt,
dass christlicher Glaube auch
heute junge Menschen pragen,
starken und begeistern kann.
Wir gratulieren Maria herzlich zu
dieser Veroffentlichung und dan-
ken ihr fir ihren Mut, ihre Glau-
benserfahrungen mit vielen
Menschen zu teilen.

Der vollstandige Artikel kann hier
gelesen werden:

https://www.firstlife.de/warum-
der-glaube-fuer-mich-mehr-ist-
als-ein-sonntagsbesuch/

Marina Danial



https://www.firstlife.de/warum-der-glaube-fuer-mich-mehr-ist-als-ein-sonntagsbesuch/
https://www.firstlife.de/warum-der-glaube-fuer-mich-mehr-ist-als-ein-sonntagsbesuch/
https://www.firstlife.de/warum-der-glaube-fuer-mich-mehr-ist-als-ein-sonntagsbesuch/

Eine-Welt-Laden, Caritas-Kleiderladchen

Ehrenzeller Stra3e 47 Ehrenzeller StraBBe 47

Offnungszeiten: Offnungszeiten:

Mittwoch, 16.00-18.00 Uhr Dienstag, 15.00-17.00 Uhr

Samstag, 10.00-13.00 Uhr Donnerstag,15.00-17.00 Uhr

Sonntag, 10.30-11.00 Uhr
12.30-13.00 Uhr

Eine-Welt-Laden

Stand: Frohnhauser Markt ~ >2™Mstag, 8.00 - 13.00 Uhr

Offene Kirchen in der Pfarrei

St. Antonius, Kolner Str. 33 St. Maria Empfangnis,
Mo. - Fr. 8.00-16.00 Uhr GemarkenstraBe 59
Sa. 9.00-16.00 Uhr im Monat

So. n.d. Gottesd. bis 16.00 Uhr 1. Montag 15.00-17.00 Uhr

Gebetsmdglichkeit im Vorraum 1. Dienstag 15.00-17.00 Uhr
je. Mittwoch 10.00-11.00 Uhr

St. Elisabeth, 4. Donnerst. 15.00-17.00 Uhr
Frohnhauser Stra3e 388

Donnerstag 9.30-11.30 Uhr

St. Maria Himmelfahrt,

Zur Heiligen Familie Ehrenzeller StraBBe 45
Ginsterweg 48 Dienstag ~ 15.00-17.00 Uhr
Dienstag 10.00-12.00 Uhr Mittwoch 16.00-18.00 Uhr
Mittwoch 10.00-12.00 Uhr | | Donnerstag 15.00-17.00 Uhr

Donnerstag  10.00-12.00 Uhr | | S@mstag 9.00-12.00 Uhr

Blichereien in der Pfarrei
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St. Antonius, St. Maria Empfangnis,
Berliner StraBe 85 GemarkenstrafBle 57
Sonntag 10.45-12.00 Uhr Sonntag  10.30-12.30 Uhr
Dienstag 16.00-18.00 Uhr Montag 19.00-20.00 Uhr

1.Do. i. Monat 10.00-12.00 Uhr Dienstag  15.30-18.00 Uhr
Donnerstag 15.00-18.00 Uhr

] Samstag 17.00-19.00 Uhr
St. Elisabeth,

Frohnhauser Straf3e 402 Zur Heiligen Familie,
Sonntag 10.30-12.30 Uhr Ginsterweg 48
Dienstag 16.30-18.30 Uhr Sonntag 10.15-12.30 Uhr
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr Mittwoch 16.30-18.30 Uhr

3.Do. i. Monat 19.00-21.00 Uhr




Gemeindebiiro / Pfarrsaal Kirche
Gemeindehaus
Berliner Straf3e 85 Kbélner StraBBe 41 Kbélner StralBe 33

45145 Essen-Frohnhausen
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0201 - 75 63 33

gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de
www.st-antonius-frohnhausen.de

Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr
jeden 1. Donnerstag im Monat

Sonntag, 21.6.2026
Amt f. Tina und Adalbert Bro-

sch zum Gedachtnis zum 100.
Geburtstag Tina Brosch

Amt f. Dino Brosch

Amt f. Adelheid Bach

Amt f. Therese Schwerter und
f. alle Leb. und Verst. d. Fami-
lien Brosch und Quintini

Amt f. Thomas Lee

Amt f. Liesel und Otto Mdller
Amt f. Elsbeth und Heinz Luthe

Sonntag, 5.7.2026
Amt f. Erika Aufleger

Amt. f. Thomas Lee

[

v

Der Herr gebe all
unseren Verstorbenen
das ewige Leben.

Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

Kinderkirche fallt aus

Die Kinderkirche fallt am
Sonntag, 5.7.2026 und in
den folgenden Sommermo-
naten aus.

Der nachste Termin ist der
Erntedank-Familiengottes-
dienst am 4.10.2026 um 9:45
Uhr in der Kirche.

Nre’
ks,

Sommerfest

Ein herzliches ,,Dankeschon™
an alle, die dazu beigetragen
haben, dass das Sommerfest
stattfinden konnte. Der Erl6s
betragt rund 1.250 €.

DDaI'IkE! Dapka! Dnaalfl.lt 1
5 ﬁlke!a

anke !paneke!

D
3"“'!2’a “Enk'e.Danke!

Danke! Danke! Danke!
Da“ﬂﬂ&"“
Da '
Dank 1 ¢

SRS

© www.ClipartsFree.de
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Team St. Antonius

Am 2.7.2026 trifft sich das
,Jeam St. Antonius® um
19:30 Uhr im Konferenz-
zimmer (Kdlner Str. 37) zu
seiner nachsten Sitzung. Die
Ansprechpersonen der Bau-
steine berichten Uber die
stattgefundenen  Aktivitaten
und Veranstaltungen (z.B. das
Sommerfest).

Ebenfalls werden die Termine
und Aktionen der kommenden
Monate besprochen.

Wie immer freut sich das
Team Uber die Teilnahme aller
Interessierten, die das Ge-
meindeleben in St. Antonius in
den Blick nehmen und
unterstitzen mdéchten.

E?ﬂ

Flohmarkt am Dom

Am Samstag, 11.7.2026
findet von 10:00 Uhr bis
16:30 Uhr der traditionelle
Domflohmarkt in der Essener
Innenstadt statt. Auch die
Blcherei St. Antonius wird
wieder mit  Trddel und
Antiquariat dabei sein.

Wenn Sie Lust und Zeit
haben, freuen wir uns Uber
Ihre tatkraftige Unterstitzung
beim Auf-, Abbau oder beim
Verkauf. Sprechen Sie uns
einfach zu den Offnungszeiten
in der Blcherei an oder
schreiben eine Email:
mail@koeb-antonius.de

Briefmarkenspende

Seit Jahrzehnten steht in der
St. Antonius-Kirche am Ein-
gang Berliner StraBe ein
Behalter zur Aufnahme abge-
stempelter Briefmarken aus
aller Welt. In der Vergangen-
heit wurden diese von einem
Mitglied der Pfarrei an eine
caritative Einrichtung weiter-
gegeben.

Vor einigen Wochen haben wir
aus St. Antonius erstmals eine
groBere Sendung von Marken
aus diesem Behalter und aus
privaten Sammlungen an die
Briefmarkenstelle der  Stif-
tungen Bethel versandt. Im
Dankesbrief wird betont, wie

wichtig dies flr die dort
lebenden und arbeitenden
Menschen ist: ,Die Brief-

marken aus aller Welt regen
die Fantasie an und laden ein,
sich mit besonderen Motiven
und Themen zu beschaftigen.™
Deshalb die groBe Bitte:
Abgestempelte Briefmarken
nicht zu entsorgen, sondern
fir den Behalter in der Kirche
mitzubringen.

Herzlichen Dank

Ein Flyer zur Arbeit der
Briefmarkenstelle Bethel liegt
in den Schriftenstandern aus.
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Gemeindebiiro

Pfarrzentrum (PZ) Kirche
Frohnhauser Str. 402 Dollendorfstr. 51

Frohnhauser Str. 388

45144 Essen-Frohnhausen
0201 - 76 24 33

0201 - 75 09 7999

gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de

www.st-elisabeth-essen.de
09.00 - 11.00 Uhr
09.00 - 11.00 Uhr

Dienstag
Donnerstag

Liebe Gemeinde,
die Welt liegt im
FuBballfieber, Papst
Leo besucht Spa-
* nien und was haben
wir mitzuteilen?
In den vergangenen 2 Wochen
gab es einige Veranstaltungen,
die gut besucht waren und die
Gemeinde zusammengeflhrt
haben. Rlickmeldungen dazu
beschreiben wir in der nachs-
ten Ausgabe.

Ja wirklich
40 Jahre ist es
nun her, dass
sich die damals jingeren
Frauen unserer kfd sich zur
Gruppe ,Esther® zusammenge-
schlossen haben. Da wird so
mancher der heutigen doch
neugierig und fragt sich:
Warum ausgerechnet dieser
Name?
Wer war Uberhaupt diese Est-
her?
Alle diese Fragen sollen in der
Wortgottesfeier an diesem
Samstag geklart werden, denn
sie wird diesmal auch von den

Jubilarinnen vorbereitet.

Wer nun ein wenig neugierig
geworden ist oder einfach in
Erinnerungen schwelgen oder
den Frauen der Gruppe einfach
mal ,Danke" flr ihren Einsatz
sagen mochte ist zu dieser be-
sonderen Wortgottesfeier am
20.06. um 17.00 Uhr herzlich
eingeladen.

Flr die kfd geht die Feier an-
schlieBend im braune Raum
und im Innenhof weiter.

Ein weiteres Highlight am
21.06.2026 ist folgendes
|l, W

BAROCK QUARTETT

' GLANZ ww DRAMA

G %
| I B BACH + HANDEL + VIVALDI + SCARLATTI & /(l8
£ | g

! /" 21.3unium1s:00 \ ||
| . Kirche St.Elisabeth |

Frohnhauser Str. 398, Essen
L s I

oS

I ERSEe Eintritt Frei, ()
Spenden sind willkommen parRNEA .
Info: 0176 810 85 204



mailto:gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de
http://www.st-elisabeth-essen.de/

Der Sommer
VJ kommt und das

j Sommerlager
naht!

Und manche von Ihnen stellen
jetzt mit Erschrecken fest,
dass sie noch keine SoLa-Aktie
gekauft haben.

Hier kommt also die erlésende
Nachricht: Es ist noch nicht zu
spat!

Eine SolLa-
Aktie erhalt,
wer der KjG
mindestens
* 5,00 € far
~ das Som-

g4 merlager

spendet.
Im Gegenzug erhalten Sie von
uns im Sommer eine liebevoll
selbst gestaltete Postkarte mit
brandaktuellen Fotos direkt
aus dem Sommerlager, die au-
Berdem von allen Teilneh-
mer*innen unterschrieben
wurde.

Man sieht: dieses Papier ist ri-
sikofrei und fir alle ein Ge-
winn.

Unsere Bankverbindung:
Katholische junge Gemeinde
St. Elisabeth Essen-Frohnhau-
sen

IBAN: DE51 3605 0105 0003
0001 55

BIC: SPESDE3EXXX

Nicht ganz so weit
wie die Jugend reist
die kfd.

Zusammen mit der kfd-Gruppe
aus Mariae Empfangnis startet
sie ihren groBen Ausflug nach
Bad Munstereifel am
01.07.2026 um 08.30 Uhr
vom Rudesheimer Platz.

Wir winschen einen schdnen
Tag mit ebensolchen Erlebnis-
sen.

Mit Freuden
%Téx und herzlichen

Gluckwlnschen be-
gruBen wir Jan Luca Nowicki
als neuen Wortgottesdienstlei-
ter in unserer Pfarrei und wiin-
schen viel Freude und Gottes
Segen bei dieser neuen Auf-
gabe.

Informationen zu den Got-
tesdiensten

Intentionen:

20.0.6.: Amt fur Ulla und Mia
Matthay

27.06.: Amt fur Andrea
Kampmeier

Amt far Margret u. Willi Koch
Amt fur Anni u. Fritz Koch
Amt fur Hans Wilhelm JanBBen

Verstorben aus unserer Ge-
meinde ist:

Agnes Rensing, 96 J.

R.I.P.
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jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - HI. Messe
www.youtube.st-elisabeth-essen.de

MONTAG - 22.06.

18.30 Uhr BMV HI. Messe
DIENSTAG - 23.06.

10.30 Uhr Haus St. Anna HIl. Messe Langendonk
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle HI. Messe Fahle
MITTWOCH - 24.06. Geburt des Hl. Johannes d. Taufers
09.00 Uhr St. Maria Empfangnis Wort-Gottes-F. Bddiger
09.00 Uhr St. Maria Himmelfahrt Wort-Gottes-F. Hicking
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie HI. Messe Nwakolobi
DONNERSTAG - 25.06.

08.10 Uhr St. Maria Empfangnis Schulgottesd.  Danial
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer HI. Messe Langendonk
10.15 Uhr Waldthausenstift HIl. Messe Fahle

18.30 Uhr BMV HIl. Messe

FREITAG - 26.06.

16.00 Uhr Seniorenh. Otto-Hue-Haus HI. Messe Langendonk

18.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa
abschlieBend Messfeier

18.30 Uhr St. Elisabeth HI. Messe Bakasa
SAMSTAG - 27.06.
10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Rita
16.00 Uhr Uni-Klinikum HI. Messe Sabel
mit der Mdéglichkeit zum Empfang der Krankensalbung
17.00 Uhr St. Elisabeth VAM Bakasa
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Wort-Gottes-F.
SONNTAG - 28.06. 13. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Kirchengemeinde
08.15 Uhr BMV HI. Messe
09.45 Uhr St. Antonius Wort-Gottes-F. Evers
09.45 Uhr St. Maria Empfangnis HI. Messe Nwakolobi
11.15 Uhr St. Maria Himmelfahrt HI. Messe Langendonk
11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) HI. Messe (engl.) Asogwa
15.00 Uhr St. M. H. (rum.griech.kath.Gem.) Gottesdienst Suciu

MONTAG - 29.06. HIl. Petrus und HI. Paulus, Apostel
18.30 Uhr BMV HIl. Messe

DIENSTAG - 30.06.
10.30 Uhr Haus St. Anna HIl. Messe Langendonk
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle HI. Messe Fahle

10


http://www.youtube.st-elisabeth-essen.de/

jeden Sonntag um 11.15 Uhr - HI. Messe
https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt

MITTWOCH - 01.07.
08.10 Uhr St. Maria Empfangnis Schulgottesd.  Stahlschmidt

09.00 Uhr St. Maria Empfangnis HIl. Messe Langendonk
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle stille Anbetung
18.30 Uhr St. Antonius-Kapelle Euchar. Andacht
Ehrengarde
DONNERSTAG - 02.07. Maria Heimsuchung
08.10 Uhr St. Maria Empfangnis Schulgottesd.  Danial
09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer HI. Messe Nwakolobi
mit anschlieBendem Fruhstlick
15.30 Uhr Ev. Sz. Frohnhausen HI. Messe Fahle
18.30 Uhr BMV HI. Messe
FREITAG - 03.07. Hl. Thomas, Apostel
08.30 Uhr Uni-Klinikum Okumenisches Sabel
Friedensgebet
10.30 Uhr Sz. Margarethenhdhe Gottesdienst Fahle
14.30 Uhr St. Antonius Schulgottesd. Langendonk
18.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa
abschlieBend Messfeier
18.30 Uhr St. Elisabeth HI. Messe Fahle
SAMSTAG - 04.07.
16.00 Uhr Uni-Klinikum HI. Messe Sabel
mit Moéglichkeit zum Empf. der Krankensalbung
17.00 Uhr St. Elisabeth Wort-Gottes-F. Holper-
Dittmann
17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer VAM Langendonk
SONNTAG - 05.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte fiir den Heiligen Vater - ,,Peterspfennig" fiir die Aufgaben der Weltkirche
08.15 Uhr BMV HI. Messe
09.45 Uhr St. Antonius HI. Messe Fahle
mit Tauffeier
09.45 Uhr St. Maria Empfangnis Wort-Gottes-F.

mit Kinderkirche
11.15 Uhr St. Maria Himmelfahrt Wort-Gottes-F.
11.15 Uhr Zur Heiligen Familie HIl. Messe Nwakolobi
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) HI. Messe (engl.) Asogwa
16.00 Uhr St. M. Himmelf. (ind. Gem) HI. Messe (Malayalam) Ignatius
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https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt
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Gemeindebiiro
Gemarkenstr. 59

Gemeindezentrum
Raffaelstr. 1

Kirche
Gemarkenstr. 59

45147 Essen-Holsterhausen

0201 - 73 25 53

st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de

www.empfaengnis-essen.de
09.00 - 11.00 Uhr

09.00 - 11.00 Uhr

Montag
Mittwoch

@

Die Frauengemeinschaft macht
am Mittwoch, 01. Juli eine
,Fahrt ins Blaue". Die Abfahrt
ist um 08:30 Uhr von der
Holsterhauser Str. 64. und die
Fahrtkosten betragen 26 Euro
inkl. einer FUhrung. Das Ziel
wird Bad Milnstereifel sein.

KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

Am Montag, 29. Juni
. trifft sich um 17:00

Uhr die Kolpingsfami-
lie auf dem Ruhlefriedhof am
Gedenkstein der KAB und Kol-
ping zum Gebet und Anbringen
einer Kolping-Ronde, Bronze-
plakette. AnschlieBend wird es
ein Treffen in einer nahegele-
genen Pizzeria geben.

Riuckblick: Messdie-
neraufnahme 2026

@ Im Rahmen einer fei-

erlichen Wort-Gottes-Feier
durften wir am 07. Juni drei
neue Messdienerinnen und
Messdiener in unsere Messdie-
nergemeinschaft aufnehmen.
Zahlreiche Gemeindemitglie-
der und altere Minis waren ge-
kommen, um diesen besonde-
ren Moment mitzufeiern und
die neuen Mitglieder herzlich
willkommen zu heiBen.

Nach dem Gottesdienst gab es
bei einem gemditlichen Bei-
sammensein in der Kirche Ge-
legenheit flir Gesprache und
Begegnungen.

Ein besonderer Dank gilt den
Messdienerleiterinnen und
Messdienerleitern, die durch
ihren Einsatz zu einer lebendi-
gen Messdienergemeinschaft
beitragen.
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Herzliche Einladung zum
diesjahrigen Gemeindefest
am 4. + 5. Juli

04.07.26 g 05.07.26

17:00-22:00 09:45-17:00

a9’ S
FEIERT MIT UNS!

Herzliche Einladung zum Gemeindefest 2026
Samstag 04.07.26
ab 17:00 Uhr Live-Musik mit:
Playgirl
The Furious Flamingos
Werktagskapelle

Sonntag 05.07.26

09:45 Uhr
Wir feiern Heilige Messe mit GroB und Klein unter freiem Himmel
- Silver Voices -
- Himmelwiérts (unsere Band aus der Kirche) -
- Kinder der KiTa St. Maria Empféngnis -
- Cantoni (Kinderchor) -
- Musik mit Werner -
- Rising Rockets Cheerleader -
- Biicherflohmarkt der Biicherei -
- Spiel & Spaf rund um die Biihne mit dem Spielemobil, Hiipfburg,
Kinderschminken und vielem mehr ...! -

Wir sorgen fiir das leibliche Wohl mit
Cocktails, Pommes und Gegrilltem, Fischbrétchen, Reibekuchen,
Wein und Quiche.
Am Sonntag auch mit Kaffee & Kuchen, Waffeln und Quarkeria.

Eure Hilfe ist gern gesehen!
Der Aufbau beginnt Samstag um 10:00 Uhr.

Wie in den Vorjahren starten
wir Samstag ab 17:00 Uhr
in einen schdonen musikali-
schen Abend, mit toller Live-
Musik. Am Sonntag starten
wir um 09:45 Uhr mit der
Open-Air Messe. Im Anschluss
folgen Musik und Unterhal-

tung fur Jung und Alt.
dem uber viele kdstli-

e che Kuchenspenden.

Wer uns unterstitzen mochte,
kann seine selbstgebackenen
Kuchen gerne am Samstag
ab 11 Uhr oder am Sonntag
vor dem Gottesdienst abge-
ben. Ansprechpartner fur Ihre
RlUckfragen sind Regina und
Sebastian Weber.

Wir freuen uns auBer-

/" Die Farben der

8 neuen Turmuhr

Der weiBBe Kranz steht
fur Reinheit und verweist auf
Maria als von jeder Erbschuld
reine Mutter.

Das orange in der Mitte sym-
bolisiert Lebensfreude, Kreati-
vitat, Optimismus, Warme
und Geborgenheit - Eigen-
schaften, die auch flir das
kirchliche Leben winschens-
wert sind. Zugleich erinnert
das dort zu lesende Jahr der
Fertigstellung der Kirche uns
daran, die eigene Zeit kreativ
zu gestalten; als Signalfarbe
steht Orange zudem fur ,,Ach-
tung!™.

Schwarz steht fur Ernsthaf-
tigkeit: Zahlen und Zeiger er-
innern daran, dass wir die
Zeit, die uns auf Erden ver-
génnt ist, ernst nehmen soll-
ten.

Wir gedenken der
Verstorbenen
unserer Gemeinde

Gisela Rohrberg
Gerhard Unkel
Ingrid Thiele

Ursula Schapals

Herr, gib ihnen
die ewige Ruhe
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Gemeindebiro
Helenenstr. 5

W ETEELLETD
Schmitzstr. 8

Kirche
Ehrenzeller Str. 45

45143 Essen-Altendorf
0201 - 62 11 26 und 01575 84 88 374
st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de
www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite

Montag
Mittwoch
Donnerstag

@ RUCKSCHAU

Outdoor-Gottesdienst

vor dem Haus St. Anna

Wie schon in den vergangenen
zwei Jahren haben sich die
Mitglieder der Gemeinde St.
Maria Himmelfahrt wieder auf
den Weg gemacht, um den
Sonntagsgottesdienst an ei-
nem anderen Ort innerhalb der
Gemeinde zu feiern. Was lag
da naher, als auch die Be-
wohnerinnen und Bewohner
des Alten- und Pflegeheims St.
Anna mit einzubeziehen?

Am Morgen kam das Leitungs-
team der Gemeinde gemein-
sam mit einigen Helferinnen
und Helfern und ,baute™ mit
Stuhlen und Banken eine Kir-
che auf. Pastor Thomas Fahle

©K. Jedrzejczyk

15.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 11.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

Caritassprechstunde:
Do. 10.00-12.00 Uhr

begriBte die Gemeinde mit
herzlichen und fréhlichen Wor-
ten und feierte anschlieBend
mit uns die Heilige Messe.

Fir die musikalische Gestal-
tung sorgte Frau Judith Hdller-
Borbonus. Schon wahrend des
Gottesdienstes lag der Duft
frisch gegrillter Bratwdlrste in
der Luft. So bildete sich nach
dem Schlusslied schnell eine
Schlange am Wirstchenstand.
Ein herzlicher Dank gilt allen
Mithelfenden, die zum Gelin-
gen dieses besonderen Got-
tesdienstes beigetragen ha-
ben. Und auch der Himmel
meinte es gut mit uns: Zwar
zogen dunkle Wolken auf,
doch er hat nicht ,geweint".

G. GroB

6 VORSCHAU

In eigener Sache:
Nachdem nun die Seitentlirme
neu eingedeckt sind, starten
wir nun unser nachstes ,Pro-
jekt" mit dem Einbau ei-
nes behindertenfreundli-
R chen WCs in unserer

Kirche. Die beteiligten
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Firmen werden Ende Juni
starten. Hierfir haben schon
von fleiBigen Helfern die

ehemalige ,Leichenhalle® leer-
geraumt, da dort das WC
installiert werden soll. Auch ein
Wickeltisch ist vorgesehen.

Die Finanzierung erfolgt aus-
schlieBlich aus eigenen Mitteln
(,Aktion  Selbsthilfe™)  und
belastet nicht den Pfarrei-
haushalt, ist aber natirlich mit
der Pfarrei abgestimmt.

Am Freitag, den
26.06. laden wir
herzlich zum ,,Cafe
Nebenan" in den Jugendraum,
SchmitzstraBe 8, ein.

Zu diesem Nachbarschafts-
treffen sind alle in der Zeit von
10 - 12.00 Uhr herzlich will-
kommen.

—._ Die Caritas St. Maria
Ef_ﬁ%"f‘% Himmelfahrt ladt zu ei-
&% nem Erzdhlcafé ein am
Mittwoch, 15. Juli, um
15:00 Uhr im Marienheim.
Unter dem Motto:
~Ne gemischte Tute vonne
Bude"™ geht es um nostalgi-
sche Erinnerungen an Kioske
=r= und Budchen
- inklusive
typischer Su-
Bigkeiten wie
—h. Weingummi,
Lakritz, Nappo oder Brause.
Bitte anmelden Uber die aus-
liegenden Listen oder telefo-
nisch im Gemeindeburo:
62 11 26 oder 01575 8488374

Der Caritaskreis freut sich auf
viele Teilnehmende.

Am Donnerstag, den 02.07. ist
( um 09.00 Uhr Senio-
W renmesse in St. CMH;
\_/7 anschl. ist gemeinsa-
< 2 mes Fruhstlick in der

Bulicherei

Seit 75 Jahren unterstitzt die
Caritas mit ihren Haussamm-
lungen Menschen in unseren
Gemeinden. Unter dem Motto
~Fureinander. Fur hier."
rufen Caritas und Diakonie
auch in diesem Jahr dazu auf,
Menschen vor Ort in Not zu
helfen. Ehrenamtlich Enga-
gierte schaffen Begegnung,
helfen in schwierigen Lebens-
lagen und haben ein offenes
Ohr flur ihre Mitmenschen. Mit
Ihrer Spende unterstitzen Sie
dieses wichtige Engagement
direkt vor Ort.

Far Ihre Unterstlitzung
danken wir Ihnen
herzlich!

Bankverbindung fiir Uberweisungen:
Caritas St.Maria Himmelfahrt

IBAN: DEO5 3606 0295 0015 995 149
VZ: Caritas Sommersammlung

( Name/Adresse bitte angeben)

Aus unserer Gemeinde ist
verstorben:

r‘

Frau Elfriede Lensing

Herr, schenke TIhr die
ewige Ruhe in deinem
Reich.

Grafiken: KI generiert/ Pixabay/ Caritas
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Gemeindebiiro Gemeindezentrum Kirche
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48
45149 Essen-Margarethenhdhe
0201 - 71 01 402

hl.familie.essen@bistum-essen.de
www.heilige-familie-essen.de
Montag 16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Sonntag, 21.06., Aus unserer
HI. Messe, Gemeinde verstarb:
.~ . par. Wortgottesdienst _
o in fiir Kinder und Fam. Herr Heinz Volkhausen
= JG fur Christopher
M Schneemann Herr, lass ihn leben in
e deinem Frieden
‘- Nach der Messe am 21.06.
g Verkauft der Kirchenchor 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 5K 3K 3K 3K 3K 5K 3K K 3K K >k kK >k % kK >k k&
= Kuchen, der Erlds ist Zeitschriften ge-
g m fur die Belange des ) sucht
= Chores bestimmt. FUr das Wochenende
,3 mit den Firmanden werden
o Mittwoch, 24.06., jegliche Art von Zeitschriften
'g 9 Uhr HI. Messe zum Basteln gesucht.
‘D Wer welche ubrig hat, darf sie
= Sonntag, 28.06., gerne bis zum 26.06. ins GZ
8 11:15 Wort-Gottes-Feier legen.
mit Firmvorbereitung Sammelort: Direkt hinter der
Eingangstlr im Foyer in der
Mittwoch, 01.07., Kiste

9 Uhr Wort-Gottes-Feier

Wichtig:

Sonntag, 05.07., Von M 5 N—
HI. Messe, on Montag, 29.06. bis Frei

2 par. Wortgottesdienst tag, 03.07. ist das Gemein-

5?@”;}:?:"’ - X T T
" fiir Kinder und Fam. debiiro aus personellen Grin
den geschlossen.

In wichtigen, dringenden Anliegen
wenden Sie sich bitte an das Pfarr-
blro, Kélner Str. 37
Tel. 0201-125273-0
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Veranstaltungen: [-—-

Offentliche Sitzung des Ge-
meinde-Leitungsteams Di, Mi, Do 10-12 Uhr@&

1. u. 3. Dienstag im Monat,
18 Uhrim GZ
Spielegruppe 55+

2. u. 4. Dienstag im Monat,
15 Uhrim GZ
English-Conversation

Foto: BP

DANKE an alle
fleiBigen Hel-
ferinnen und
Helfer!!

aijiwed uabijIoH 41nZ SpuIdWIH

Fotos: Gerda Seiler

Bei kiihlem, aber trocke-

nem Wetter konnten wir die

Fronleichnamsmesse am 7.

Juni auf dem Hauxplatz fei-

ern und anschlieBend in ei-

ner Prozession durch die

StraBen der Hohe in die

Kirche einziehen, wo der

® Chor mit fir einen feierli-

~ chen Abschluss sorgte.

- Dann ging es zum Frlh-
schoppen!

Der Gewinn von 312,26 € geht an , Heifa hilft"

17



Gemeindebiro Gemeindeheim Kirche
HirtsieferstraBe 13 HirtsieferstraBe 13 HirtsieferstraBe 13

g 45143 Essen-Altendorf

£ Q¢ 0201-328562

g @ pmk-essen@pmk-essen.de

o B www.pmk-essen.de

O W@ Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr

% 19.00 - 20.00 Uhr

%’ HIl. Messe

° Dienstag: 10.00 Uhr Sonntag: 09.30 Uhr

o Mittwoch: 18.00 Uhr 11.00 Uhr
Donnerstag: 18.00 Uhr 12.30 Uhr
Freitag: 18.00 Uhr 18.00 Uhr

Samstag: 09.00 Uhr

R ERAGRA SR~ R A GR G t g IR AGEAGE SR AERAEE SR SR A <R IR AR A SR “ SR AGE AR < S IR AR A SR SR A GRS O SR AR <SR A IR AR A SR SR ARG <SR A ERAGE A G SR AGE AR SR G AGE “ AERAGE <G SR A GRS < A IR A SR g SR AGE A G SR AERAGE <O A1

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius,
Kolner StraBe 37, 45145 Essen

® www.pfarrei-antonius.de

Verwaltungsleitung
® Michael Heinz

Pfarrbiiro
Artur Chromik / Rebecca Jakobi / Marcus Oettgen
0201 -125273 -0
st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr

Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr

Immobilienverwaltung
® Andrea Ronn
C 0201-125273-26

@ andrea.roenn@bistum-essen.de
@© Mo. - Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr

NPl |
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Friedhofsverwaltung
& Angela Brechmann / Barbara Schiimmelfeder / Sascha Theisen
¢ 0201-125273-11 und 0201-125273-12

@ st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de
@© Mo. - Do.: 09.00 - 12.00 Uhr

LR IRAGR LR AR A I AR IR R LR A b AR LR IR AR AN IR AR AR LR R A A AR IR A GR LR A 40 AJR LR AR A LR IR GR LR IR AN R A L B IR IR SRR GR SRR SR IR SR A SR GRAGR L4 R g L g A

Biiro fir Sozialraumpastoral
Kdlner StraBe 37, 45145 Essen ¢ 0201-125273-18

B 0151 -7028 1502 @ larissa.kessler@bistum-essen.de

B 01520 -8632765 @ markus.tiefensee@bistum-essen.de
B 0157 -8069 17 63 @ susanne.eymael@caritas-e.de

Sozialraum
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BAROCK QUARTETT

GLANZ uwo DRAMA
& ded @a/waé O

BACH + HANDEL + VIVALDI + SCARLATTI

7__,,9’/.1 =

/ 21 Juni um 18: 00
Kirche St.Elisabeth

& Frohnhauser Str. 398 Essen /
L LTINS c/“\g AL BISTE S
Eintritt Frei, ;
Spenden sind willkommen parNEA _ > ,
Info: 0176 810 85 204 Kammerkonzerte

Nachste Ausgabe: 12/2026

Erscheinungszeitraum: 06.07.2026 - 19.07.2026
Redaktionsschluss: Sonntag, 28. Juni 2026

IMPRESSUM

Herausgeber: Katholische Kirchengemeinde St. Antonius
Kdélner StraBe 37, 45145 Essen
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Redaktion: Ute Felter (UF), Mechthild Kloepfer (MK), Claudia Lamar (CL),
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Barbara Piechocki (BP), Andrea Rénn (AR), Iris Stahlschmidt (IS)

Kontakt: marcus.oettgen@bistum-essen.de

Druck: Katholische Kirchengemeinde St. Antonius
Titelbild: Michael Wittenbruch in Pfarrbriefservice.de
Auflage: 930 Stilick
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Wir alle sind Essen -
Gemeinsam fur ein friedliches Miteinander

Erzahl' mir deine Geschichte — Aktionstag

2. Juli 2026 : §

ab 13:00 Uhr t 5

Zollverein, Halle 12 .V @@ APRA R ;1‘
Geschichten hoéren ) A L

p I
Menschen aus Essen erzahlen, |l ¥ 1 g‘;,‘
was sie geprigt hat. -2 3 ‘ ’ 1'
Gespriche fiihren |

Zuhoren, reden und in den
Austausch kommen.

Impulse mitnehmen
Ein Beitrag von Ali Can
eroffnet neue Perspektiven.

Gemeinsamer Ausklang

Boulevard of Dreams - @
N &

Zollverein Park

In Kooperation mit:
Essener Allianz fur Weltoffenheit
Stiftung Zollverein




